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NE GANDIM LA DUMNEAVOASTRA

Va multumim cd ati achizitionat un aparat Electrolux. Ati ales un produs care include decenii de
experientd profesionala si de inovatie. Ingenios si stilat, a fost conceput special pentru dumneavoastra.
Pentru ca atunci cand il utilizati sa veti intotdeauna aceleasi rezultate extraordinare.

Bine ati venit la Electrolux.

Vizitati website-ul la:

G Aici gasiti sfaturi privind utilizarea, brosuri, informatii care va ajuta la rezolvarea unor probleme
@ aparute si informatii despre service:
www.electrolux.com

@ Inregistrati-va produsul pentru a beneficia de servicii mai bune:
www.electrolux.com/productregistration
% Cumparati accesorii, consumabile si piese de schimb originale pentru aparatul dvs.:
www.electrolux.com/shop

SERVICIUL DE RELATII CU CLIENTII'SI SERVICE

Va recomandam utilizarea pieselor de schimb originale.
Atunci cand contactati unitatea de Service, asigurati-va ca aveti disponibile urméatoarele informatii.
Informatiile pot fi gasite pe placuta cu datele tehnice. Model, PNC, Numar de serie.

& Avertisment / Atentie-Informatii privind siguranta.
@ Informatii generale si recomanddri

(W) Informatii privind mediul inconjurétor.

Ne rezervam dreptul asupra efectuarii de modificari fara preaviz.
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INSTRUCTIUNI IMPORTANTE DE SIGURANTA

AN

ULTERIOARE

Pentru evitarea incendiului

In timpul functionarii cuptorul cu microunde nu
trebuie ldsat nesupravegheat. Dacd valorile de
tensiune sunt prea mari sau perioadele de gatire
sunt prea lungi, mancarea se poate supraincalzi si
se poate aprinde. Priza electrica trebuie sa fie intr-
un loc accesibil, astfel ca in caz de urgenta
stecherul aparatul sa poata fi scos usor. Valoarea
curentului alternativ trebuie sa fie 230V si 50 Hz, iar
pe circuitul de alimentare trebuie sa se monteze o
siguranta de 16 A sau un intrerupator cu o valoare
minima de 16 A. Pentru alimentarea cu energie
electrica a acestui aparat se recomanda utilizarea
unui circuit separat. Nu depozitati si nu folositi
cuptorul in aer liber.

Daca mancareaincalzita
incepe sa fumege, NU
DESCHIDETI USA. Opriti
cuptorul si scoateti stecherul
din priza, apoi asteptati pana
ce mancarea nu mai fumega.
Pericol deincendiu, daca
deschideti usain timp ce
mancarea fumega. Folositi
doar recipiente si ustensile
care prezinta siguranta la
utilizarea cu cuptorul cu
microunde. Nu folositi
cuptorul nesupravegheat
cand folositi recipiente din
plastic reciclabil, hartie sau
alte recipiente de mancare
inflamabile. Dupa folosire
curatati placuta de protectie
a ghidului de unde, cavitatea
cuptorului, platoul rotativ si

INSTRUCTIUNI IMPORTANTE DE SIGURANTA: CITITI CU
ATENTIE MANUALUL $1 PASTRATI-L PENTRU REFERINTE

suportul platoului rotativ. Ele
trebuie sa fie uscate si
degresate. Grasimea
acumulata se poate incalzi,
poate fumega si se poate
aprinde.

Nu asezati materiale inflamabile langa cuptor sau
orificiile de ventilare. Nu blocati orificiile de
ventilare. De pe alimente si ambalajele alimentelor
indepartati elementele de etansare si elementele
de fixare din sarma. Pericol de incendiu in urma
formarii de arcuri electrice pe suprafete metalice.
Nu folositi cuptorul cu microunde la incélzirea
uleiului pentru prajire. Temperatura nu poate fi
controlata si uleiul se poate aprinde. Pentru
floricele (popcorn) folositi aparate speciale cu
microunde pentru producerea floricelelor.

Nu deporzitati alimente sau orice alte produse in
cuptor. Inaintea punerii in functiune a cuptorului,
verificati setdrile pentru a va convinge cd el va
functiona conform dorintei dvs. Cititi sfaturile
corespunzatoare din acest manual.

Pentru evitarea accidentarii

A\ AVERTIZARE! Nu puneti
in functiune cuptorul,
daca acesta este
deteriorat sau prezinta
disfunctii. Inaintea
utilizarii verificati
urmatoarele:

a) Usa; asigurati-va ca usa se
inchide corespunzator si
deasemenea ca nu este
aliniata gresit sau
deformata.

b) Balamalele siincuietorile
de siguranta; verificati-le
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pentru ava asigura canu
sunt rupte ori slabite.
¢) Garniturile de etansare
ale usilor si suprafetele de
etansare; asigurati-va ca
ele nu sunt deteriorate.
d)In cavitatea cuptorului
sau pe usa; asigurati-va ca
nu exista urme de lovituri.
e) Cablul de alimentare si
stecherul; asigurati-va ca
ele nu sunt deteriorate.
Niciodata nuincercati
ajustarea, repararea sau
modificarea cuptorului. Este
periculos pentru oricine
altcineva decat o persoana
competenta sa efectueze
orice remediere sau reparatie
ce implica inlaturarea unui
capac care asigura protectie
impotriva expunerii energiei
microundelor.

Nu puneti in functiune cuptorul cu usa deschisa si
nu deteriorati incuietorile de sigurantd. Nu puneti
in functiune cuptorul daca intre garniturile de
etansare ale usii sau suprafetele de etansare existd
elemente strdine.

Nu permiteti acumularea de
grasime sau murdarie pe
garniturile de etanfare ale
usii si componentele
adiacente. Respectati
instructiunile privind
»Intretinere & curatare’. Daca
nu mentineti cuptorul intr-o
stare curata, suprafata se

poate deteriora si astfel
durata de viata a cuptorului
poate fi afectata, respectiv se
pot produce situatii de
pericol.

Persoanele cu PACEMAKER trebuie sd se consulte cu
medicul lor sau cu producatorul pacemaker-ului
privind masurile de precautie la utilizarea cuptorului.
Pentru evitarea electrocutarii

In niciun caz nu indepértati aparatoarea exterioara.
Niciodatd nu turnati lichide si nu introduceti
obiecte in orificiile inchizatorilor de usa sau in
orificiile de ventilare. In cazul in care in cuptor
patrunde lichid, decuplati-l imediat si scoateti
stecherul din priz3, iar apoi contactati
ELECTROLUX serviciu agent local. Nu scufundati
cablul de alimentare sau stecherul in apa sau in
alte lichide. Nu permiteti trecerea cablului de
alimentare peste suprafete taioase, cum ar fide
exemplu zona de evacuare a aerului cald aflata pe
partea de sus spate a cuptorului.

Nuincercatiinlocuirea becului
din cuptor si nu permiteti
inlocuirea acestuia de catre
persoane neautorizate de
ELECTROLUX serviciu agent.
Daca becul se arde, va rugam
contactati furnizorul dvs. sau
FLE?T ROLUX serviciu agent
ocal.

Daca cablul de alimentare al acestui aparat se
deterioreaza, el trebuie inlocuit cu un cablu
corespunzator. Inlocuirea cablului trebuie s3 se faci de
tehnicianul autorizat al ELECTROLUX serviciu agent.
Pentru a se evita posibilitatea exploziei sau
fierberea instantanee

A AVERTIZARE! Lichidele si
alimentele nu trebuie
incalzite in recipiente
etanse, deoarece
recipientele pot exploda.

Niciodata nu folositi recipiente etanse. Inaintea
utilizarii scoateti elementele de etansare si
capacele. Recipientele etansate pot exploda din



cauza acumularii de presiune, chiar dacd cuptorul a
fost deconectat. Aveti grijd la incdlzirea lichidelor in
cuptorul cu microunde. Pentru a permite
evacuarea bulelor, folositi recipiente cu gurd lata.

Laincalzirea bauturilorin
cuptorul cu microunde poate
avea loc fierbere vulcanica
intarziata, din acest motiv
procedati cu grija cand
manipulati recipientul.

Pentru a preveni izbucnirea bruscd in timpul

fierberii a unui lichid si posibila oparire:

1. Agitati lichidul inaintea incalzirii/reincalzirii.

2. Vdrecomandam ca la incdlzire sa introduceti o
tija din sticla sau un obiect similar.

3. Pentru a preveni fierberea vulcanica intarziatg,
dupa scurgerea timpului de fierbere lasati
lichidul cel putin 20 de secunde in cuptor.

Nu preparati oualein coaja si
evitatiincalzirea acestorain
cuptoarele cu microunde,
deoarece ele pot exploda
chiar dupa ce perioadade
gatlre s-a terminat. Pentru
gatirea saureincalzirea
oualor care nu au fost batute
Sau ame§te§ate, sfaral:nagl
albusul si galbenusul, in caz
contrar ouale pot exploda.
Inaintea reincalziriiin
cuptorul cu microunde,
decojiti si maruntiti ouale.
Tnaintea gatirii decojiti alimentele precum cartofii,
carnatii si fructele, in caz contrar ele pot exploda.
Pentru evitarea arsurilor

Pentru a evita arsurile, cand scoateti alimentele din
cuptor folositi mijloace de prindere a vaselor sau
manusi de bucatdrie. Pentru evitarea arsurilor
provocate de vaporii fierbinti, intotdeauna deschideti

la distanta mare de fatd si maini recipientele, pungile
de popcorn, pungile de gatit, etc.

Pentru evitarea arsurilor,
intotdeauna verificati
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temperatura alimentelor,
agitati alimenteleinainte de
servire si acordati atentie
temperaturii alimentelor si
bauturilor, daca ele sunt
servite bebelusilor, copiilor
mici si varstnicilor.

Temperatura recipientului nu indica temperatura
reala a alimentului sau a bauturilor; intotdeauna
verificati temperatura alimentelor. La deschiderea
usii intotdeauna indepartati-va de cuptor, pentru a
evita producerea de arsuri de la aburul si caldura
excesiva eliberatd. Dupa incalzire taiati in felii
alimentele umplute prajite, pentru a permite
eliberarea aburilor si a evita arsurile.

Tineti copiii la distanta de usa
saude partile accesibile care
ot deveni fierbinti in timpul
olosirii grill-ului. Copii ar
trebui tinuti la distanta de
cuptor pentru ai feri de
ardere. Nu atingeti uia
cuptorului, exteriorul cutiei,
spatele cutiei, cavitatea
cuptorului, orificiile de
ventilare, accesoriile si
alimentele, in timpul folosirii
inmodul GRILL, in modul
DUALGRILL siintimpul  _
operatiei GATIRE AUTOMATA
deoarece acestea vor deveni
fierbinti. Inainte de curatare
asigurati-va ca acestea nu
sunt fierbinti.
Pentru a evita folosirea
necorespunzatoarea
cuptorului de catre copii
A\ AVERTIZARE! Aparatul si
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componentele expuse ale
acestuia se incalzescin
timpul utilizarii. Trebuie
acordata atentie pentrua
evita contactul cu
elementele fierbinti. Copiii
cu varste sub 8 ani trebuie
sa fie tinuti la distanta
daca nu sunt
supravegheati
permanent.
Acest aparat poate fi utilizat
de copii cu varste de cel putin
8 ani si de persoane cu
capacitatifizice, senzoriale
sau mentale reduse sau
lipsite de experienta si
cunostinte numai cu conditia
supravegherii sau instruirii
lor cu privire la utilizarea
aparatuluiintrun mod sigur
I numai dacainteleg riscurile
implicate. Copiii trebuie
supravegheati, pentruase
asigura ca nu se joaca cu
aparatul. Curatarea si
intretinerea ce cade in sarcina
utilizatorului nu trebuie sa fie
efectuate de copiidaca
acegstia nu au cel putin 8 anisi
daca nu sunt supravegheati.

Nu va sprijiniti si nu balansati usa cuptorului. Nu va
jucati cu cuptorul si nu-l folositi ca jucarie. Copiii
trebuie instruiti cu privire la masurile de siguranta
importante: folosirea mijloacelor de prindere a
vaselor, indepartarea cu grija a capacelor de pe vasele
cu mancare; acordati atentie ambalajelor (de

exemplu materiale care se autoincdlzesc) concepute
pentru rumenirea mancarurilor, deoarece ele se pot
supraincalzi.
Alte avertizari
Niciodata nu modificati cuptorul. Cuptorul este
conceput pentru prepararea mancarurilor si poate fi
folosit doar in acest scop. Nu este potrivit pentru
scopuri comerciale sau folosirii in laborator.
Pentru o utilizare fara probleme si evitarea
defectiunilor
Nu folositi niciodata cuptorul cand este gol, cu
exceptia cazului in care se recomanda in manualul de
utilizare, a se vedea pagina 14 nota 2. 1n caz contrar
cuptorul poate suferi deteriorari. Cand folositi o
farfurie smaltuita sau un material care se
autoincalzeste, intotdeauna asezati un material
izolator -cum ar fi o farfurie de portelan- sub aceasta
farfurie, cu scopul de a evita deteriorarea platoului
rotativ si a suportului platoului rotativ sub influenta
caldurii. Timpul de preincalzire specificat pentru
fiecare fel de mancare nu trebuie depdsit. Nu folositi
ustensile de metal, care reflecta microundele si pot
cauza arc electric. Nu puneti cutii de conserve in
cuptor. Folositi doar platoul rotativ si suportul
platoului rotativ. Nu puneti in functionare cuptorul
fara platoul rotativ.
Pentru a preveni ruperea platoului rotativ:
a) Tnaintea curatarii platoului rotativ cu apé, lasati-l s&
se raceasca.
b) Nu asezati alimente sau ustensile fierbinti pe
platoul rotativ rece.
¢) Nu asezati alimente sau ustensile reci pe platoul
rotativ fierbinte.
In timpul function&rii nu acoperiti aparatoarea
exterioara. A nu se utiliza recipiente de plastic pentru
microunde daca dupa utilizarea modului GRILL,
DUAL GRILL si dupé lucrul in modul GATIRE
AUTOMATA cuptorul este fierbinte, deoarece acestea
se pot topi. Recipientele din plastic nu trebuie
utilizate in modurile de lucru descrise mai sus, doar
daca producatorul recipientului subliniaza faptul ca
se pot utiliza.

& Important!

Daca nu sunteti sigur de modul de conectare al
cuptorului, va rugam consultati un electrician calificat
autorizat. Nici producatorul si nici furnizorul nu isi
asuma raspunderea pentru deteriorarea cuptorului
sau pentru accidentdrile aparute ca urmare a
nerespectarii procedurilor corecte de racordare
electrica. Ocazional pot aparea vapori de apa si
picaturi pe peretii cuptorului sau in jurul garniturii de
etansare a usii si pe suprafetele de etansare. Acesta
este un proces normal si nu este un semn de scurgere
sau defectiune la cuptorul cu microunde.
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PREZENTAREA APARATULUI
CUPTORUL CU MICROUNDE & ACCESORII

HEEEEERERDRODNE

Verificati sa fie livrate toate accesoriile:

1
2

wlnof -]

Introduceti suportul platoului rotativ in garnitura aflata pe fundul
cuptorului.

Apoi asezati platoul rotativ pe suport.

Pentru a evita crdparea platoului rotativ, asigurati-va ca vasele sau
recipientele sunt ridicate destul peste marginea platoului atunci
cand le scoateti din cuptor.

& Important!
Cand comandati accesorii, vd rugdm mentionati doud aspecte:
comunicati furnizorului local sau Centrului Service local denumirea

~~—
Pe——
= —,—|= |= 4
5] 8 a
Element de incalzire Gril
Margine frontala
Bec cuptor
Panou de control
Buton DESCHIDERE USA
Placuta de protectie a ghidului de unde
Cavitate cuptor

Garniturd de etansare
Garnituri de etansare usa si suprafete de etansare
Puncte de fixare (4 puncte)

Orificii de ventilare

Carcasa exterioara

Aparatoare spate

Cablu de alimentare

Platou rotativ

Suport platou rotativ

Grdtar inalt

Gratar scund

4 suruburi de fixare (nu apar in pozd)

componentei sia modelului.
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PANOU DE CONTROL

ERERODDEED

Indicatorii AFISAJULUI DIGITAL
Grill Plus/Minus
rcnt??rtgl:rsge 4 vrr|  Auto decongelare paine
Dual T1T| Decongelare automata
Ceas Greutate

L]

Indicatoare GATIRE AUTOMATA
Buton GATIRE AUTOMATA

Buton DECONGELARE AUTOMATA
Buton NIVEL PUTERE

Buton GRILL

Buton TEMPORIZATOR/GREUTATE
Buton START/+30

Buton STOP

Buton DESCHIDERE USA

Stadii de gatire

INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

REGIMUL ECON

Cuptorul este setat in regim de ,ECONOMISIRE
ENERGIE"(,Econ”).

1.
2.
3.

4,

SE

Racordati cuptorul.

Apare afisajul:,Econ”.

Pe afisaj incepe numaratoarea inversa de la 3:00
la zero.

Cand s-a ajuns la zero, cuptorul cupleaza in
regim ,Econ”si afisajul dispare de pe ecran.

Pentru dezactivarea regimului Econ, setati
ceasul.

TAREA CEASULUI

Cuptorul are un ceas cu 12 si 24 de ore.
Exemplu: Pentru a seta ora la 11:30 (ceas cu 12 ore).

1.
2.
3.

Deschideti usa.

Apare afisajul:,Econ”.

Apasati butonul START/+30 pentru 5 secunde.
Cuptorul va emite un sunet scurt.

Apare afisajul: m

. Rotiti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE

pentru a ajusta ora.

. Apasati o data butonul START/+30, apoi pentru

setarea minutelor rotiti butonul
TEMPORIZATOR/GREUTATE.

. Apadsati butonul START/+30.
. Verificati afisajul:
. Inchideti usa.

(1]

Puteti roti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE
in sens orar sau antiorar.

Daca apasati butonul STOP, ceasul nu se va seta.
Apare afisajul: ,Econ’”.



Exemplu: Pentru a seta ora la 23:30 (ceas cu 24 ore).
1. Deschideti usa.
2. Apare afisajul:,Econ’.
3. Apasati butonul START/+30 pentru 5 secunde.
Cuptorul va emite un sunet scurt.
Apare afisajul:

4. Apasati butonul START/+30.
Apare afisajul:

5. Rotiti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE
pentru a ajusta ora.

6. Apasati o data butonul START/+30, apoi pentru
setarea minutelor rotiti butonul
TEMPORIZATOR/GREUTATE.

7. Apdsati butonul START/+30.

8. Verificati afigajul:
: 3

. Inchideti usa.

(4]

+  Puteti roti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE
in sens orar sau antiorar.

+ Dacd apasati butonul STOP, ceasul nu se va seta.

Apare afisajul: ,Econ’”.

AJUSTAREA TIMPULUI CAND CEASUL
ESTE SETAT

Exemplu: Pentru a seta ora la 11:45.

1. Deschideti usa.

2. Apadsati butonul START/+30 pentru 5 secunde.
Cuptorul va emite un sunet scurt.
Apare afisajul:

(daca doriti comutarea pe ceas cu 24 H, apasati
din nou butonul START/+30.)

3. Rotiti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE
pentru a ajusta ora.

4. Apasati o datd butonul START/+30, apoi pentru
setarea minutelor rotiti butonul
TEMPORIZATOR/GREUTATE.

5. Apasati butonul START/+30.

6. Verificati afisajul: m

PENTRU A ANULA CEAS SI A SETA
MODUL ECON

1. Deschideti usa.
2. Apasati butonul START/+30 pentru 5 secunde.
Cuptorul va emite un sunet scurt.

Apare afisajul: m
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(daca doriti comutarea pe ceas cu 24 H, apasati
din nou butonul START/+30.)

. Apasati butonul STOP.

. Apare afisajul:,Econ”.

. Inchideti usa.

. Pe afisaj incepe numaratoarea inversa de la 3:00
la zero.

7. Cand s-a ajuns la zero, cuptorul cupleaza in

regim ,Econ”si afisajul dispare de pe ecran.

o b w

FOLOSIREA BUTONULUI STOP

Folositi butonul STOP pentru:

1. Asterge o eroare de programare.

2. Prin apasarea o datd, oprirea temporara a
cuptorului in timpul gatirii.

3. Prin apasare de doud ori, anularea unui program
in timpul gatirii.

v

FUNCTIA DE PROTECTIE COPII

Cuptorul are o functie de siguranta care previne
punerea in functiune a cuptorului de catre copii.
Dacd aceastd functie este activatd, nicio
componenta a cuptorului nu va functiona pana ce
functia de blocare nu este dezactivata.

Exemplu: Pentru a seta functia de protectie copii.
1. Apasati butonul STOP pentru 5 secunde.

@

Cuptorul va emite doud sunete scurte si pe afisaj

apare ,LOC": m
(i)

« Pentru a dezactiva functia de protectie copii
apasati timp de 5 sec butonul STOP, atunci
cuptorul va emite doud sunete scurte si se
afiseaza timpul.

+ Functia de protectie copii nu poate fi setatd
daca ora nu este setata.
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OPERAREA CUPTORULUI CU MICROUNDE
SFATURI PRIVIND GATIREA FOLOSIND CUPTORUL CU MICROUNDE

Pentru a gati/decongela mancare in cuptorul cu Pentru a asigura o incalzire uniforma, este
microunde, energia microundelor trebuie sa important sa amestecati mancarea.

treaca prin recipient, pentru a penetra alimentul. Dupa gdtire este important sa lasati alimentul
Din acest motiv, trebuie ales un vas de gatit catva timp, astfel cdldura se va dispersa in mod
potrivit. uniform.

Farfuriile rotunde/ovale sunt preferate celor
dreptunghiulare/lungi, deoarece alimentele din
colturi tind sa se prajeasca.

Caracteristicile alimentelor

Compozitie Alimentele cu continut mare de grasime sau zahdr (de ex. budinca de Craciun, placinte
cu fructe) necesita un timp mai scurt de incalzire. Aveti grija, deoarece in urma
supraincalzirii se pot produce incendii.

Densitate Densitatea alimentelor afecteaza timpul de gdtire necesar. Alimentele usor poroase,
cum ar fi prajiturile sau painea, se coc mai repede decat alimentele dense precum cele
prajite si ghiveciul.

Cantitate Timpul de gatire creste odata cu cantitatea de mancare din cuptor. De exemplu patru
cartofi se vor coace intr-un timp mai lung decat doi.

Marime Bucatile de alimente mici sunt gatite mai repede decat cele mari, deoarece microundele
pot penetra din toate partile cdtre centru. Pentru o coacere uniforma, toate bucdtile
trebuie sa aiba aceeasi marime.

Forma Alimentele care nu au o forma regulata, cum ar fi pieptul de pui si pulpa de pasare, se
gatesc intr-un timp mai lung in zonele mai groase. In cuptorul cu microunde formele
rotunde se gdtesc mai uniform decat formele dreptunghiulare.

Temperatura  Temperatura initiald a alimentelor afecteaza timpul de gdtire necesar. Alimentele
alimentelor congelate se vor gdti mai tarziu decat cele la temperatura camerei. Taiati alimentele cu
umpluturd-de exemplu gogoasele-pentru a elimina caldura sau aburii.

Tehnici de gatire

Aranjare Asezati partea mai groasa a alimentului catre exteriorul farfuriei, de exemplu pulpa de
pasare.

Capac Folositi folie adeziva cu aerisire pentru cuptoare cu microunde sau capac potrivit.

Despicare Alimentele cu coaja, pielita sau membrana trebuie tdiate in mai multe locuri inaintea

gatirii sau incalzirii, deoarece poate acumula abur si alimentul poate exploda. Astfel de

alimente sunt: cartofi, peste, pui, carnati.

& Important! Ouale nu trebuie incélzite sau fierte folosind microundele, deoarece
pot exploda si dupa ce procesul de gatire a luat sfarsit.

Agitare, Pentru o gdtire uniforma este esentiala agitarea, intoarcerea si rearanjarea alimentului in
intoarceresi  timpul gatirii. Intotdeauna agitati si rearanjati alimentele din exterior catre centru.
rearanjare

Perioada de Dupa gdtire este important sa lasati alimentul catva timp, astfel caldura se va dispersa in
repaus mod egal.

Protejare Unele zone ale alimentului decongelat pot fi supraincalzite. Zonele predispuse
supraincalzirii -de exemplu picioarele si aripile puilor- pot fi acoperite cu bucati mici de
folie ce reflecta microundele.




VASE DE GATIT SIGURE PENTRU CUPTORUL CU MICROUNDE

ROMANA 11

Vase de gatit Siguranta =~ Comentarii
sub actiunea

microundelor

Folie de aluminiu/ ¢ /X

Pentru a preveni supraincalzirea alimentului, pot fi folosite bucati

recipiente din folie

mici de folie de aluminiu. Tineti folia la o distanta de cel putin 2 cm
fata de peretii cuptorului, deoarece se poate forma un arc electric.
Nu sunt recomandate recipientele din folie, daca folosirea in
cuptoare cu microunde nu este specificata de producdtori precum.
Respectati intocmai instructiunile.

Farfurii smaltuite 4

Intotdeauna respectati instructiunile producatorilor. Nu depasiti
timpul de gatire specificat. Procedati cu grijd, deoarece aceste
farfurii se pot supraincalzi.

Portelan si ceramice ¢/ /X

Portelanul, oldria, ceramicele emailate si portelanul fosfatic sunt
potrivite de obicei, exceptand cele cu decoratii metalice.

Produse din sticla, ¢
de exemplu Pyrex ®

Aveti grija, deoarece produsele din sticla se pot crdpa si sparge, daca
sunt incdlzite brusc.

Metal '

Nu se recomanda folosirea vaselor de gatit din metal, deoarece
microundele pot produce arc electric si astfel incendiu.

Plastic/polistiren, de v/
exemplu recipientele
fast food

Aveti grija deoarece unele recipiente se deformeaza, se topesc sau
se decoloreaza la temperaturi inalte.

Folie adeziva v

Nu trebuie sd atingd mancarea si trebuie tdiata pentru a se permite
evacuarea aburului.

Pungi de congelare/ v/
de prdjire

Trebuie tdiate pentru a se permite evacuarea aburului. Asigurati-va
ca pungile sunt potrivite pentru folosirea in cuptorul cu microunde.
Nu folositi elemente de legare din plastic sau metal, deoarece ele se
pot aprinde sub actiunea arcului.

Tavi de hartie, 4
pahare si hartie de
bucatarie

Se folosesc doar pentru incalzire sau absorbirea umezelii. Aveti grija,
deoarece in urma supraincalzirii se pot produce incendii.

Recipiente din paie
silemn

Intotdeauna supravegheati cuptorul cand folositi aceste materiale,
deoarece prin supraincdlzire se pot produce incendii.

Hartie reciclata '
si ziare

Pot contine elemente de metal care in urma arcului electric pot
produce incendii.

GATIREA FOLOSIND CUPTORUL CU

MICROUNDE

Cuptorul poate fi programat pana la 90 de minute.

Valoarea introdusd pentru timpul de gatire variaza
intre 15 secunde la cinci minute. Aceasta depinde
de durata totala al timpului de gatit asa cum se
prezinta in tabel.

DECONGELARE MANUALA

Pentru decongelare manuald (fara activarea
functiei de decongelare automata) folositi 270 W.
Simbolul de decongelare apare in fereastra
afisajului, intotdeauna cand se selecteaza nivelul
de putere.

Perioada de gatire

Unitate de marire

0-5 minute 15 secunde
5-10 minute 30 secunde
10-30 minute 1 minut
30-90 minute 5 minute




12 www.electrolux.com

NIVELURILE DE PUTERE ALE
CUPTORULUI

Cuptorul are 6 niveluri de putere.

Setari Mod de utilizare sugerat

putere

900 W/ Utilizat pentru gatire rapidd sau reincalzire ex. supd, caserole, conserve, bduturi calde,

PUTERE MARE legume, peste, etc.

630 W Regim folosit pentru gatire pentru o perioada mai lunga a alimentelor dense cum ar fi
articulatii prajite, felii de carne si alimente pe platou, dar si pentru alimente mai sensibile
cum ar fi sosurile de branza si pandispan. La aceasta setare cu valori reduse sosul nu va
clocoti si alimentele vor fi gatite uniform fara sa se prajeasca in partile laterale.

450 W In cazul mancarurilor dense, care necesita o perioada de gatire mai lunga, de exemplu
carne de vita, se recomanda acest nivel de putere pentru a se asigura fragezimea carnii.

270 W/ Pentru decongelare selectati acest nivel de putere, care asigura o decongelare uniforma

DECONGELARE a alimentelor. Aceasta setare este ideala si pentru fierberea usoara a orezului, a pastelor, a

galustelor si gatirea cremei de oua.

MW Pentru decongelarea usoara de exemplu a cremelor pentru prajituri sau a prdjiturilor.
ow Pentru regim de asteptare/temporizator bucatarie.
W =WATT

Exemplu: Pentru incdlzirea supelor pentru 2
minute si 30 de secunde la o putere a
microundelor de 630 W.

1. Apasati de doua ori butonul de selectare a
NIVEL PUTERE. A

-x2

2. Introduceti durata prin rotirea cursorului
TEMPORIZATOR/GREUTATE in sensul acelor
ceasornicului/contra-acelor ceasornicului
pina cand este afisatd valoarea 2.30.

@

3. Apasati butonul START/+30.

4. Verificati afisajul:

& Important!
Daca nivelul de putere nu este selectat, se va

seta automat 900 W/PUTERE MARE.

(4]

Dacd usa este deschisd in timpul procesului de
gatire, contorizarea timpul de gatire afisat
digital se intrerupe automat. Contorizarea
timpului de gatire este reluatd din nou daca usa
s-a inchis si s-a apdsat butonul START/+30.
Daca vreti sa aflati nivelul de putere in timpul
perioadei de gdtire, apasati butonul de NIVEL
PUTERE o data.

In timpul gétirii puteti creste sau micsora timpul
de gdtire prin rotirea butonului
TEMPORIZATOR/GREUTATE.

Puteti sa modificati nivelul de putere in timpul
perioadei de gatire, apasand butonul de NIVEL
PUTERE o data.

Pentru a anula un program in timpul gatirii,
apasati butonul STOP de doud ori.



TEMPORIZATORUL DE BUCATARIE

Exemplu: Pentru a seta temporizatorul de

bucatdrie la 7 minute.

1. Apasati butonul NIVEL PUTERE de 7 ori.
A

..

2. Introduceti durata prin rotirea cursorului
TEMPORIZATOR/GREUTATE in sensul acelor
ceasornicului/contra-acelor ceasornicului
pind cand este afisatd valoarea 7.00.

@

3. Apasati butonul START/+30.

& ox

4. Verificati afisajul: ﬂ

+ Pentru pauza temporizatorului apasati butonul
STOP. Pentru a reporni temporizatorul apésati
START/+30, iar pentru a iesi apasati din nou STOP.

ADAUGATI 30 DE SECUNDE

Butonul START/+30 va permite activarea
urmatoarelor doua functii.

1. Start Direct
Puteti porni direct gatirea la nivelul de putere
900 W/PUTERE MARE pentru 30 de secunde,
daca apasati butonul START/+30.

<|~/:w

2. Marirea timpului de gatire
Puteti mdri timpul de gatire cu perioade de 30
de secunde, daca butonul este apasat in timp
ce cuptorul functioneaza.

T M

- Deasemenea puteti actiona functia +30
secunde si pe timpul lucrului in modul Grill.

+ Nu puteti folosi aceasta functie impreuna cu
functiile GATIRE AUTOMATA sau DECONGELARE
AUTOMATA.

ROMANA 13

PLUS & MINUS

Functiile PLUS A\ si MINUS X/ permit
cresterea sau micsorarea perioadei de gatire
cand folositi programele automate.

Daca preferati cartofii fierti dar tari, folositi
MINUS %7 .

La fel, daca preferati cartofii fierti dar moi,
folositi PLUS A\ .

Exemplu: Pentru a gati 0,3 kg de cartofi fierti.
1. Selectati meniul dorit prin apdsarea de doua ori
a butonului GATIRE AUTOMATA.

o x2

2. Rotiti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE pana
cand apare 0.3.

@

3. Apasati butonul NIVEL PUTERE o data pentru a
selectaPLUS A\ .

A
M

4. Apasati butonul START/+30.

5. Verificati afisajul:

« Pentruaanula PLUS/MINUS, apasati butonul
NIVEL PUTERE de 3 ori.

« Daca selectati PLUS, pe afisaj va apdrea A\ .

« Daca selectati MINUS, pe afisaj va apirea /.
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GATIRE GRILL & DUAL GRILL

Acest cuptor cu microunde are doua moduri de
gatire GRILL:

1. Doar grill

2. Dual Grill (grill combinat cu microunde)

& Important!

1. Pentru modul grill este recomandat utilizarea
gratarelor inalt si scund.

2. La prima utilizare a modului grill s-ar putea sa
simtiti miros de fum sau de ars, acesta este un
lucru normal si nu indicd o defectiune a
cuptorului. Pentru a evita acest lucru la prima
utilizare in modul grill, lasati sa functioneze in

acest mod fara alimente timp de 20 de minute.

1. Gatire doar grill

Acest mod poate fi utilizat pentru a praji/maroni
alimentele.

Exemplu: Pentru a praji painea 4 minute.
1. Se apasa butonul GRILL o data.
1

M

2. Introduceti durata prin rotirea cursorului
TEMPORIZATOR/GREUTATE in sensul acelor
ceasornicului/contra-acelor ceasornicului
pina cand este afisata valoarea 4.00.

D

3. Apasati butonul START/+30.

& x

4. Verificati afisajul:

2. Gatirea in modul dual grill

Acest mod foloseste o combinatie dintre modul
Grill si puterea microundelor (90 W to 630 W).
Nivelul puterii microundelor este presetat la
valoarea de 270 W.

Buton Setari putere
Grill x 1 ow

Grill x 2 270 W

Grillx 3 450 W

Grillx 4 630 W

Grillx 5 ow

Exemplu: Pentru a prepara frigarui la grill timp de
7 minute in modul DUAL GRILL (450 W).
1. Apasati butonul GRILL de trei ori.

l

9

2. Introduceti durata prin rotirea cursorului
TEMPORIZATOR/GREUTATE in sensul acelor
ceasornicului/contra-acelor ceasornicului
pind cand este afisata valoarea 7.00.

@

3. Apasati butonul START/+30.




GATIRE MULTISECVENTIALA

O secventa de 3 etape (maxim) poate fi
programata folosind combinatii ale MICRO, GRILL
or DUAL GRILL.

Exemplu: Pentru a gati:
2 minute si 30 secunde la puterea de

630W (Etapa 1)

doar 5 minute in modul grill  (Etapa 2)

Etapa 1

1. Apasati butonul de NIVEL PUTERE de doua ori.

A

-x2

2. Introduceti durata doritd prin rotirea butonului
TEMPORIZATOR/GREUTATE in sensul acelor
ceasornicului pana cand este afisatd valoarea

2.30. @
@

3. Verificati afigajul:

C-Ju
Etapa 2
1. Se apasa butonul GRILL o data.
1

M

2. Introduceti durata de gatire doritd prin rotirea
butonului TEMPORIZATOR/GREUTATE in sensul
acelor ceasornicului pana cand este afisatd
valoarea 5.00.

’ it )

3. Apasati butonul START/+30.

4. Verificati afisajul:

Cuptorul va incepe sa gateasca pentru durata de 2
minute si 30 de secunde la puterea de 630 W

si apoi pentru o durata de 5 minute doar in modul
grill.
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FUNCTIA DE GATIRE & DECONGELARE
AUTOMATA

Modurile GATIRE AUTOMATA si DECONGELARE
AUTOMATA vor functiona automat la modul si
timpul de gatire corect. Puteti alege pasii 6 de la
GATIRE AUTOMATA si 2 de la DECONGELARE
AUTOMATA.

Gatire Automata

Aliment Simbol  Setare
Bauturi 55 Cuptor cu
= microunde
Cartofi fierti/ Cartofi 55 Cuptor cu
copti (D) microunde
Frigarui la grill 55 Microunde +
grill
File de peste gratinat  _$§_ Microunde +
= grill
Pui la grill o Microunde +
grill
Gratin 55 Microunde +
= grill

Exemplu: Pentru a gati 0,3 kg de cartofi.
1. Selectati meniul dorit prin apdsarea de doua ori
a butonului GATIRE AUTOMATA.

o x2

2. Rotiti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE pana
cand apare 0.3. ©

o

3. Apasati butonul START/+30.

4. Verificati afisajul:

Cand e necesara o actiune din partea dvs. (ex.
intoarcerea alimentului) cuptorul se va opri din
functionare si se va auzi un sunet de clopotel,
timpul ramas si un indicator vor clipi pe afisaj.
Pentru continuarea gatirii apdsati butonul
START/+30. La sfarsitul timpului de GATIRE
AUTOMATA, programul se va opri automat. Se
declanseaza alarma si simbolul pentru gatire
palpaie. Dupa 1 minut se va declansa sunetul de
atentionare si se afiseaza ora zilei.
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Decongelarea Automata

Aliment Simbol
Carne/peste/carne de pasdre brsiind
Paine s TTT

Exemplu: Pentru a decongela 0,2 kg de paine.
1. Selectati meniul necesar apasand butonul
DECONGELARE AUTOMATA de doua ori.

d  x2
2. Rotiti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE pana
cand pe afisaj apare 0.2.

@

3. Apasati butonul START/+30.

Cand e necesard o actiune din partea dvs. (ex.
ntoarcerea alimentului) cuptorul se va opri din
functionare si se va auzi un sunet de clopotel,
timpul ramas si un indicator vor clipi pe afisaj.
Pentru continuarea gatirii apdsati butonul
START/+30. La sfarsitul timpului de DECONGELARE
AUTOMATA, programul se va opri automat. Se
declanseaza alarma si simbolul pentru gatire
palpaie. Dupa 1 minut se va declansa sunetul de
atentionare si se afiseaza ora zilei.
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DIAGRAME DE PROGRAME
DIAGRAME DE GATIRE AUTOMATA & DECONGELARE AUTOMATA

Gatire automata Greutate (unitati Buton Procedura

de crestere)/

ustensile
Bauturi 1-6 cani - + Asezati cana pe marginea platoului rotativ.
(Ceai/Cafea) 1 cand=200 ml

Y x1

[

§§9
P

Cartofi fierti si 0,2-1,0kg (100 g) - Cartofi fierti: Curatati cartofii si taiati-i .
copti gg  Castronsicapac e Ca['lcoﬁ gopti: Alegeti cartofi de marimi similare si
spalati-i.
- Puneti cartofii fierti sau copti intr-un castron.
» Adaugati cantitatea de apa necesara (per 100 g),
approx 2 linguri si putina sare.
«+ Acoperiti vasul cu un capac.
+ Cand se aude sunetul clopotelului, amestecati si
apoi re-acoperiti.
+ Dupa gatire lasati vasul aprox. 2 minute.

Vezi reteta pentru ,Frigarui la grill” de la pagina 19.
Se aseaza pe gratarul inalt si se gdteste.

Cand se aude sunetul clopotelului, intoarceti.
Dupa gatire, se scoate si se pune pe un platou si se
serveste. (Nu e nevoie de timp de asteptare.)

File de peste 0,5-1,5 kg* (100 g) + Vezireteta pentru ,File de peste gratinat”de la
gratinat g5  Vas gratinare - paginile 19.
Y Gratarscund

E=

Frigarui la grill 0,2-0,8 kg (100 g)
- Gratarul inalt -
i85

Rifecy s

E=
3

* Masa totala a tuturor ingredientelor.

Pui la grill 0,9-1,8kg (100 g) +  Amestecati 2 linguri de ulei, 1 lingura boia de ardei,
Farfurioara - sare si piper si stropiti puiul cu acest amestec.
X Gritarscund Se inteapd pielea de pe pui.
Asezati puiul cu pieptul in jos in farfurioara.
Se aseaza pe gratarul scund si se gateste.
Cand se aude sunetul clopotelului, intoarceti.
Dupa gdtire, se lasa aprox. 3 min in cuptor, se scoate
si se ageaza pe un platou pentru servire.

Gratin 555 0,5-1,5kg* (100 g) + Vezireteta pentru,Gratin”de la pagina 20.
Vas gratinare -
Gratar scund & x6 * Masa totald a tuturor ingredientelor.

=
x
0]

@ Alimentele rdcite sunt gatite de la 5 °C, alimentele congelate de la -18 °C.
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Decongelare Greutate (unitati  Buton Procedura

automata de crestere)/
ustensile

Carne/peste/pasare  0,2-1,0 kg (100 g) - + Puneti alimentul intr-o farfurioard si asezati
Farfurioara farfurioara in centrul platoului rotativ.

o
o (1]

(Peste intreg, peste

prajit, file de peste, pulpe
de pui, piept de pui, carne
tocatad, cotlete, burgeri,
carnati)

x1

Cand se declangeaza sunetul de alarma,
intoarceti alimentul, rearanjati sau separati
ingredientele. Protejati partile mai subtiri si
locurile care se pot supraincalzi cu folie de
aluminiu.

Dupa decongelare, pentru 15-45 min. inveliti
alimentul intr-o folie de aluminiu, pana cand
are loc decongelarea completa.

Carne tocatd: Cand se declanseaza sunetul de
alarma, intoarceti alimentul. Daca este posibil,
indepartati partile decongelate.

@ Progedyra nu este valabila pentru carnea de
pasare intreaga.

0,1-1,0 kg (100 g)
Farfurioara

Paine

AUTO & & fieo]

x2

Distribuiti alimentul intr-o farfurioard si asezati
farfurioara in centrul platoului rotativ.

Pentru 1,0 kg asezati alimentul direct pe
platoul rotativ.

Cand se declangeaza sunetul de alarma,
intoarceti alimentul, rearanjati si indepartati
feliile decongelate.

Dupa decongelare inveliti alimentul intr-o
folie de aluminiu, si pentru 5-15 min. [asati-I
pana cand are loc decongelarea completa.

@ Alimentele rdcite sunt gatite de la 5 °C, alimentele congelate de la-18 °C.

(i)

Introduceti doar greutatea alimentului. Nu
includeti greutatea recipientului.

In cazul alimentelor care cantiresc mai mult sau
mai putin decat greutatile/cantitdtile date in
diagramele pentru gdtire automata &
decongelare, folositi regimul manual.
Temperatura finald variaza conform
temperaturii initiale. Verificati ca alimentul sa nu
fie fierbinte dupa gatire.

Cand se impune o actiune (de exemplu
intoarcerea alimentului), cuptorul se opreste si
se declanseaza alarma, iar timpul de gatire
ramas si indicatorul se vor aprinde intermitent
pe afisaj. Pentru continuarea gatirii apasati
butonul START/+30.

Dupa functionare in modurile Micro/Grill/Dual
grill, poate sa porneasca ventilatorul de racire.

@ Decongelare automata

Steak-urile si cotletele pot fi congelate unitar.
Carnea tocata trebuie congelata sub o forma
subtire.

Dupad intoarcere, partile dezghetate se acopera
cu o folie mica adeziva.

Carnea de pui trebuie procesata imediat dupa
decongelare.



RETETE PENTRU GATIRE AUTOMATA

Grill frigarui

4 bucati

4009 cotlete de por, taiate
1009 sldnind bacon

1009 ceapa, taiatd in patru

2509 rosii, taiate in patru

1009 ardei verde, tdiat

2lingura ulei

4 linguritd boia de ardei

sare

1 lingurita ardei rosu

1 lingurita sos worcester

File de peste gratinat, , Esterhazy”

05kg 10kg 15kg
230g 450g 680g fileude peste
100g 200g 300g praz(taiat sub forma de

inele)

20g 40g 60g  ceapa (feliate subtire)

40g 100g 140g morcov (razuit)

109 15g 20g unt sau margarina

sare, piper si nucsoara

1 1% 2
lingurd linguri lingura

zeama de lamaie

50g 100g 150g creme fraiche

50g 100g 150g Cascaval Gouda (rdzuit)

File de peste gratinate ,Italian”

05kg 10kg 15kg

200g 430g 630g fileude peste

Vo 1 1% zeama de lamaie
linguri lingurd linguri

) 1 1% pasta de hamsii

linguri lingurd linguri

30g 50g 80g cascaval Gouda (razuit)

sare si piper

150g 300g 4509 rosii proaspete

1 1% 2 mirodenii mixte
lingurd linguri lingura madruntite

100g 180g 280g Mozzarella

%3 3/a 1 Busuioc (maruntit)
linguri linguri lingura
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1. Insirati carne si legume alternativ, pe 4
betisoare de lemn pentru frigarui.

2. Se amesteca uleiul cu condimentele si se
aplica cu pensula peste kebab.

3. Se aseaza kebab-urile pe gratarul inalt si se
gateste pe modul GATIRE AUTOMATA |, Frigarui
grill”.

1. Se pun legumele, untul si condimentele intr-o
caserola si se amestecd bine. Se gateste timp
de 2-6 min la 900 W in functie de cantitate.

2. Se spala pestele, se usuca si se stropeste cu
zeama de lamaie si sare.

3. Se amestecd smantana cu legumele si se
condimenteaza din nou.

4. Se pune jumdtate din continutul de legume
intr-un vas pentru gratinat. Se aseaza pestele,
apoi se acopera cu restul de legume.

5. Se presara cagcaval Gouda deasupra, se aseaza
pe gratarul scund si se gateste pe modul
GATIRE AUTOMATA ,File de peste gratinate”.

6. Dupd gatire lasati vasul aprox. 5 minute.

1. Se spald pestele, se usuca si se stropeste cu

zeama de lamaie, sare si pastd de hamsii.

Se ageaza intr-un vas de gratinat.

Se presara cascaval Gouda peste peste.

Se ageaza feliile de rosii peste cascaval.

Se condimenteaza cu sare, piper si amestecuri

de mirodenii.

Se scurge Mozarella, se taie felii si se aseaza

peste rosii. Se presara busuioc peste cascaval.

7. Se aseaza vasul pentru gratinat pe gratarul
scund si se gateste pe modul GATIRE
AUTOMATA,, File de peste gratinate”.

8. Dupd gatire lasati vasul aprox. 5 minute.

ik wnN

o
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Spanac gratin

05kg 10kg 15kg

150g 300g 450g frunze de spanac
(fierte)

15g 30g 45¢g ceapa (tocata marunt)

sare, piper si nucsoara

59 10g 159 unt sau margarina
(pentru a unge vasul)

150g 300g 450g cartofifierti (feliati)

35g 75g 110g suncafiarta (cuburi)

50g 100g 150g creme fraiche

1 2 3 oua

40g 759 115g cascaval razuit

Cartofi si dovleac gratin

05kg 10kg 15kg

59 10g 159 unt sau margarina
(pentru a unge vasul)

200g 400g 600g cartofifierti (feliati)

1159 230g 345g dovlecel (feliat subtire)

759 150g 225g creme fraiche

1 2 3 oua

) 1 2 catei de usturoi
(zdrobit)
sare si piper

40g 80g 120g cascaval Gouda razuit

10g 20g 30g miez de seminte de
floarea soarelui

NIVEL DE PUTERE REDUS
& Important!

In cazul in care gétiti alimentele cu acelasi mod

de preparare pe duratda mai mare decat cea

normala, puterea cuptorului va scadea automat

pentru a evita supraincalzirea. (Puterea

1. Se amesteca impreuna frunzele de spanac cu
ceapa si se condimenteaza cu sare, piper si
nucsoara.

2. Se unge vasul pentru gratinare. Se agseazd in
vas pe straturi alternative feliile de cartof,
sunca tdiatd, si spanacul. Pe stratul de
deasupra se aseaza spanacul.

3. Se bat oudle impreuna cu smantana, se
adauga sare, piper si se toarna peste gratin.

4. Se acopera gratinul cu cascaval razuit.

5. Se aseaza pe gratarul scund si se gateste in
modul GATIRE AUTOMATA ,Gratin’,

6. Dupa gatire se asteapta 5-10 min.

1. Se unge vasul pentru gratinat si se aseaza pe
straturi alternative, feliile de cartofi si cele
dovleac.

2. Sebat oudle impreuna cu smantana, se
condimenteaza cu sare, piper si usturoi si se
toarna peste gratin.

3. Se presara gratin-ul cu cascaval razuit.

4. Lafinal se presard gratin-ul cu miez de seminte
de floarea soarelui.

5. Se aseaza pe gratarul scund si se gateste in
modul GATIRE AUTOMATA ,Gratin”.

6. Dupa gatire se asteapta 5-10 min.

microundelor va fi redusa ori elementul de
incalzire grill va incepe sa functioneze
intermitent.) Dupa o pauza de 90 de secunde,
poate fi setata din nou puterea maxima.

Regim de gatire Perioada standard Nivel de putere redus
Microunde 900 W 20 minute Microunde 630 W
Grill 20 minute Grill - 50 %

Dual Grill Grill - 20 minute

Grill - 50 %
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DIAGRAME DE GATIRE

Abrevieri folosite

ceascd = cu o ceasca g=gram ml = mililitru min = minute
kg = kilogram I =litru cm = centimetru

Incalzirea alimentelor & bauturilor

Alimente/Bauturi Cantitate Setare Putere Timp Mod de preparare
-g/ml- Nivel -Min-
Lapte, 1ceasca 150 Micro 900W  aprox. 1 nu acoperiti
Apa, lcana 150 Micro 900W  aprox.2  nuacoperiti
6cani 900 Micro 900W  8-10 nu acoperiti
1 vas 1000 Micro 900W  9-11 nu acoperiti
Platou (legume, 400 Micro 900W  4-6 se stropeste cu putind apa pe sos, se
carne si garniturd) pune capacul, se intorc alimentele cand
sunt pe jumatate gata preparate
Supa/tocana 200 Micro 900W  1-2 acoperiti si agitati dupa incalzire
Legume 200 Micro 900W  2-3 daca este necesar, addugati niste apd,
500 Micro 900W  3-5 acoperiti si agitati la jumatatea perioadei
de incalzire
Carne, 1 felie* 200 Micro 900W  aprox.3  stropiti un strat subtire de sos deasupra,
apoi acoperiti
Fileu de peste* 200 Micro 900W  3-5 acoperiti
Prajitura, 1 felie 150 Micro 450W  '2-1 asezati intr-o farfurioara
Alimente pentru 190 Micro 450W -1 puneti intr-un recipient destinat folosirii
copii, 1 borcan n cuptorul cu microunde, iar dupa
incdlzire agitati si testati temperatura
Topire de 50 Micro 900W % acoperiti
margarina sau unt*
Topire ciocolata 100 Micro 450W  3-4 agitati ocazional
* daca au fost congelate
Decongelare
Aliment Cantitate Setare = Putere Timp Mod de preparare Timp de
-g- Nivel -Min- repaus
-Min-
Gulas 500 Micro 270W 89 agitati lajumatatea perioadei 10-30
de decongelare
Prajitura, 1 felie 150 Micro 270W  1-3 asezati intr-o farfurioara 5
Fructe cade 250 Micro 270W  3-5 intindeti uniform siintoarceti 5

exemplu cirese,
capsuni, zmeura,
prune

la jumétatea perioadei de
decongelare

@ Perioadele prezentate in tabel sunt valori indicatoare care pot varia in functie de temperatura de
congelare, calitatea si greutatea alimentelor.
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Decongelare & gatire

Aliment Cantitate Setare Putere Timp linguride Mod de preparare Timp de
-g- Nivel -Min- apa repaus
adaugate -Min-
Fileu de peste 300 Micro 900W 9-11 - acoperiti 2
Unplatoude 400 Micro 900W 8-10 - se acopera, se amesteca dupa 6 2
mancare min
Broccoli 300 Micro 900W 6-8 3-5 se acopera, se amesteca la 2
jumatatea prepararii
Mazare 300 Micro 900W 6-8 3-5 se acopera, se amestecd la 2
jumatatea prepararii
Legume 500 Micro 900W 9-11 3-5 se acopera, se amesteca la 2
amestecate jumatatea prepararii
Gatit, preparat la grill si prajit
Aliment Cantitate Setare Putere Timp Mod de preparare Timp de
-g- Nivel -Min- repaus
-Min-
Broccoli 500 Micro 900W 68 se adaugd 4-5 linguri de ap4, se -
acopera, se amesteca la jumatatea
prepararii
Mazare 500 Micro 900W 6-8 se adauga 4-5 linguri de ap4, se -
acopera, se amesteca la jumatatea
prepararii
Morcovi 500 Micro 00W  9-11 se taie sub forma de inele, se adauga -
4 -5 linguri de apa, se acopera, se
amesteca la jumatatea prepararii
Fripturi 1000 Micro 450W  16-18 se condimenteaza dupa gust, se 10
(porg, vitel, Dual Grill 450W  5-7*  aseaza pe gratarul scund, se intoarce
miel) Micro 450W  14-16  dupa*
Dual Grill 450W  4-6
1500 Micro  450W  26-28 10
Dual Grill 450W  5-8*
Micro 450W  26-28
Dual Grill 450W  4-5
Fripturd de 1000 Micro 630W 5-8 se condimenteazd dupa gust, se 10
vitd Dual Grill 630W  8-10*  aseaza pe gratarul scund, se intoarce
(mediu) Dual Grill 630W  3-5 dupa*
1500 Micro 630W  12-15 10
Dual Grill 630W  12-15*
Dual Grill 630W  4-6
Pulpedepui 200 Dual Grill 450W  6-7* se condimenteazd dupa gust, se 3
Grill 4-6 aseaza pe gratarul inalt cu partea cu
pielita in jos, se intorc dupa*
Friptura de 400 Grill 11-12* se aseazd pe gratarul inalt, se intorc
tartita Grill 6-8 dupa*, se condimenteza dupa
2 bucati, preparare
mediu
Preparare in Grill 8-13  seageaza vasul pe gratarul scund

vase pentru
gratinat
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Aliment Cantitate Setare Putere Timp Mod de preparare Timp de
-g- -Nivel- -Min- repaus
-Min-
Toast 1bucatd Micro 450W Y% se prajeste painea si se unge cu unt,
cascaval Grill 5-6 se pune deasupra o felie de sunca
4bucati  Micro 450W -1 fiarta, o felie de ananas si o felie de
Grill 5-6 cagcaval
Pizza 300 Micro 450W 46 se aseaza pe gratarul scund
congelata Dual Grill 450W  4-6
400 Micro 450W  6-7
Dual Grill 450W  5-7
RETETE

Toate retetele din aceasta carte sunt calculate
pentru 4 portii cu exceptia cazului in care se
prevede altfel.

Adaptarea retetelor pentru cuptorul cu
microunde

Daca doriti sa adaptati retetele dvs. preferate pentru
cuptorul cu microunde, trebuie sd aveti in vedere
urmdtoarele: Scurtati perioadele de gatire cu o
treime sau cu o jumatate de perioada. Urmati
exemplele din retetele acestui manual.

Alimentele care au un continut ridicat de apa
precum carnea, pestele, carnea de pasare, legumele,
fructele, tocanitele si supele pot fi preparate in
cuptorul cu microunde féra dificultati.

Vinete umplute cu carne tocata

Ustensile: Castron cu capac (capacitate 11)

Farfurie adanca flan

(aprox. 30 cm lungime)
2509 vinete
2009 rosii
1lingura ulei de masline pentru ungerea farfuriei
1009 ceapa, tocata
4 ardei usor iute, fara samburi
2009 carne de vita tocata
2 catei de usturoi, zdrobiti
2lingura patrunjel maruntit

sare si piper

boia de ardei
60g Branza feta, maruntita

Suprafata alimentelor care contin o cantitate redusa
de apa- cum ar fi platourile de mancare- trebuie
umezita inainte de incalzire sau gatire.

Cantitatea de lichid de addugat la mancarurile crude
care trebuie fierte trebuie redusa la doua treimi din
cantitatea de pe reteta originald. Dacd este necesar,
addugati mai mult lichid in timpul gdtirii.

Cantitatea de grasime care trebuie adaugata
trebuie redusa considerabil. O cantitate micd de
unt, margarind sau ulei este suficienta pentru a da
savoare mancarii. Din acest motiv cuptorul cu
microunde este excelent pentru prepararea
alimentelor dietetice cu continut scazut de
grasime.

1. Se taie vinetele in jumatate pe lungime. Se
scobesc cu o lingurita astfel ca sa ramana o
coaja de aprox.1 cm grosime. Se mdrunteste
partea ce a rezultat dupa scobire.

2. Rosiile se curdtd de coaja si se toc.

3. Se unge fundul castronului cu ulei de masline.
Se adaugd ceapa, se acopera si se gateste.
2min. 900W

4. Setaie ardeiul inele. Pastrati o treime pentru
garniturd. Se amestecd vinetele maruntite cu
carnea, ceapa, rosiile, inelele de ardei iute,
usturoi si patrunjel. Condimentati dupd gust.

5. Uscati jumatatile de vinete. Umpleti cu
jumdtate din cantitatea de umpluturg, se
presara branza feta deasupra, apoi se adauga
restul de umplutura.

6. Aranjati jumatatile de vinete in farfurioara,
puneti farfuria pe gratarul scund si gatiti.
11-13 min. Dual Grill (630 W)

Garnisiti vinetele cu inelele de ardei iute apoi
continuati gatitul.

4-7 min. Dual Grill (630 W)

Dupa gatire ldsati vasul aprox. 2 minute.
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Supa de ceapa

Ustensile: Castron cu capac (capacitate 2 1)
4 boluri pentru supa (200 ml)

109 unt sau margarina

1009 cepe, feliate

800ml  ciorbd de carne
sare si piper

2 felii paine

409 cascaval razuit

Ciuperci cu rozmarin

Ustensile: Castron cu capac (capacitate 1)
Vas rotund cu capac
(aprox. 22 cm diametru)

8 ciuperci mari (aprox. 225 g), intregi
209 unt sau margarind
509 ceapa, taiata marunt
509 slaning, taiata marunt

piper negru,

rozmarin proaspat, maruntit
125ml  vinalbsec
125ml  smantana

20g fdina alba

Fileu de calcan

Ustensile: Un vas oval pentru cuptor cu folie pentru

microunde (aprox. 26 cm lungime)
4009 fileuri de calcan

1 ldmaie intreaga
1509 rosii
109 unt

1lingurad ulei vegetal

1lingura patrunjel maruntit
sare si piper

4lingura vinalb

209 unt sau margarina

w N

. Se unge castronul, se adauga ceapa taiata felii,

carnea si se condimenteaza. Se acopera si se
gadteste

9-11 min. 900 W

Se prajeste painea cu toasterul, se taie in
cubulete si se imparte in castroanele pentru
supa. Se toarna supa peste cuburile de paine
prajita si se presard branza.

Asezati castroanele pe platoul rotativ si gatiti in
modul grill.

6-7 min. Grill

. Seindeparteaza tulpinile de pe ciuperci. Se taie

tulpinile in bucati mici.

. Se unge vasul. Se adauga ceapd, slanina

maruntita si tulpinile ciupercilor. Se
condimenteaza cu piper si rozmarin, se
acopera si se gateste.

3-5min. 900W

Se lasa sa se raceasca.

. Intr-un castron se incilzesc smantana si 100 ml

devin.
1-3 min. 900 W

. Se amesteca vinul ramas cu faina, se amesteca

in lichidul fierbinte, se acopera si se gateste. Se
amesteca o data in timpul gatirii.
aprox. T min. 900 W

. Se umplu ciupercile cu amestecul de slanina si

se pun intrun vas adanc. Se toarna sosul peste
ciuperci si se gateste pe gratarul scund.

6-8 min. Dual Grill (630 W)

Dupa gatire se asteapta aprox. 2 min.

. Spalati pestele si tasati-l pana ce apa se scurge.

Scoateti oasele.

. Taiati [dmaia si rosiile in felii subtiri.
. Ungeti farfuria cu unt. Asezati fileurile de peste

in farfurie si stropiti-le cu ulei vegetal.

. Presarati patrunjel peste fileuri, asezati feliile de

rosii peste si asezonati. Asezati feliile de lamaie
peste feliile de rosii si turnati peste ele vin alb.

. Se aseaza putin unt pe ldmaie, se acopera si se

gateste.
11-13 min. 630W
Dupa gatire se asteapta aprox. 2 min.



Pastrav umplut

Ustensile: Un vas oval pentru cuptor
(aprox. 32 cm lungime)

4 pastrav garnisit (200g)
suc dintr-o lamaie
sare

309 unt sau margarina

509 faina

109 unt sau margarind pentru ungerea
farfuriei

509 fulgi de migdale

File de peste cu sos de branza

Ustensile: Castron cu capac (capacitate 1)
Vas rotund pentru gratinat
(aprox. 25 cm lungime)

800g peste file

2lingura zeama de lamaie

sare
109 unt sau margarina
509 ceapa, tdiata marunt
20g faina

100ml  vinalb

1lingurita ulei vegetal pentru ungerea farfuriei
1009 Branza Emmental razuitd
2linguri  patrunjel maruntit

Tocanita de vitel Ziirich
Ustensile: Farfurie cu capac (capacitate 2 1)
600g fileude vitel

109 unt sau margarina

509 vinalb

100ml  unt sau margarina

sos condimentat, pentru aprox. ¥z litru
de sos

300ml  smantand
1lingura patrunjel maruntit
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. Se spala pastravul, se usuca si se unge cu

zeama de lamaie. Se freaca cu sare interiorul si
exteriorul pestelui si se lasa sa stea 15 min.

. Topiti untul.

1T min. 900W

. Se usucd pestele, se unge cu unt si se

rostogoleste in faina.

. Se unge vasul. Se aseaza pastravul in vas si se

gateste pe grdtarul scund. Dupd doud treimi
din timpul de gatire, se intoarce pastravul si se
presard migdale peste.

15-18 min. Dual Grill (450 W)

Dupa gatire se asteapta aprox. 2 min.

. Se spala pestele, se bate, se usuca si se unge cu

zeama de lamaie. Se freaca cu sare.

. Se unge vasul. Se adauga ceapd mdruntita, se

acopera si se gateste.
1-2 min. 900 W

amesteca.

. Se unge vasul de gratinat si se aseaza pestele.

Se toarna sosul peste peste si se presara cu
branza. Se aseaza pe grdtarul scund si se
gateste.

7-8 min. 450 W

14-16 min. Dual Grill (450 W)

Dupa gatire se asteapta aprox. 2 min.

. Taiati carnea de miel in fasii.
. Ungeti farfuria cu unt. Puneti carnea si ceapa in

farfurie, apoi acoperiti si gatiti. In timpul gatirii
agitati o data.
6-9min. 900 W

. Adaugati vinul alb, zeama de friptura si

smantana, agitati, acoperiti si continuati
procesul de gdtire. Se amesteca din cand in
cand.

3-5min. 900W

. Dupa gatire agitati amestecul, lasati-l aprox.

5 minute si apoi garnisiti cu patrunjel.
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Sunca umpluta

Ustensile:

Castron cu capac (capacitate 2 1)
Vas oval pentru gratinat
(aprox. 26 cm lungime)

1509 frunze maruntite de spanac

1509 branza proaspédta cu continut de
grasime 20 %

509 Branza Emmental razuita
piper si paprica

8 felii sunca prajita (400 g)

125ml  apa

125ml  smantana

209 fdina

209 unt sau margarina

109 unt sau margarina pentru ungerea
farfuriei

Lasagne

Ustensile: Vas cu capac (capacitate 2 )
Farfurie plata dreptunghiulard cu capac
(aprox.20x 20 x 6 cm)

3009 rosii conservate

509 sunca tocata

509 ceapd, tdiatd marunt

1 usturoi maruntit

2509 carne de vita tocata

2lingurd pireu de tomate
sare si piper

150ml  creme fraiche

100ml  lapte

509 Branza parmezan razuita

1lingurita plante aromatice maruntite

1lingurita ulei de mdsline

1lingurita ulei vegetal pentru ungerea farfuriei

1259 lasagne verde

1 lingura

Branza parmezan razuita

1.

2.

Amestecati spanacul cu branzd si cascaval
proaspat, asezonati dupa gust.

Asezati o lingura de umplutura pe fiecare felie
de suncd préjita si apoi rulati felia. Strdpungeti
sunca cu un betisor de lemn.

. Se prepard un sos béchamel; pentru aceasta se

toarnd apa si smantana intr-un vas si se
infierbanta

2-4min. 900W

Se amesteca untul si faina apoi se adauga
lichidul si se amesteca pana se dizolva.
Acoperiti si gatiti pana la ingrosare.
1-2min. 900W

Se amesteca si se gusta.

Se pune sosul intr-un vas uns, se aseaza
rulourile de suncd umplute in sos si se gateste
sub capac.

10-12 min.  Dual Grill (630 W)

Dupa gatire se asteapta aprox. 5 min.

. Méruntiti rosiile, amestecati-le cu sunca, ceapd,

usturoi, carne de vitd tocata si pireu de tomate.
Se condimenteaza si se gateste

5-8 min. 900 W

Se amesteca crema de smantana cu lapte,
Parmezan, mirodenii, ulei si condimente.
Ungeti farfuria si acoperiti fundul cu aprox. '/3
din pasta. Puneti jumatatea din amestecul cu
carne tocatd pe pasta si apoi turnati peste niste
s0s. Repetati procedeul si terminati pasta
ramasa. Acoperiti pasta cu sos si presdrati
branza parmezan. Se gateste cu capacul pus.
13-17 min. 630W

Dupa gatire se asteapta aprox. 5-10 min.



Cotlete de vitel cu mozzarella

Ustensile: Vas de forma patrata pentru gratinat, cu

capac (aprox. 25 cm lungime)

1509 cascaval Mozzarella, feliat
5009 rosii din conserva, scurse de zeama,
4 cotlete de vitel (600 g)
20 ml ulei de masline
2 catei de usturoi, tocati
209 capere
oregano
sare si piper

Dovlecei cu taitei gratinati

Ustensile: Vas pentru gratinat (aprox. 26 cm

lungime)
80g macaroane, fierte
4009 tocdtura de rosii conservate
1509 ceapa, taiata marunt

busuioc, cimbru, sare, piper

1lingurd ulei de masline pentru ungerea vasului

4509 dovlecei, feliati

1509 frisca

2 oud

1009 Branza cheddar, razuitd

Pere cu crema de ciocolata

Ustensile: Castron cu capac (capacitate 2 I)
Castron cu capac (capacitate 1)

4 pere intregi, curatate de coajd (600 g)
609 zahadr

109 zahar vanilat

1lingura lichior de pere

150ml  apa

1309 ciocolatd neagra, razuita

1009 creme fraiche

—_

N
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. Se spald, carnea de manzat, se usuca si se bate

in felii subtiri.

. Pasta de rosii, se adauga usturoi, ulei, sare,

piper, capere si oregano,si se toarna peste
carne. Se acopera si se gateste.

15-19 min. 630W

Intoarceti feliile de carne pe partea cealalts.

. Asezati felii de Mozzarella pe fiecare cotlet, se

condimenteaza si se gateste neacoperit pe
gratarul inalt.

9-12min. Dual Grill (630 W)

Dupa gatire se asteapta aprox. 5 min.

. Se amesteca rosiile cu ceapa si se

condimenteaza bine. Se adauga macaroanele.
Se toarna sosul de rosii peste macaroane si se
aseaza deasupra, feliile de dovlecei.

Se bat smantana impreunad cu ouale si se
toarna peste gratin. Deasupra se presara
branza razuita. Se aseaza pe gratarul scund si se
gateste.

18-21 min. 900W

7-8 min. Dual Grill (630 W)

Dupa gatire se asteapta aprox. 5-10 min.

. Se pun zahdrul, zahdrul vanilat, lichior de pere

si apa intr-un castron, se amesteca si se gdteste.
1-2 min. 900 W

Se aseaza perele in lichid, se acopera si se
gateste.

5-8 min. 900 W

Se scot perele din lichidul in care au fiert, si se
pun in frigider.

Se pun 50 ml din lichidul in care s-a gatit, intr-
un bol mai mic. Se adauga ciocolata, frisca, se
acopera sise gateste.

2-3min. 900W

Se agita bine sosul, se toarnd peste pere si se
serveste.
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Budinca de gris cu sos de zmeura

Ustensile: Castron cu capac (capacitate 2 |)
4 cupe pentru servit

500ml lapte

409 zahadr

159 migdale maruntite
509 gris

1 galbenus de ou
1lingura apa

1 albug de ou

2509 zZmeurd

50 ml apa

409 zahadr

Prajitura cu branza

Ustensile: Tava rotunda (aprox. 26 cm diametru)
Ingrediente de baza:

3009 fdina

1lingura cacao

109 praf de copt

1509 zahadr
1 oud
109 unt sau margarina (pentru a unge tava)

Ingrediente pentru umplutura:
1509 unt sau margarina

1009 zahar
109 zahdr vanilat
3 oud

4009 branza proaspata cu continut de
grasime 20 %
409 amestec de budinca si praf vanilat

. Se pun laptele, zaharul si migdalele in castron

se acopera si se gdteste.
3-5min. 900W

. Se adauga gris, se amesteca, se acopera si se

gateste.
10-12 min. 270W

. Se bate gdlbenusul de oua impreuna cu apa

intr-o cang, si se toarnd in compozitia fierbinte
amestecand. Se bate albusul de ou pana se
intdreste si se adaugd in amestec. Se toarnd
budinca in cupe.

. Pentru prepararea sosului, se spala si se usuca

Zmeura se pune intr-un vas cu apa si zahar. Se
acopera si se gdteste.
2-3min. 900W

. Se prepara piure-ul de zmeura si se serveste cu

budinca de gris.

. Intrun vas, se amestecd impreuns, fiina, cacao,

praf de copt si zahar.

. Se amestecd oul si untul cu mixerul.
. Seunge tava. Se intinde aluatul si se aseazd in

tava, astfel ca sa formeze o bordura cam de 2
c¢m pe margini. Se coace aluatul.
6-8 min. 630W

. Bateti untul impreuna cu zahdrul pana obtineti

un continut pufos. Se amestecd usor cu oul. Se
adauga fromage frais si budinca vanilata.

. Seintinde continutul peste aluatul pentru

prajitura si se coace in cuptor.
15-19 min. 630W



INTRETINERE & CURATARE

AVERTIZARE: PENTRU
CURATAREA ORICAREI
PARTI A CUPTORULUI CU
MICROUNDE NU FOLOSITI
DETERGENTI COMERCIALI
DE CURATAT CUPTORUL,
CURATATOR CU ABURI,
PRODUSE ABRAZIVE DURE
RESPECTIV NICIO
SUBSTANTA CU CONTINUT
DE HIDROXID DE SODIU
SAU SPALATOARE DE
SARMA.

CURATATI CUPTORUL LA
INTERVALE REGULATE SI
INLATURATI ORICE
DEPUNERI DE ALIMENTE.
Daca nu mentineti cuptorul
intr-o stare curata,
suprafata se poate deteriora
si astfel durata de viatd a
cuptorului poate fi afectats,
respectiv se pot produce
situatii de pericol.
Exteriorul cuptorului
Exteriorul cuptorului poate fi
curatat usor cu apa sapunita.
Asigurati-va ca sapunul este
sters cu o carpa umezita si
apoi stergeti exteriorul cu un
stergar moale.
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Panou de control

Inaintea curatarii deschideti

usa, pentru a dezactiva
panoul de control. Atentie
cand curatati panoul de
control. Folosind o carpa
umezita doar cu apa, stergeti
usor panoul de comanda
pana cand devine curat.
Evitati folosirea de cantitafi
excesive de apa. Nu folositi
agenti de curatat chimici sau
abrazivi.

Interiorul cuptorului

1. La curdtare stergeti petele si
urmele cu o carpa moale
sau burete dupa fiecare
utilizare, cat timp inca
cuptorul este cald. Pentru
pete persistente folositi
sapun slab si stergeti de mai
multe ori cu o carpa
umezita, pana cand toate
reziduurile sunt
indepartate. Nu scoateti
placuta de protectie a
ghidului de unde.

2. Asigurati-va ca sapunul slab
sau apa nu penetreaza
orificiile mici de ventilare
din perete, ceea ce ar putea
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duce la defectarea
cuptorului.

3. Nu utilizati solutii de curatat
de tip pulverizator pe
interiorul cuptorului.

4. Incalziti in mod regulat
cuptorul folosind modul
grill. Ramasitele de
alimente sau stropi de
grasimi pot provoca fum
sau miros urat.

Platou rotativ & suport
platou rotativ

Scoateti platoul rotativ si
suportul platoului rotativ din
cuptor. Spalati platoul rotativ
si suportul platoului rotativ cu
apa sapunita care nu are
efecte corosive. Stergeti cu o
carpa moale. Atat platoul
rotativ, cat si suportul
platoului rotativ pot fi spalati
cu detergent de vase.

Usa

Pentru a indeparta toate
urmele de murdarie, curatati
cu regularitate ambele parti
ale usii, iar garniturile de
etansare ale usii si suprafetele
de etansare curatati-le cuo
carpa umezit3. Nu folositi
solutii de curatat abrazive, sau

curatatoare din sarma pentru
curatirea geamului cuptorului
deoarece acesta se poate
zgaria sticla ceea ce poate
duce la spargerea ei.

Gratarele

Acestea trebuie spalate in
solutie usoara de spalat apoi
uscate. A nu se spdla gratarele
cu masina de spalat vase.

A\ Important! Nu folositi
dispozitiv de curatat cu abur.
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Problema Verificati daca...

Cuptorul cu microunde - Sigurantele din cutia de sigurante functioneaza.

nu functioneaza + Nuacazut curentul.

corespunzator? - Dacd sigurantele continua sd ardd, contactati un electrician calificat.
Regimul de microunde - Usa este inchisd corespunzator.

nu functioneaza? + Garniturile de etansare de la usa si suprafetele lor sunt curate.

« Afost apasat butonul START/+30.

Platoul rotativ nu se .

roteste? actionare.

Suportul platoului rotativ este conectat corespunzator la mecanismul de

+ Vasul de pe platoul rotativ nu trece dincolo de marginea platoului.
» Mancarea nu trece dincolo de marginea platoului rotativ, impiedicand astfel

rotirea acestuia.

» Nu exista nimic sub platoul rotativ.

Cuptorul cu microunde -

Decuplati aparatul de la cutia de sigurante.

nu decupleaza? . Contactati centrul local de service ELECTROLUX.
Becul dininteriornuse - Contactati centrul local de service ELECTROLUX. Becul interior poate fi
aprinde? inlocuit doar de catre tehnicianul calificat al ELECTROLUX.

Mancarea este incdlzitd -
si gatita intr-un timp
mai lung ca inainte? .

dublu) sau,

cand, sau,

Setati o perioada mai lunga de gatire (cantitate dubla = aproape timp

Daca mancarea este mai rece ca de obicei, rotiti-o si intoarceti-o din cand in

« Setati un nivel de putere mai mare.

SPECIFICATII
Tensiune AC 230 V, 50 Hz, monofazica
Linie de siguranta Distributie/intreruptor Minim 16 A
Putere AC consumata: Microunde 1,37 kW

Grill 1,00 kW

Microunde/Grill 2,35 kW

Putere de iesire: Microunde 900 W (IEC 60705)

Grill  1000W
Frecventd microunde 2450 MHz * (grup 2/clasa B)
Dimensiuni exterioare: EMS262040 594 mm (L) x 459 mm (I) x 404 mm (A)

Dimensiuni cavitate

342 mm (L) x 207 mm (I) x 368 mm (A) **

Capacitate cuptor

26 litri **

Platou rotativ

2325 mm, sticla

Greutate

aprox. 19,5 kg

Bec cuptor

25W/240-250V

*  Acest produs satisface cerintele Standardului European EN55011.
Conform acestui Standard, acest produs este incadrat ca echipament in grupul 2, clasa B.
Echipamentul apartinand grupului 2 genereaza in mod intentionat energie de radiofrecventa sub forma radiatiei
electromagnetice, necesara pentru tratarea termica a alimentelor.
Echipamentul apartinand clasei B este potrivit uzului casnic.
**  Capacitatea interna este calculata prin masurarea latimii, a adancimii si a inaltimii, maxime.

Capacitatea efectiva pentru alimente este mai mica.

Acest cuptor satisface cerintele Directivelor 2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC si

2011/65/EU.

CA URMARE A IMBUNATATIRII CONTINUE, SPECIFICATIILE POT FI MODIFICATE FARA NOTIFICARE

PREALABILA
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INSTALARE

Cuptorul poate fi instalat in pozitia A sau B:

Pozitie Dimensiunea nisei
L A |

A 560 x 550 x450

B 560 x 500 x 450

Unitati de masura in (mm)

INSTALAREA APARATULUI

1. Scoateti ambalajul si verificati atent sa nu existe
semne de deteriorare.

2. Potriviti incet si fara aplicarea fortei aparatul in
bufetul de bucétdrie, pana cand cadrul frontal
al cuptorului se suprapune peste deschizatura
frontala a bufetului.

3. Asigurati-vd cd aparatul este stabil sinue
nclinat. Asigurati-va ca exista un spatiu de 4
mm intre usa bufetului de deasupra si partea
de sus a ramei cuptorului (vezi figura).

=
—4 mm

4 mm

Pozme A @
Ly
\\
Cuptor . Eand
conventional
\/

Optiune de fixare 1:

Fixati cuptorul in pozitie cu suruburile livrate.
Punctele de fixare sunt situate pe colturile de sus si
cele de jos al cuptorului.

Optiune de fixare 2:

Vd rugdm sa consultati fisa de dimensiuni furnizata
cu acest cuptor.

& Important!

Asigurati-va ca partea de jos a cuptorului se
afla la inaltimea de 85 cm sau mai mult
deasupra podelei. Este important ca
instalarea acestui produs sa fie in
conformitate cu instructiunile din acest
manual de functionare si cu instructiunile de
instalare furnizate de catre producatorul
cuptorului conventional.



RACORDAREA APARATULUI LA
RETEAUA ELECTRICA

Priza electrica trebuie sa fie intr-un loc
accesibil, astfel ca in caz de urgenta
stecherul aparatul sa poata fi scos usor. Sau
se poate izola cuptorul de la reteaua
electrica prin montarea unui intrerupator in
cablul fix, conform normelor de cablare.
Priza nu trebuie pusa in spatele bufetului.
Cea mai buna pozitie este deasupra bufetului,
vezi (A).

& (A)

—_—

!n

Racordati aparatul la un curent alternativ
monofazic, 230 V/50 Hz, printr-o priza montata
corect si legata la pamant. Prizd trebuie sa fie
legata la un circuit cu o siguranta de 16 A.
Cablul de alimentare poate fiinlocuit doar
de catre un electrician.

Inaintea instalarii, legati un snur de cablul de
alimentare, pentru a putea facilita
conectarea la (A) cand aparatul este instalat.
Cand introduceti aparatul in bufet, NU striviti
cablul de alimentare.

Nu scufundati cablul de alimentare sau
stecherul in apa sau in alte lichide.
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RACORDURI ELECTRICE

& AVERTIZARE!
ACEST APARAT TREBUIE LEGAT LA
PAMANT
Producatorul isi declina orice
responsabilitate, daca masurile de
siguranta nu sunt respectate.

Daca stecherul aparatului nu se potriveste la priza
de alimentare, trebuie sa vd apelati la un electrician
autorizat sau la un centru de service ELECTROLUX
local.
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INFORMATII PRIVIND MEDIUL

(&) Neutralizarea ecologica a ambalajelor si aparatelor vechi

MATERIALE DE AMBALAT

Cuptoarele cu microunde ELECTROLUX necesita
ambalaj eficient, pentru a oferi protectie in timpul
transportului. Se foloseste cantitatea minimd de
material pentru ambalare. Materialele de ambalaj
(de ex. folii sau spuma de polistiren) pot pune in
pericol copiii.

Pericol de sufocare. Tineti departe
materialele de ambalaj de copii.

Toate materialele de ambalare folosite sunt
biodegradabile si pot fi reciclate. Cartonul este facut
din hartie reciclatd, iar partile de lemn nu sunt
tratate. Componentele din plastic sunt marcate
precum urmeaza:
,PE” polietilena, de exemplu folie de ambalare
,PS" polistiren, de exemplu material de ambalaj (nu
contine CFC)
,PP” polipropilend, de exemplu curele de ambalare
Prin utilizarea si reutilizarea materialelor de ambalat,
materia prima este economisitd si este redus
volumul deseurilor. Materialele de ambalat trebuie
duse la cel mai apropiat centru de colectare. Pentru
informatii contactati autoritatile locale.

CONDITII DE GARANTIE

1. Drepturile consumatorului sunt conforme cu
prevederile L449/2003 si 0G21/1992 republicata si
modificata prin L476/2006. Aceste drepturi nu sunt
afectate prin garantia oferita.Durata medie de
utilizare a produselor este de 10 ani de la data
achizitionarii. Pe aceastd perioadd cumparatorul
beneficiaza, in afara perioadei de garantie, de service
post-garantie, contra cost, cu piese originale.

2. Vanzatorul este raspunzator fata de consumator
pentru orice lipsa a conformitatii existenta la
momentul livrarii produselor.

3. In cazul lipsei conformitatii, consumatorul are dreptul
de a solicita vanzatorului, ca masura reparatorie,
inlocuirea sau repararea produsului, fara plata,
exceptand situatia in care solicitarea este imposibila
sau disproportionata.

4. Conformitatea produsului este garantata de cdtre
producator catre cumpardtor pe o perioada de
minimum 24 de luni, de la momentul livrarii
produsului. Consumatorul trebuie sa informeze
vanzatorul despre lipsa de conformitate in termen de
2 luni de la data constatarii acesteia.

5. Consumatorul poate solicita o reducere

NEUTRALIZAREA APARATELOR VECHI

Tnainte de neutralizare aparatele vechi trebuie
dezafectate prin scoaterea stecherului si taierea
cablului (care apoi este neutralizat la randul sau).
Aparatul trebuie dus la cel mai apropiat centru de
reciclare. Pentru reciclarea aparatului si informatii
privind centrele de colectare luati legdtura cu
autoritatile publice sau Oficiul de Protectie a
mediului.

Simbolul E\/ de pe produs sau de pe ambalajul
sau indicd faptul ca acest produs nu poate fi tratat
ca produs menajer. In schimb, el trebuie dus la un
centru de colectare apropiat, unde se recicleaza
echipamentele electrice si electronice. Prin
asigurarea unei neutralizari corespunzdtoare, veti
contribui la prevenirea consecintelor negative
asupra mediului si sanatatii publice, ce pot fi
cauzate de tratarea necorespunzatoare a acestui
produs ca deseu. Pentru informatii detaliate
privind reciclarea acestui produs contactati
autoritatile locale, serviciul de evacuare a
deseurilor casnice sau magazinul de unde ati
achizitionat acest produs.

corespunzatoare a pretului sau rezolutiunea
contractului in conformitate cu prevederile legale.

6. Termenul de garantie este de 24 de luni pentru:

produsele din gama de frig, masini de spalat rufe,
uscdtoare de rufe masini de spalat vase, aragazuri,
plite si cuptoare incorporabile, boilere electrice cu
acumulare si de 12 luni pentru: cuptoare cu
microunde, aspiratoare de praf, hote, instanturi
pentru incalzirea apei (pe gaz sau electrice),
electrocasnice mici, articole de comfort casnic
(aeroterme, calorifere electrice, uscdtoare de maini,
etc)

7. In cadrul termenului de garantie, producitorul:

repara, inlocuieste sau restituie contravaloarea
produsului, in aceasta ordine, dupa caz, in
confomitate cu prevederile legale, fara nici un cost
suplimentar din partea cumparatorului.
Consumatorul are dreptul si la despagubiri pentru
pierderile suferite ca urmare a deficientelor
constatate in cadrul termenului de garantie. In cazul
in care durata de nefunctionare, datorita
deficientelor, depdseste 10% din termenul de
garantie, producatorul va inlocui produsul sau va



restitui contravaloarea acestuia, la cererea
consumatorului. Reparatia se va executa intr-o
perioada rezonabild de timp.

8. Inlocuirea, in interiorul termenului de garantie, a
produselor a caror reparatie nu mai este posibila din
motive tehnice, se va face cu aprobarea
Departamentului Service al Electrolux Romania S.A,,
pe baza unei constatari scrise, efectuata de cdtre
tehnicienii din cadrul retelei de service Electrolux.

9. Produsele de folosinta indelungata care inlocuiesc
produsele defecte in cadrul termenului de garantie
vor beneficia de un nou termen de garantie, care
curge de la data preschimbarii produsului.

10. Durata termenului de garantie se prelungeste cu
timpul scurs de la data la care consumatorul a
reclamat defectarea produsului si pana la data
repunerii acestuia in functiune si a informarii
clientului in vederea ridicarii produsului [sau predarii
efective a produsului catre consummator].

11. Garantia nu se extinde asupra accesoriilor,
consumabilelor precum si asupra subansamblurilor
casabile ce intra in componenta produsului
achizitionat

12. Deteriordrile de genul zgarieturilor (desprinderi
mecanice ale emailului sau vopselei), socurilor sau
rupturilor elementelor demontabile sau
nedemontabile ce nu au fost aduse la cunostinta
vanzdtorului in momentul achizitiondrii nu fac
obiectul garantiei. De asemenea, lipsa accesorilor ce
nu a fost adusa la cunostinta vanzatoruluiin
momentul achizitionarii, nu face obiectul garantiei.

PIERDEREA GARANTIEI: Produsul achizitionat pierde

garantia in momentul constatarii oricareia dintre

situatiile de mai jos:

neprezentarea in momentul solicitarii unei masuri

reparatorii, a documentelor ce dovedesc garantia

produsului, respectiv certificatul de garantie

completat si factura/chitanta (in original) cu care a

fost achizitionat produsul;

nerespectarea de catre cumparator a conditiilor de

transport, manipulare, instalare/montare, utilizare si

ntretinere, prevazute in instructiunile de utilizare ce
insotesc produsul la livrare si despre care
cumpadratorul a luat cunostinta;

nerespectarea parametrilor de alimentare specificati

in instructiunile de utilizare (tensiune electrica,

presiune gaz, presiune apa, temperatura mediului
ambiant, umiditate, etc.);

la constatarea, de catre tehnicianul de service

autorizat, ca defectul reclamat este in exclusivitate

produs din vina cumparatorului;

in situatia in care asupra produsului aflat in garantie

se actioneazd in vederea repararii, de cdtre persoane

neautorizate, din afara retelei de service Electrolux;

in cazul utilizarii produsului in alt regim de folosire

decat cel casnic pentru care a fost proiectat si realizat;

in cazul modificarii produsului de catre persoane
necalificate/neautorizate de cdtre Electrolux Romania

SA,;
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« in situatia schimbarii neautorizate a starii originale a
produsului, stocdrii sau instalarii in conditii impropri
de mediu, expunerii la substante chimice corozive sau
intemperii

Cumparatorul este obligat, conform normelor in

vigoare, sa pund la dispozitia service-ului autorizat

Electrolux, actele necesare (facturd, proces verbal de

predare a lucrdrii, etc.), emise de catre firma autorizata

pentru lucrarile efectuate (gaz/electric/sanitare) pentru
instalarea aparatului respectiv. In cazul neprezentarii
acestor documente, reprezentantul service Electrolux
poate refuza punerea in functiune a produsului
respectiv. Punerea in functiune pentru centralele
termice Electrolux se face numai de catre centrele
service autorizate Electrolux.

IMPORTANT! Reparatiile efectuate de catre persoane /
firme neautorizate de catre ELECTROLUX ROMANIA S.A.
asupra produsului, pot produce defectiuni iremediabile
si conduc in mod automat la pierderea garantiei. Pentru
a evita aceste situatii, efectuarea oricaror reparatji/
interventii/verificari se va face numai de cétre centrele
service autorizate de catre ELECTROLUX ROMANIA S.A.
Aparatele ce functioneazd cu combustibili gazosi sunt
reglate din fabrica pentru gaz natural cu presiunea de
20 mbar (GN, 20 mbar). Modificarea aparatelor pentru a
functiona cu gaz lichefiat (GPL, 30 mbar), se face de
catre firmele de service autorizate de catre Electrolux,
contra cost. In cazul in care presiunea din reteaua de gaz
natural este fluctuanata este necesara instalarea unui
regulator de gaz, instalare ce se face de catre firme
autorizate de catre distribuitorul de gaz.

Garantie European: Acest aparat este garantat de
Electrolux in fiecare din tarile enumerate la sfarsitul
acestui manual, pentru perioada specificata in fisa de
garantie a aparatului sau in alt fel prin lege. In cazul in
care va mutati dintr-una din aceste tari intr-o altd tara
enumerata mai jos, garantia aparatului se va muta o
data cu dvs,, cu conditia respectdrii urmatoarelor:

» Garantia aparatului incepe de la data la care ati
achizitionat prima datd aparatul, care este evidentiata
prin prezentarea documentului valabil de cumparare
emis de vanzatorul aparatului.

Garantia aparatului este pentru aceeasi perioada si
are aceeasi acoperire pentru manopera si piese de
schimb cu cea existentd in noua dvs. tara de rezidentd
pentru acest model anume sau gama de aparate.
Garantia aparatului este personala cumparatorului
original al aparatului, si nu poate fi transferata altui
utilizator.

Aparatul este instalat si utilizat in concordanta cu
instructiunile emise de Electrolux, si este utilizat
numai in scopuri casnice, cu alte cuvinte nu este
utilizat in scopuri comerciale.

Aparatul este instalat in concordantd cu toate
reglementdrile relevante in vigoare in noua dvs. tara
derezidenta.

Prevederile acestei Garantii europene nu afecteaza nici
unul din drepturile care vd sunt garantate prin lege.
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TORODUNK ONNEL

Koszonjiik, hogy Electrolux terméket vasarolt. On olyan késziilék tulajdonosa lett, mely mégétt
tobb évtizedes szakmai tapasztalat és innovécié all. Rendkiviili tuddsat és stilusos megjelenését az
On igényei ihlették. Valahanyszor csak hasznalja, biztos lehet abban, hogy a benne foglalt tudas a
siker garancidja.

K6szontjiik az Electrolux vildgaban.
Latogassa meg a weboldalunkat:

Kezelési tanacsok, kiadvanyok, hibaelharitd, szerviz informaciok:
www.electrolux.com

Tovabbi elényokért regisztralja késziilékét:
www.electrolux.com/productregistration

Kiegésziték, segédanyagok és eredeti alkatrészek vasarlasa a késziilékhez:
www.electrolux.com/shop

®© @

VASARLOI TAMOGATAS ES SZERVIZ

Kizaroélag eredeti alkatrészek hasznalatat javasoljuk.
Ha készilékével a szervizhez fordul, legyenek kéznél az alabbi adatok.
Ezek az informacidk az adattablan olvashatok. Tipus, Termékszam, Sorozatszam.

& Figyelmeztetés - Biztonsagi informaciok
(i) Altalanos informéciok és hasznos tanécsok

(W) Kornyezetvédelmi informaciok.

A valtoztatasok jogat fenntartjuk.
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FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK

FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK: FIGYELMESEN
OLVASSA EL, ES ORIZZE MEG

Tiizveszély elkeriilése érdekében

A mikrohulldmu suitét mikodés kozben ne hagyja
felligyelet nélkdil. A tul magas teljesitményszint
vagy a tul hosszu stitési id6 tulhevitheti az ételt,
ami tlizet okozhat. A konnektornak
hozzéférhetének kell lennie azért, hogy a késziilék
vész esetén konnyen kihuzhaté legyen. A
késziilékhez 230 V-os, 50 Hz-es véltéaramu
aramforras sziikséges legalabb 16 amperes elosztd
biztositékkal vagy legalabb 16 amperes
megszakitéval. Javasolt egy kiilon csak a
készliléket kiszolgald aramkort kiépiteni. Ne
haszndlja és ne tarolja a stitét kiltéren.

Ha a melegitett étel fiistolni
kezd, NENYISSAKIA
KESZULEK AJTAJAT.
Kapcsolja ki és huzzakia
siitot a konnektorbol, és
varja meg, amig az étel mar
nem fiistol. Az ajto kinyitasa
az étel fiistolése kozben tiizet
okozhat. Csak mikrohullamu
siitobe valo tarolokat és
edényeket hasznaljon.
Eldobhaté miianyag, papir
vagy egyéb égheto ételtarto
hasznalatakor kisérje
figyelemmel a siités
folyamatat. Hasznalat utan
tisztitsa le a hullamterelo
lemezt, a siito belsejét, a
forgotanyértésa
forgotanyértartot. Ezeknek
szaraznak és zsirmentesnek
kell lenniiik. A lerakédott zsir

talheviilhet és fiistolni
kezdhet vagy
meggyulladhat.

Ne helyezzen gyulékony anyagot a siité
kozelébe illetve szell6zdnyilasai elé. Ne takarja
el a szell6z6ényilasokat. Az ételekrdl és
ételcsomagoldsrol tavolitson el minden
fémtartalmu plombat, kdtozédrotot és egyéb
targyat. A fémes fellletek szikrazasa tlizet
okozhat. Ne haszndlja a mikrohullamu siitét olaj
felmelegitésre, olajban stitéshez. A héfoka nem
szabdlyozhatd, és az olaj langra kaphat.
Pattogatott kukorica készitéséhez kizardlag
specidlis mikrohulldmu pattogatottkukorica-
készitéket hasznaljon. Ne taroljon ételt se barmi
egyebet a sttében. A sttd elinditdsa utan
ellendrizze a beallitasokat és gy6z6djon meg
arrél, hogy a siité megfelel6en miikddik. Nézze
at a kezelési utmutato idevonatkozd tanacsait.

Baleset elkeriilése érdekében

A\ FIGYELMEZTETES! Ne
hasznalja a siitot ha sériilt
vagy elromlott. Hasznalat
elott ellendrizze a
kovetkezoket:

a) Az ajtot; gy6zodjon meg
arrdl, hogy az ajto
megfeleloen, résmentesen
zarodik, és nincs
elvetemedve.

b) A zsanérokat és biztonsagi
zarat; ellendrizze, hogy
nincsenek eltorve vagy
kilazulva.

¢) A zsanérokat és
biztonsagi reteszeket;



38 www.electrolux.com

ellenérizze, hogy
nincsenek eltorve vagy
kilazulva.

d) A siitétérben és az ajton;
ellendrizze, hogy nincs-e
rajtuk horpadas.

e) A tapkabelt és csatlakozo
dugat; ellenérizze, hogy
nincs-e rajtuk sériilés.

Semmiképpen se alakitsa at,

javitsa vagy modositsaa

stitot. A hozzaérto személyen
kiviil a mikrohullamu energia
elleni védelmet biztosito
burkolat eltavolitasaval
elvégzett szervizelés vagy
javitas mindenki masra
veszélyt jelent.

Ne haszndlja a siitét nyitott ajtoval és az ajto

biztonsagi zarjat semmiképpen se médositsa.
Ne haszndlja a stitét, ha az ajté szigetelése és a
szigetel6 fellletek kdzott barmilyen targy van.

Ne hagyja hogy zsir és
szennyezddés gy(iljon 6ssze
azajto szigetelesén és a vele
érintkezo részeken. Kovesse
az,Apolas és tisztitas” fejezet
utasitasait. A suito tisztan
tartasanak elmulasztasaa
feliilet elhasznalodasahoz
vezet, ami akésziilék
élettartamat negativan
befolyasolja, és knnyen
veszélyhely-zetet okozhat.

SZIVRITMUSSZABALYZOVAL rendelkez6 személyek
orvosuknal vagy a szabalyzé gyartéjanal

tajékozddjanak a mikrohulldamu stitékkel
kapcsolatos elévigyazatossagokra vonatkozoan.
Az aramiités elkeriilése érdekében
Semmilyen esetben se tavolitsa el a kiilsé burkolatot.
Ne t6ltson és ne tegyen semmit se az ajtozar
nyilasaiba és a szell6zényildsokba. Ha barmi
belefolyik a stitébe, azonnal kapcsolja ki és hiizza ki
konnektorbdl, és hivja a terlleti szervizkézpontot.

A tapkabelt és a dugot ne meritse vizbe vagy
barmilyen egyéb folyadékba. A tapkabelt forré vagy
éles fellleten ne vezesse végig, példaul a meleg
levegd szell6z6k el6tt a sutd tetejénél és hatuljandl.

Ne prdobalja sajat maga
kicserélni a siito lampajat,
és ne engedjemegmasa
szervizkozpont altal nem
felhatalmazott személynek
sem.

Ha a stitélampa kiég, 1épjen kapcsolatba a
forgalmazoéval vagy a terileti szervizkdzponttal.
Ha a késziilék tdpkabele sériilt, csak specidlis
kabellel szabad helyettesiteni. A cserét csak
felhatalmazott szerviztechnikus végezheti el.

A robbanas és hirtelen felforras elkeriilése
érdekében:

A\ FIGYELMEZTETES! A
folyadékokat és ételeket
nem szabad lezart
taroléedényben
melegiteni, mert konnyen
felrobbanhatnak.

Sose haszndljon lezart ételtartét. Hasznalat el6tt a
zarokupakokat és feddket tavolitsa el. A lezart
taroléedények a felgyllemlé nyomas miatt még a
st kikapcsolasa utan is felrobbanhatnak.
Legyen koriiltekintd a folyadékok mikrézasakor. A
buborékok szabad tdvozasa érdekében nagy
nyilasu edényt haszndljon.

Italok mikrohullamu
melegitése utan utélag is
kifuthat a folyadék, ezert az
edény kézbevételekor
legyen koriiltekinto.



A forré folyadékok hirtelen kifutasa és a forrazas

elkertlése érdekében:

1. Melegités/tjra melegités el6tt keverje fel a
folyadékot.

2. Az Ujramelegités soran javasolt egy livegrudat
vagy hasonld eszkézt tenni a folyadékba.

3. Azutdlagos kifutds megelézéséhez a siitési idd
leteltével hagyja a stitében allni a folyadékot
még legalabb 20 mésodpercig.

A héjaban ne f6zzon tojast,
és az egész keménytojaso-
kat nem melegitse
mikrohullamu siitoben,
mert a mikrohullamu fozés
befejezése utanis
felrobbanhatnak. Tojasfozé-
shez vagy melegitéshez, ha
az nem rantotta vagy nincs
felkeverve, szurja ata
sargajat és a fehérjét,
kiilonben a tojaso
felrobbanhatnak. Mielott
felmelegiti a kemény-
tojasokat, a héjukat
tavolitasa el szeletelje fel
azokat.

A burgonya, kolbész, gyimaolcs és hasonlé ételek
héjat f6zés el6tt szurja at, mert felrobbanhatnak.

Amikor ételt vesz ki a stit6bdl, az égési sériilések
elkertlése érdekében hasznaljon edényalatétet és
sttékeszty(it. A g6z okozta égések elkeriilése
érdekében mindig a kezét védve és az arcatél
eltartva nyissa ki a taroléedényeket, pattogatott
kukorica készit6ket, stitézacskokat stb.

Az égési sériilések
elkertilése érdekében
mindig ellendrizze az étel
homérsékletét, és keverje
fel, miel6tt felszolgalja azt,
és kiilonosen figyeljen oda
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a csecsemoknek,
ermekeknek és

idoseknek adott ételek és

italok homérsékletére.

A tarol6edény hémérséklete nem jelzi
megfeleléen az étel vagy ital igazi hémérsékletét;
mindig az étel hdmérsékletét ellendrizze. A siité
ajto nyitasakor mindig alljon kissé tavolabb,
nehogy a kiszoké géz és forrésag égési sériiléseket
okozzon. A toltott stlteket melegités utan
szeletelje fel, hogy a g6z tavozasaval megel6zze az
égési sériilést.

A gyermekeket tartsa tavol
az ajtotol és azoktol az
elérheto alkatrészektal,
amelyek a grill hasznalata
kozben atforrésodhatnak. A
gyermekeket tavol kell
tartani, nehogy megégessék
magukat. Ne érjen asiito
ajtajahoz, oldalahoz,
hatuljahoz, a siittérhez, a
szellozényilasaihoz,
kiegészitokhoz és )
edényekhez a GRILL, DUAL
GRILL, és AUTOMATIKUS
FOZES lizemmad alatt, mert
felforrosodnak. Tisztitas
elott ellendrizze, hogy nem
forroak-e. A gyermekeket
tartsa tavol a siit6ajtotol,
nehogy megégessék
magukat.
A gyermekek altali helytelen
hasznalat megel6zése
A FIGYELMEZTETES! A
késziilék, és annak
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hozzaférheto részeia
hasznalat soran
Belforlr.ésoﬂhatnak.
eljen, hogy a

fﬁ%tejsteket ?\Z érintse
meg. A 8 évnél fiatalabb

yermekeket tartsa tavol a
esziiléktol, vagy

biztositsa folyamatos
feliigyeletiiket.

8 évnéliddsebb gyerekek,
csokkent fizikai-, ertelmi-,
vagy mentalis képességti
személyek; illetve megtelel6
tapasztalatokkal és
ismeretekkel nem
rendelkezo személyek
feliigyelet mellett, vagy
akkor hasznalhatjak a
késziiléket, ha annak
biztonsagos lizemeltetésérdl
utmutatast kaptak, és a
kapcsolodo kockazatokat
megértették. Figyelnikella
gyermekekre, hogy ne
atszanak a késziilekkel. A

észiilék tisztitasat és
felhasznaloi karbantartasat 8
évnél idosebb gyerekek
végezhetik, de csak
felugyelet mellett.

Ne tdmaszkodjon vagy hintazzon a siitéajton. Ne
jatsszon a siitvel, és ne hasznalja jatékszerként. A
gyermekeknek meg kell tanitani az 6sszes fontos
biztonsagi Utmutatést: az edényalatétek
hasznalatat, az ételfed6k dvatos leemelését;
kulonos tekintettel az ételek ropogdssa tételére

tervezett csomagolasra (pl. Snmelegitd anyagok),
mivel ezek rendkiviil felforrésodhatnak.

Egyéb figyelmeztetések

Semmilyen médon ne alakitsa at a stitét. A siitd
kizardlag otthoni ételkészitésre vald és csak
ételfézésére hasznalhato. Kereskedelmi vagy
laboratériumi hasznalatra nem alkalmas.

A siit6 problémamentes hasznalatahoz és
karmegel6zés érdekében
Sose haszndlja a stitét Uresen, kivéve akkor, ha a
hasznalati Utmutato azt javasolja, 1asd a 48 oldal 2.
megjegyzését. Az lires hasznélat tonkreteheti a
siitét. Ha stit6talat hasznal vagy 6nmelegité
anyagot, mindig tegyen ald héall6 alatétet, pl.
porcelan tanyért a fogotanyér és forgdtanyértartd
héterhelés miatti sériilésének megel6zése
érdekében. A tal itmutatdjaban meghatdrozott
elémelegitési id6t nem szabad tullépni.Ne
hasznaljon olyan fémeszkdzoket, amelyek
visszaverik a mikrohulldamokat és elektromos
szikrat vethetnek. Ne tegyen a siitébe konzervet.
Csak a stitéhoz tervezett forgotanyért és
forgoétanyértartot hasznalja. Ne hasznalja a stitét
forgétanyér nélkul.
A forgotanyér 6sszetorését megelézendé:
a) Miel6tt vizzel megtisztitana a forgétanyért,
hagyja azt kih(lni.
b) Forré ételeket és forrd eszkdzoket ne tegyen a
hideg forgétanyérra.
c) Hideg ételeket és hideg eszkdzdket ne tegyen a
forrd forgotanyérra.
Mikodés kézben ne tegyen semmit a kiilsé
burkolatra. Ne hasznaljon mlanyag dobozt a
mikréban, amikor a siité még forré a GRILL, DUAL
GRILL és AUTOMATIKUS FOZES tizemmaodok
haszndlatatdl, mert megolvadhatnak. Mdanyag
dobozokat nem szabad hasznalni a fent emlitett
izemmddokndl csak akkor, ha a gyartod
nyilatkozata szerint alkalmasak ra.

& Fontos!

Ha bizonytalan a siit6é bekotését illetéen, 1épjen
kapcsolatba engedéllyel rendelkez6, szakképzett
villanyszerel6vel.A gyarté és a forgalmazoé sem
vallal felel6sséget a helyes elektromos bekdtési
eljaras elmulasztasa miatt a stitében bekovetkezd
karokért és személyi sériilésekért. Esetenként
vizpéra csapodik ki és vizcseppek keletkeznek a
stit6 falain vagy az ajtdszigetelés és
szigetel6fellletek kordil. Ez normalis dolog, és nem
jelenti azt, hogy ereszt a mikrohullamu siité vagy
hibasan mukodik.
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KESZULEK ATTEKINTESE
MIKROHULLAMU SUTO ES KIEGESZITOI

T~
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Grillstitéelem

Elélap

Sutélampa
Vezérl6panel

Ajtényitd gomb

B Hullimterelé fedele
Siitétér

B Gorgsalatét

9] Ajtészigetelés és szigetel6fellletek
Rogzitépontok (4 pont)
Szellézényilasok
Oldalburkolat

Hatfal

Tapkabel

Ellendrizze, hogy a kdvetkezé kiegésziték megvannak-e:
Forgotanyér
Forgétanyértartd
B Magas tartoé
. Alacsony tart6
4 rogzitécsavar (dbran nem szerepel)
+ Helyezze a forgdtanyértartot a mélyedésében 1évé gorgbalatétre.
- Ezutan helyezze a forgotanyért a forgotanyér-tartora.
- Aforgétanyér épsége érdekében a talakat és
taroléedényeket kelléen emelje a forgétanyér pereme f6lé, amikor
kiveszi azokat a stit6bdl.

& Fontos!

Amikor kiegészitéket rendel, két dolgot kell megemlitenie: a
forgalmazoénak vagy ELECTROLUX szervizkdzpontnak, az alkatrész
nevét és a modell nevét.

w

S
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VEZERLOPANEL

A DIGITALIS KIJELZON 1év8 ikonok

Y
-

Grill Plusz-minusz
Automatikus
(( . ’
(\«ir' Mikrohulldm kenyérkiolvasztas
Dusl TTT
-

L]

Sutési fazisok

AUTOMATIKUS FOZES jelzések
AUTOMATIKUS FOZES gomb
AUTOMATIKUS KIOLVASZTAS gomb
TELJESITMENYSZINT gomb

B cru gomb

IDO/SULY beallité gomb

B START/+30 gomb

B smor gomb

AJTONYITO gomb

AZ ELSO HASZNALAT ELOTT

ECON (GAZDASAGOS) MOD

A siitS, ENERGIATAKAREKOS” (,Econ”) médra van

allitva.

1. Csatlakoztassa az elektromos hal6zathoz a
sttot.

2. Akijelz6 erre a kovetkezét jeleniti meg:,Econ”.

3. Akijelzé 3:00-t6l nulldig szamol vissza.

4. Anulla elérésekor a siitd,Econ”médra valt, és a
kijelz6je kikapcsol.

(i)

« Az,Econ”mdd torléséhez dllitsa be az orat.

AZ ORA BEALLITASA

A suitd 6raja 12 és 24 6ras kijelzésre is bedllithatd.
Példaul: Az 6ra 11:30-ra allitdasdhoz (12 éras
kijelzés)

1. Nyissa ki a sitd ajtajat.

2. Akijelz6 erre a kovetkez6ét mutatja:,Econ’.

Automatikus kiolvasztas

“n

Nyomja le és 5 masodpercig tartsa nyomva a
START/430 gombot. A stité erre egy hangjelzést
ad. A kijelz6 erre a kovetkezét mutatja: m

Forgassa a IDO/SULY gombot az 6ra
bedllitdsahoz.

Nyomja meg egyszer a START/+30 gombot,
majd forgassa a IDO/SULY gombot a perc
bedllitadsahoz.

Nyomja meg a START/+30 gombot.

Ellenérizze a kijelz6t: m

Csukja be a suité ajtajat.

A1DO/SULY gombot mindkét iranyba
forgathatja.

Ha megnyomja a STOP gombot, akkor az 6ra
bedllitasat megszakitja. A kijelz6 erre a
kovetkez6t mutatja:,Econ’.



Példaul: Az 6ra 23:30-ra dllitasahoz (24 6ras

kijelzés).

1. Nyissa ki a stitd ajtajat.

2. Akijelz6 erre a kovetkezét mutatja:,Econ'.

3. Nyomija le és 5 masodpercig tartsa nyomva a
START/+30 gombot. A sit6 erre egy hangjelzést
ad. A kijelz6 erre a kovetkez6t mutatja:

4. Nyomja meg a START/+30 gombot. Ellendrizze

a kijelz6t: m

5. Forgassa aIDO/SULY gombot az 6ra
bedllitasahoz.

6. Nyomja meg egyszer a START/+30 gombot,
majd forgassa a IDO/SULY gombot a perc
bedllitasahoz.

7. Nyomja meg a START/+30 gombot.

8. Ellenérizze a kijelzét: m

9. Csukja be a siit6 ajtajat.

(1)

«  AIDO/SULY gombot mindkét iranyba
forgathatja.

+ Hamegnyomja a STOP gombot, akkor az 6ra
bedllitdsat megszakitja. A kijelzé erre a
kovetkezét mutatja:, Econ”

IDO BEALLITASA MAR BEALLITOTT
ORANAL

Példaul: Az 6ra 11:45-ra éllitdsdhoz.

1. Nyissa ki a stitd ajtajat.

2. Nyomija le és 5 masodpercig tartsa nyomva a
START/+30 gombot. A siit6 erre egy hangjelzést
ad. A kijelz6 erre a kovetkez6t mutatja: m

(Ha az 6rét 24 6ras kijelzésre szeretné valtani,
akkor nyomja meg ujra a START/+30 gombot.)

3. Forgassa a IDO/SULY gombot az 6ra
bedllitasahoz.

4. Nyomja meg egyszer a START/+30 gombot,
majd forgassa a IDO/SULY gombot a perc
bedllitasahoz.

5. Nyomja meg a START/+30 gombot.

Ellendrizze a kijelz6t: m

HA MEG AKARJUK SZAKITANI AZ ORA,
ES ALLITSA ECON UZEMMOD

1. Nyissa ki a stitd ajtajat.
2. Nyomja le és 5 médsodpercig tartsa nyomva a

o
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START/+30 gombot. A sit6 erre egy hangjelzést
ad. A kijelz6 erre a kovetkez6t mutatja: m

(Ha az 6rét 24 6ras kijelzésre szeretné valtani,
akkor nyomja meg Ujra a START/+30 gombot.)
Nyomja meg a START/+30 gombot.

Akijelz6 erre a kdvetkez6t mutatja:,Econ”.
Csukja be a stit6 ajtajat.

A kijelz6 3:00-t6l nullaig szamol vissza.

A nulla elérésekor a siitd,,Econ” mddra valt, és a
kijelz&je kikapcsol.

NowUv AW

A STOP GOMB HASZNALATA

A STOP gombot hasznalja:

1. A programozas kdzben ejtett hiba torlésére.

2. Asiité ideiglenes megdllitasara stités kozben,
egyszer nyomja meg.

3. Sutés kdzben a program torléséhez, nyomja

meg kétszer.

@

GYERMEKBIZTONSAGI ZARKENT

A suité biztonsagi funkcidval van ellatva, amely
megakadalyozza, hogy a siitét véletlendl
bekapcsolja egy gyermek. Ha a zar aktivalva van, a
mikré funkciéi mindaddig nem mdkddtethetok,
amig a zar funkcioé be van kapcsolva.

Példaul: A gyermekbiztonségi zar aktivalasa.
1. Nyomja le és 5 masodpercig tartsa nyomva a
STOP gombot.

@

A stit6 kétszer sipol, és a 'LOC felirat jelenik meg a

kijelzén: m
(1)

+ A gyermekbiztonsagi zar kikapcsolasahoz
nyomja meg és 5 masodpercig tartsa nyomva a
STOP gombot, a siit6 kétszer sipol, és a pontos
id6 jelenik meg a kijelzén.

+ Haaz dra nincs bedllitva, a gyermekbiztonsagi
zarat nem lehet aktivalni.



44 www.electrolux.com

MIKROSUTO HASZNALATA
MIKROHULLAMU SUTESI TANACSOK

A mikrohulldmu sut6vel torténd
ételf6zéshez/kiolvasztashoz a mikrohullamu
energianak at kell jutnia az edényen falan, hogy az
ételbe juthasson. Eppen ezért fontos a megfelelé
féz6edény kivalasztasa.

A kor alaku/ovalis edények elénydsebbek mint a
szogletes/hosszukas fajtak, mivel az étel a
sarkokban hajlamos tulsulni.

Fontos az ételt 4tforgatni, dtrendezgetni vagy
megkeverni az egyenletes dtmelegedés
érdekében.

Fontos a siités utani pihentetés, mivel igy a hé
egyenletesen &t tudja jarni az ételt.

Etelek tulajdonsagai

Osszetétel A magas zsir - vagy cukortartalmu ételek (pl. pudingok, piték) kevesebb melegitési idét
igényelnek. Figyelmesnek kell lenni, mert a tulmelegités tiizet okozhat.

StrGség Az étel stirlisége kihat a szlikséges siitési idére. A kdnnyd, levegds ételek, példaul
stitemények vagy kenyerek gyorsabban stilnek meg mint a nehéz, stir(i ételek, példaul
sultek és vagdaltak.

Mennyiség A sutési id6t a stitébe helyezett étel mennyiségének ndvelésével egytitt novelni kell.
Példaul négy burgonya sttési ideje hosszabb lesz, mint kett6é.

Méret A kis ételek és darabok gyorsabban stilnek meg, mint a nagyobbak, mivel a
mikrohulldmok minden oldalrdl a kézepiikig tudnak hatolni. Az egyenletes siités
érdekében a darabok legyenek azonos mérettiek.

Forma A csirkemellhez vagy csirkecombhoz hasonlo, egyenetlen formdju ételek siitése a

vastagabb részeken tovabb tart. A kor alaku ételek mikrohulldamu siités esetén
egyenletesebben slilnek, mint a szdgletesek.

Etelhémérséklet Az étel kezdeti hémérséklete kihat a sziikséges siitési idé hosszara. A h(itétt ételek
stitése tovabb tart, mint a szobahémérséklet(i ételeké. Bevagassal biztositsa a toltelékes
ételeken, pl. lekvéarosfankon, a h6 vagy g6z tavozasat.

Siitési technikak

Elrendezés Az étel vastagabb darabjait, példaul a csirkecombokat, az edény szélére helyezze.

Fedés Hasznaljon légatereszté mikrohulldmu celofant vagy egy alkalmas fed6t.

Atszlras A héjas, b6ros vagy hértyas ételeket siités vagy Ujramelegités el6tt tobb ponton meg
kell szdrni azért, mert a keletkez6 géz miatt az étel szétrobbanhat, pl. burgonya, hal,
csirke, kolbész esetében.

& Fontos! Tojast nem szabad mikrohulldmban melegiteni, mert még a stités
befejezése utén is szétrobbanhat, pl. buggyantott tojast, kemény tojast.

Keverés, Az egyenletes f6zés érdekében fontos az ételt f6zés kdzben megkeverni, atforditani

atforditdsés  vagy atrendezni. Mindig a széle feldl a kdzepe felé kell keverni vagy atrendezni.

atrendezés

Pihentetés Sités utani fontos pihentetni az ételt azért, hogy a h6 egyenletesen at tudja jarni.

Letakaras Felolvasztas kozben az étel némely része felmelegedhet. A meleg részeket

betakarhatjuk egy kis foliadarabbal, ami visszaveri a mikrohullamokat, pl. csirkeldbak és

szarnyak esetében.




MAGYAR 45

MIKROHULLAMU SUTOEDENYKESZLET

Edénykészlet Mikrosiité Megjegyzések

alle

Alufolia/foliaedények o [ X

Az ételek tulmelegedés elleni védelmére kis alufélia darabokat lehet
hasznalni. A félia ne legyen 2 cm-nél kbzelebb a siitd faldhoz, mert
ivet htizhat. Az aluféliadobozok hasznalata nem ajanlott kivéve
akkor, ha a gyart6. Ezt megengedi, gondosan tartsa be az
utasitasokat.

Sutétalak (4

Mindig kdvesse a gyarté Utmutatdsait. Ne [épje tul a megadott
stitési idéket. Legyen nagyon évatos, mert ezek a télak nagyon
felmelegedhetnek.

Porceldn és kerdmia v/ [ X

A porcelan, cserép, fajansz és kinai porcelan éltalaban alkalmasak,
kivéve azok, amelyeken fémes diszités van.

Uvegtélak pl. Pyrex® ¢/

Kényes tivegedények hasznalatakor kortiltekintéen kell eljarni, mert
a hirtelen melegitéstdl eltdrhetnek vagy elrepedhetnek.

Fém X

Mikrohulldamu energidhoz nem tanéacsos fémedényeket hasznalni,
mert ivet hiiznak, ami tiizet okozhat.

Mdanyag/polisztirol ¢
pl. mélyhttétalcak

Oda kell figyelni, mert bizonyos edények magas hémérsékleten
deformalédnak, megolvadnak vagy elszinezédnek.

Sutéfélia v

Nem szabad az ételhez érnie, és a g6z kiengedéséhez 4t kell szdrni.

Fagyasztd/stit6zacskok v

A g6z kiengedéséhez at kell sztrni. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a
siitétasak hasznélhat6-e mikrohulldamban. Ne hasznaljon mianyag
és fém lezardkat, mert elolvadhatnak vagy meggyulladhatnak a fém
szikrdzdsa miatt.

Papirtanyér, poharés ¢
papirtorlé

Csak megmelegitéshez vagy para felitatdsahoz hasznalja. Oda kell ra
figyelni, mert a tulheviilése tiizet okozhat.

Nad- és faedények ¢

Csak felligyelet mellett haszndlja ezeket az anyagokat a stitében,
mert a tulheviilésik tlizet okozhat.

Ujrahasznositott X
papir
és Ujsagpapir

Fémtartalmu lehet, ami a villamos ivet hizhat (szikrazhat), és ezzel
tlzet okozhat.

MIKROHULLAMU FOZES

Sttéjét legfeljebb 90 percre programozhatja. A Siitési ido Noévekvé egység

sitési idé 15 masodperctdl 5 percig terjedd
egységekben adhaté meg. A siitési idé teljes
hosszatol fligg, ahogy a tablazaton is lathato.

MANUALIS KIOLVASZTAS

0-5 perc 15 masodperc
5-10 perc 30 masodperc
10-30 perc 1 perc
30-90 perc 5 perc

A manualis kiolvasztashoz (az automatikus
kiolvasztas funkcié hasznalata nélkil) 270 W-ot
alkalmazzon. Ennél a teljesitményszint
beallitasnal a kiolvasztas szimbdélum mindig

megjelenik a kijelzén.
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MIKROHULLAM TELJESITMENYSZINTEK

A stitének 6 teljesitményszintje van.

Teljesitmény Hasznalati javaslat
beallitas

900 W/ Gyors f6zésre vagy melegitésre hasznélhatd, pl. leves, husok, konzervek, meleg italok,
MAGAS zoldségek, hal stb. esetében.
630W Hosszabb ideig tart6 fé6zésére hasznalhato, pecsenyék, fasirtok, egytalételek és ezekhez

hasonl¢ s(rd ételek valamint a sajtszoszok és piskotak és ezekhez hasonlé érzékeny
ételeknél. Ennél az alacsonyabb allasnal a sz6szok nem forrnak fel és az ételek
egyenletesen, anélkdil stilnek at, hogy a széleken megégnének.

450 W A hagyomanyosan hosszu f6zési idét igényl6 stirti ételekhez, pl. a marhabdl késziilé
ételekhez tanacsos ezt a teljesitményszintet bedllitani, hogy a htis puha maradjon.

270W/  Kiolvasztashoz valassza ezt a teljesitményszintet azért, hogy az étel egyenletesen
KIOLVASZTAS olvadjon ki. Ez a bedllitas szintén megfeleld a rizs, tészta-, nudli parolasdhoz vagy a

tojaspuding f6zéshez.

W Enyhe kiolvasztashoz, pl. krémesekhez vagy cukraszsiiteményekhez.
ow Pihentetéshez/stitéoranak.
W =WATT

Példaul: Leves felmelegitéséhez 2 perc 30

masodpercig tartdé 630 W-os mikrohulldamu

teljesitménnyel.

1. Kétszer nyomja meg a TELJESITMENYSZINT
gombot. A

..

2. Adja meg az idét, forgassa a IDO/SULY

gombot jobbra/balra, amig meg nem jelenik

a 2.30 felirat.

g

3. Nyomja meg az START/+30 gombot.

4. Ellendrizze a kijelzét:

/\ Fontos!

Ha a teljesitményszint nincs kivélasztva,
automatikusan a 900 W/MAGAS lesz beallitva.

(1]

Ha a suitési folyamat kozben kinyitjak az ajtot, a
stitési idé a digitalis kijelz6n automatikusan
medgall. A stitési id6 visszaszamlaldsa innen
folytatddik, amikor az ajtét becsukjak és a
START/+30 gombot megnyomjak.

Ha siités kozben szeretné megtudnia
teljesitményszintet, egyszer nyomja meg a
TELJESITMENYSZINT gombot.

Az IDO/SULY gomb forgatasaval siités kdzben
novelheti vagy csokkentheti a siitési id6t.

A teljesitmény gomb megnyomasaval siités
kézben valtoztathat a TELJESITMENYSZINT.
Siités kozben a program térléséhez nyomja
meg kétszer a STOP gombot.



SUTOORA
Példaul: A stité6ra 7 percre allitdsahoz.

1. Hétszer nyomja meg a TELJESITMENYSZINT
gombot. A

M

2. Adja meg az idét: forgassa az IDO/SULY
gombot jobbra/balra, amig a 7.00 felirat meg
nem jelenik a kijelz6n.

N )

3. Nyomja meg az START/+30 gombot.

& xa

4. Ellendrizze a kijelzét: ﬁ

+ Az 6ra megallitdsdhoz nyomja meg a STOP
gombot. Az idézités folytatdsahoz nyomja meg
a START/+30 gombot, kilépéshez ismét nyomja
meg a STOP gombot.

30 MASODPERC HOZZAADASA

A START/+30 gombbal a kovetkez6 két funkcidt
mukodtetheti.

1. Gyorsinditas
A START/+30 gomb megnyomasaval azonnal
30 masodperces 900 W/MAGAS mikrohulldm-
teljesitményd siitést indithat.

<r/:a
2. Siitési ido novelése
A stitési id6t 30 masodperces [épésekkel
novelheti ha a sité mikodése kozben
megnyomja a gombot.

]
(i) v

+  Grill izemmaddban is hasznélhatja a +30
masodperceket.

« Ezafunkcié nem hasznalhaté AUTOMATIKUS
FOZES vagy AUTOMATIKUS KIOLVASZTAS
kozben.
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PLUSZ-MINUSZ

APLUSZ A\ ésMINUSZ 7 funkcio az
automatikus programok hasznalatakor lehet6évé
teszi a sUitési id6 novelését vagy csokkentését.

Ha atf6tt de keményebb f6tt burgonyat szeretne,
hasznéljaa MINUSZ 7 .

Vagy, ha puhdbb fétt burgonyat szeretne,
hasznaljaa PLUSZ A\.

Példaul: 0,3 kg f6tt burgonya elkészitése jol

atfézve.

1. Valassza ki a kivant mentit az AUTOMATIKUS
FOZES gomb kétszeri megnyomasaval.

o x2

2. Forgassa az IDO/SULY gombot, amig a 0.3 felirat
meg nem jelenik.

()

3. Egyszer nyomja meg a TELJESITMENYSZINT
gombota PLUSZ A\ beallitas eléréséhez.

A
N

4. Nyomja meg az START/+30 gombot.

5. Ellendrizze a kijelz6t:

- A PLUSZ/MI’NpSZ}visszavonéséhoz nyomja
meg a TELJESITMENYSZINT gombot haromszor.
« HaaPLUSZ vélasztja, a kijelz6n ez lathato
A
« HaaMINUSZ vélasztja, a kijelzén ez lathatd

Y.
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GRILL ES DUAL GRILL FOZES

A mikrohulldmu stitének két GRILL siitési
lzemmadija van:

1. Csakgrill

2. Dudl grill (grill mikrohulldmmal)

& Fontos!

1. Grillezéshez javasolt a magas vagy az alacsony
tartd.

2. Fistot vagy égett szagot érezhet a grill elsé
haszndlatakor, ami normalis dolog, és nem
jelenti a stitd hibas mikodését. Ennek a
problémanak az elkertilésére a siit6 elsé
hasznélatakor étel nélkil 20 percig miikddtesse
agrillt.

1. Csak grillsiités
Ez az izemmad hasznalhaté az étel

grillezésére/piritasara.
Példaul: Piritott kenyér készitéséhez 4 perc alatt.
1. Egyszer nyomja meg a GRILL gombot.

1]

M

2. Adja meg az idét: forgassa az IDO/SULY
gombot jobbra/balra, amig a 4.00 felirat meg
nem jelenik.

g )

3. Nyomja meg az START/+30 gombot.

& xa

4. Ellendrizze a kijelz6t:

2. Dual grill siités

Ez az izemmdd a grill és a mikrohulldmu
teljesitmény kombinaciéjat hasznalja (90 W-t6l 630
W-ig). A mikrohulldamu teljesitményszint el6re be
van allitva 270 wattra.

Gomb Teljesitmény
beallitas

Grill x 1 ow

Grill x 2 270 W

Grill x 3 450 W

Grill x4 630 W

Grill x5 ow

Példaul: Grill nyars 7 perces siitéshez DUAL GRILL
tizemmadban (450 W).
1. Haromszor nyomja meg a grill gombot.

O

.

2. Adja meg az idét: forgassa a IDO/SULY gombot
jobbra/balra, amig a 7.00 felirat meg nem

jelenik. @
@

3. Nyomja meg az START/+30 gombot.

& x1

4. Ellendrizze a kijelz6t:




TOBBFAZISU FOZES

A MIKROHULLAM, GRILL vagy DUAL GRILL
kombinacidk hasznélataval harom sutési fazisu
folyamat programozhaté be.

Példaul: F6zéshez:

2 perc és 30 masodperc 630 W
teljesitményen (1-es fazis)
csak 5 perc grill (2-es fazis)

1-es fazis
1. Kétszer nyomja meg a TELJESITMENYSZINT
gombot. A

x2

2. Adja meg a kivant idét: forgassa az IDO/SULY
gombot jobbra, amig a 2.30 felirat meg nem

jelenik. @
@

3. Ellendrizze a kijelz6t:

2-es fazis
1. Egyszer nyomja meg a GRILL gombot.
]

M

2. Adja meg a kivant fé6zési idét az IDO/SULY
gombot jobbra forgatva addig, amig az 5.00
felirat meg nem jelenik.

‘@

3. Nyomja meg az START/+30 gombot.

& xa

4. Ellenérizze a kijelz6t:

A siit6 elkezdi a f6zést 2,5 percig 630 watton, majd
5 percig csak Grillen.
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AUTOMATIKUS FOZES ES
AUTOMATIKUS KIOLVASZTAS
FUNKCIO

Az AUTOMATIKUS FOZES és AUTOMATIKUS
KIOLVASZTAS funkci6 automatikusan kivalasztja a
megfelel6 fézési mddot és f6zési idét. 6
AUTOMATIKUS FOZES és 2 AUTOMATIKUS
KIOLVASZTAS meniibdl lehet vélasztani.

Automatikus F6zés

Etel Szimbélum Bellitas

Ital %’p Mikrohulldm

Fétt burgonya/ Mikrohulldm

héjaban fétt g)

burgonya

Grillnyars §5§ Mikrohulldm
To +grill

Talban sult halfilé NN Mikrohulldm
=2 + grill

Grillcsirke Mikrohulldm
=3 + grill

Stltek 555 Mikrohulldm
= + grill

Példaul: 0,3 kg fétt burgonya elkészitése.
1. Valassza ki a kivant mentt az AUTOMATIKUS
FOZES gomb kétszeri megnyomdsaval.

o x2
2. Forgassa az IDO/SULY gombot, amig a 0.3 felirat
meg nem jelenik.

N )

3. Nyomja meg az START/+30 gombot.

& x1

4. Ellenérizze a kijelz6t:

Amikor beavatkozas sziikséges (pl. az ételt &t kell
forditani), a stit6 megall és csengd hangjelzést ad,
a hétralévé f6zési idé és a jelzés pedig villog a
kijelzén. A f6zés folytatdsdhoz nyomja meg a
START/+30 gombot. Az AUTOMATIKUS FOZESI idé
leteltével a program automatikusan befejezédik.
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A csengd megszolal, a fézés szimbolum pedig
villog. Egy perc és egy emlékezteté sipolds utdn a
pontos idd jelenik meg a kijelzén.

Automatikus Kiolvasztas

Etel Szimbélum
Hus/hal/baromfi FEE
Kenyér s 7T

Példaul: 0,2 kg kenyér kiolvasztasa.
1. Valassza ki a kivant menut az AUTOMATIKUS
KIOLVASZTAS gomb kétszeri megnyomdsaval.

& x2

2. Forgassa az IDO/SULY gombot, amig a 0.2 felirat
meg nem jelenik.

L )

3. Nyomja meg az START/+30 gombot.

& x1

4. Ellendrizze a kijelz6t:

Amikor beavatkozas szlikséges (pl. az ételt at
kell forditani), a siité megall és csengé
hangjelzést ad, a hatralévo f6zésiido és a jelzés
pedig villog a kijelzén. A fé6zés folytatdsdhoz
nyomja meg az START/+30 gombot. Az
AUTOMATIKUS KIOLVASZTASI id6 leteltével a
program automatikusan befejezédik. A csengé
megszolal, a f6zés szimbdlum pedig villog. Egy
perc és egy emlékezteté sipolds utan a pontos
idé6 jelenik meg a kijelzén.
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PROGRAMTABLAZAT
AUTOMATIKUS FOZES ES AUTOMATIKUS KIOLVASZTAS TABLAZATA

Automatikus Suly (névelendé6 Gomb Eljaras

fozés mennyiség)/
Eszkozok
Ital 1-6 pohar - « Helyezze a poharat a forgétanyér szélére.
(tea/kévé) 1 pohar =200 ml B
§§9
P

F6tt és héjdban  0,2-1,0 kg (100 g) Fétt burgonya: Himozza meg a burgonydkat és apritsa
fétt burgonya Tal és fed6 - fel steak burgonyanak: Valasszon ki hasonlé méretti
ey x2  burgonyakat és mossa meg azokat.
)] « Tegye a felapritott vagy héjas burgonyat egy télba.
) + Adja hozza a sziikséges vizmennyiséget, (100
grammonként), nagyjabdl 2 evékanallal és egy
kis sot.
« Tegyen réa fedét.
- Hangjelzéskor keverje meg és fedje vissza.
F6zés utan kb. 2 percig hagyja allni.

Grillnyars 0,2-0,8 kg (100 g) » Lasd a 53.oldalon a,Grillnyars” recepteket.
Y magas tartd - - Tegye fel a magas tartora, és stisse.
Riec ¢ x3 «  Amikor a hangjelzés megszolal forditsa at.

SUtés utan vegye ki és tanyérra téve szolgalja fel.
(Nincs sziiksége pihentetési idore.)

Talban sult halfilé 0,5-1,5 kg* (100 g) » Lasd a 53. oldalon a,Talban siilt halfilé” recepteket.
sit6til ]

§99
= s

Y alacsony tarté e x4 * Az Gsszetevok teljes sulya.
Grillcsirke 0,9-1,8 kg (100 g) » Keverje 0ssze a 2 ev6kanal olajat, az 1 tedskanal
sutétal - paprikat, a sot és a borsot és teritse szét a csirkén.

% x5

B

X alacsonytarto Szurja at a csirke bérét.

Tegye a csirke mellett lefelé forditva egy sttétalba.
Tegye fel az alacsony tartéra, és susse.

Amikor a hangjelzés megszoélal forditsa &t.

Siités utan hagyja kb. 3 percre a stitében, majd

vegye ki és tanyérra téve szolgalja fel.

Sultek 0,5-1,5 kg* (100 g) » Lasd a 54. oldalon a,Sultek” receptjeit.
I S I
alacsony tarté & x6 * Az Osszetevok teljes sulya.

(i) Ahtott ételek fozése 5 °C-tdl, a fagyasztott ételeké -18 °C-tdl torténik.
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Automatikus Suly (névelendé  Gomb
kiolvasztas mennyiség)/
Eszkozok

Eljaras

Hus/hal/baromfi 0,2-1,0kg (100 g) -

Sutétal

o
o (1]

(Egész hal, halszelet, halfilé,
csirkecomb, csirkemell,
vagdalthus, steak,
husszelet, darélt hus,

x1

+ Helyezze az ételt egy suit6talban a forgdtanyér
kozepére.

» Amikor a hangjelzés megszdlal forditsa at,
rendezze 4t és huizza szét az ételt. A vékony
részeket és forré pontokat takarja alufélidval.

« Kiolvasztast kovetéen csomagolja 15-45
percre alufélidba, amig teljesen ki nem olvad.

» Vagdalt his: Amikor a hangjelzés megszélal

2y forditsa 4t az ételt. Ha lehetséges a felolvadt
részeket vegye ki.
(i) Egész baromfihoz nem alkalmas.
Kenyér 0,1-1,0 kg (100 g) - Teritse szét a forgotanyér kozepén egy

s SUILOE ]

AUTO LI I ) i
()

x2

sutétalban. 1,0 kg esetén teritse szét
kozvetlenil a forgdtanyéron.
- Amikor a hangjelzés megszdlal forditsa at,
rendezze el és vegye ki a kiolvadt szeleteket.
. Kiolvasztast kovetéen csomagolja alufélidba
és 5-15 percre hagyja allni, amig teljesen ki
nem olvad.

(i) Ahutott ételek f6zése 5 °C-td, a fagyasztott ételeké -18 °C-tdl torténik.

(i]

« Csak az étel sulyat adja meg. Ne szdmolja bele
azedény sulyat.

+ Az automatikus f6zési és kiolvasztasi tablazat
szerinti sulyokndl/mennyiségeknél nagyobb
sulyu ételek esetén hasznalja a manualis
funkciét.

«  Avégsd hdmérséklet a kezdeti hémérséklettd|
fliggden véltozhat. F6zés utan ellenérizze, hogy
az étel nem tlzforré-e.

»  Amikor beavatkozas sziikséges (pl. az ételt 4t
kell forditani) a stité megall és csengé
hangjelzést ad, a hatralévé f6zési id6 és a jelzés
pedig villog a kijelzén. A fézés folytatasahoz
nyomja meg a START/+30 gombot.

« A mikrohulldamu/grill/dudl izemméd utén
beindulhat a hiitéventillator.

@ Automatikus kiolvasztas

+ Asteakek és husszeletek egy rétegben
legyenek fagyasztva.

« Adaralt hus vékony formaban legyen
lefagyasztva.

« Atforditas utan a kiolvadt részeket lapos kis
alufélia darabokkal takarja le.

A baromfit kiolvasztas utdn azonnal fel kell
dolgozni.



RECEPTEK AUTOMATIKUS FOZESHEZ

Grillnyars
4 darab
4009 sertésszelet felkockazva
100g szalonnacsikok
1009 hagyma, negyedelve
2509 paradicsom, negyedelve
100 g z0ld paprika, felkockdzva
2 ek olaj
4tk paprika

sO
1tk cayenne bors
1tk worcester sz6sz

Talban siilt halfilé, ,Eszterhazy” médra

05kg 10kg 15kg

230g 450g 680g halfilé

100g 200g 300g poéréhagyma
(felkarikazva)

20g 40g 60g hagyma (vékonyra
szeletelve)

40g 100g 140g répa (reszelve)

10g 15g 20g vajvagy margarin

s6, bors és szerecsen
dié

1 ek 1/2ek 2ek citromlé

50g 100g 1509 tejszin

50g 100g 1509 gouda sajt (reszelve)

Talban siilt halfilé,, Olaszosan”

05kg 10kg 15kg

200g 430g 630g halfilé

/2ek 1ek 1'/2ek citromlé

2ek  1ek 1'2ek flszervaj

30g 50g 80g gouda sajt (reszelve)

s6 és bors

150g 300g 450g friss paradicsom

lek 1'2ek 2ek  vagottfliszernovény
keverék

100g 180g 280g mozzarella

2ek 3/aek 1ek  bazsalikom (vagott)

ok wnN
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. Felvaltva szUrjon hust és zoldségeket 4

fanyarsra.

. Keverje 6ssze az olajat a fliszerekkel, és kenje

ra a kebabra.

. Tegye fel a kebabot a magas tartéra, és az

AUTOMATIKUS FOZES,,Grillnyars” bellitdsaval
susse meg.

. Tegyen zoldségeket, vajat és fliszereket egy

mély siitétalba, és jol keverje Ossze. A sulytol
fliggéen 2-6 percig stisse 900 W-on.

. Mossa meg a halat, széritgassa le, és hintse

meg citromlével és séval.

. Keverje a tejszint a zoldségekhez, és ismét

fliszerezze meg.

. A zoldségek felét tegye a stit6talba. Tegye a

halat a tetejére, és fedje le a maradék
zoldséggel.

. Teritse el a gouda sajtot a tetején, tegye az

alacsony tartéra, és az AUTOMATIKUS FOZES
JTalban silt halfilé” bedllitdsaval siisse meg.

. Fézés utan kb. 5 percig hagyja allni.

. Mossa meg a halat, széritgassa le, és hintse

meg citromlével, séval és fliszervajjal.

. Tegye sitétalba.

. Szorja a goudat a hal tetejére.

. A paradicsomot tegye rd a sajtra.

. Izesitse séval, borssal és fiiszerkeverékkel.

. A mozzarellat csopogtesse le, vagja szeletekre,

és tegye rd a paradicsomokra. Szérjon
bazsalikomot a sajtra.

. Asltétélat tegye az alacsony tartéra, és az

AUTOMATIKUS FOZES Talban siilt halfilé”
bedllitasaval stisse meg.

. Fézés utan kb. 5 percig hagyja allni.
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Parajkrém . Keverje 6ssze a parajlevelet a hagymaval, és
05ka 10ka 15k izesitse soval, borssal és szerecsendidval.
Dbl Lol oLy — . Vajazza meg a stit6télat. Felvaltva tegyen a

150g 300g 450g parajlevél (parolva) talba burgonyaszeleteket, sonka kockékat és

15g 30g 45g hagyma (apréra vagott) parajt. A fols6 réteg paraj legyen.
s, bors és szerecsen . Keverje 6ssze a tojast és a tejszint, sézza,
dié borsozza és 6ntse a talban lévokre.

59 10g 159 vajvagy margarin (a tal . Reszelt sajttal boritsa be a tetejét.
kivajazasahoz) . Tegye fel az alacsony tartora, és az

150g 300g 4509 fott burgonya AUTOMATIKUS FOZES , Sulltek” beallitasaval
(szeletelve) siisse meg. . .

35g 75g 110g fott sonka (felkockdzva) - Stités utan 5-10 percig hagyja allni.

50g 100g 1509 tejszin

1 2 3 tojas

40g 759 1159 reszeltsajt

Burgonyas-padlizsanos gratin

. Vajazza ki a stit6télat, és felvéltva tegyen bele

egy-egy réteg burgonyaszeletet és cukkinit.

05kg 10kg 15kg g S
5 10 15 Vaj vagy margarin (@ @l . Keverje 6ssze a tojast és a tejszint, izesitse
< g < aJ vagy marg soval, borssal és fokhagymaval, és ntsera a
kivajazasahoz) X <
_ talban lévékre.

200g 400g 600g f6ttburgonya . Szérjon goudét a tetejére.

(szeletelve) . Végiil szérja meg az egészet
115g 230g 345g cukkini (vékonyra napraforgdbmaggal.

szeletelve) . Tegye fel az alacsony tartora, és az
759 1509 2259 tejszin AQTOMATIKUS FOZES,Stiltek” bedllitasaval
1 5 3 Toids slisse meg.

) . Slités utan 5-10 percig hagyja allni.

/2 1 2 gerezd fokhagyma

(zUzott)

506 és bors
40g 80g 120g reszeltgouda sajt
10g 20g 30g napraforgémag

CSOKKENTETT TELJESITMENYSZINT
& Fontos!

Ha az ételt a szokdsos id6n tul siti ugyanabban
a médban, akkor a tulmelegedés megel6zésére
a sutd teljesitménye automatikusan lecsékken.

(A mikrohulldmu siit6 teljesitményszintje
csokken, vagy a grill flitészala be- és kikapcsol.)
90 masodperc szlinet utan visszaallithato a
teljes teljesitmény.

Suitési mod Szokasos ido Csokkentett teljesitményszint
Mikrohulldm 900 W 20 perc 630 W mikrohulldam

Grill 20 perc Grill - 50%

Dudl grill Grill - 20 perc Grill - 50%




FOZESI TABLAZAT

MAGYAR 55

Hasznalt roviditések

ek = evékanal pohar = teli pohar

g =gramm

ml = mililiter p = perc

tk = tedskanal kg = kilogramm

| =liter

cm = centiméter

Etel és ital melegitése

Etel/ital Mennyiség Beallitas Teljesitmény Id6  Eljaras
-g/ml- szint -perc-
Tej 1 pohér 150 Mikro 900 W kb.1 nefedjele
Viz 1 pohér 150 Mikro 900 W kb.2 nefedjele
6 pohar 900 Mikro 900 W 8-10 nefedjele
1tal 1000 Mikro 900 W 9-11 nefedjele
Egytalétel 400 Mikro 900 W 4-6  hintsen egy kis vizet a szdszra, fedje le,
(zoldségek, hus és melegités kozben keverje meg
koret)
Leves/ragu 200 Mikro 900 W 1-2  fedje, melegités utan keverje
Z6ldségek 200 Mikro 900 W 2-3  haszikséges adjon hozza vizet, fedje le,
500 Mikro 900 W 3-5  melegités kozben keverje meg
Hus, 1 szelet* 200 Mikro 900 W kb.3 vékonyan teritsen sz6szt a tetejére, fedje
le
Halfilé* 200 Mikro 900 W 3-5 fedje
Sttemény, 1 szelet 150 Mikro  450W V2 -1 tegye sitétélba
Babaétel, 1 Giveg 190 Mikro 450 W -1 tegye at egy megfelelé mikrosiitéallo
taroléedénybe, melegités utan jol
keverje meg, és ellendrizze a
hémérsékletét
Margarin vagy vaj 50 Mikro ~ 900W I fedje
olvasztasa*
Csokoladé 100 Mikro  450W 3-4  idénként keverje
olvasztasa
* fagyasztasbol
Kiolvasztas
Etel Mennyiség Beillitas Teljesit- Id6  Eljaras Pihentetési
-g- mény -perc- id6
szint -perc-
Gulyas 500 Mikro ~ 270W 89  kiolvasztas kozben keverje 10-30
meg
Siitemény, 1 szelet 150 Mikro  270W 1-3  tegye suit6talba 5
Gyimolcs pl. 250 Mikro ~ 270W  3-5  egyenletesen teritse szét, 5
cseresznye, eper, kiolvasztas felénél forditsa
malna, szilva meg

@ A tablazatban lathato id6k utmutatasul szolgélnak, az ételféleségek fagyasztasi hémérsékletétdl,

mennyiségétdl és sulyatdl figgden valtozhatnak.
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Kiolvasztas és fozés

Etel Mennyiség Beallitas Teljesi- Id6  Hozzaadott Eljaras Pihentetési
-g- tmény -perc- viz id6
szint -evok.- -perc-
Halfilé 300 Mikro 200W 9-11 - fedje 2
Egytélétel 400 Mikro 900W 8-10 - fedje, 6 perc utdn keverje 2
Brokkoli 300 Mikro 900W 6-8 35 fézés kozben keverje meg 2
Borsé 300 Mikro  900W 6-8  3-5 f6zés kozben keverje meg 2
Vegyes 500 Mikro ~ 900W 9-11 3-5 f6zés kozben keverje meg 2
z0ldség
Fozés, grillezés és siités
Etel Mennyiség Bedllitas Teljesit- 1d6 Eljaras Pihent-
-g- mény -perc- etésiido
szint -perc-
Brokkoli 500 Mikro 900W 6-8 adjon hozza 4-5 e k. vizet, fedje le, -
fézés kozben keverje meg
Borsé 500 Mikro 900W 6-8 fedje le, adjon hozza 4-5 e k. vizet, -
fedje le, f6zés kdzben keverje meg
Répa 500 Mikro 900W  9-11  vdgja karikakra, adjon hozzd 4-5ek. -
vizet, fedje le, f6zés kdzben keverje
meg
Pecsenye 1000 Mikro 450W  16-18 fliszerezze izlés szerint, tegye az 10
(sertés, borju, Dual grill 450W  5-7* alacsony tartéra, késébb forditsa meg*
barany) Mikro 450W  14-16
Dudl grill 450W  4-6
1500 Mikro 450W  26-28 10
Dual grill 450W  5-8*
Mikro 450W  26-28
Dudl grill 450W  4-5
Marhasult 1000 Mikro 630W  5-8 fliszerezze izlés szerint, tegye az 10
(kbzepesen) Dual grill 630W  8-10* alacsony tartora, késébb forditsa meg*
Duél grill 630W  3-5
1500 Mikro 630W 12-15 10
Dudl grill 630W  12-15*
Dual grill 630W  4-6
Csirkecomb 200 Dudl grill 450W  6-7*  flszerezze izlés szerint, bérével lefelé 3
Grill 4-6 forditva tegye a magas tartora,
késbbb forditsa meg*
Hatszin 400 Grill 11-12* tegye a magas tartora, késébb forditsa
2 darab, Grill 6-8 meg¥, grillezés utan fliszerezze
kozepesen
Gratin-télak Grill 8-13  tegye a talat az alacsony tartéra
barnitasa
Sajtos 1 darab Mikro 450W %A piritsa meg a kenyeret és kenje meg
piritds Grill 5-6 vajjal, tegyen ra egy szelet fétt sonkat,
4 darab Mikro A50W V51 egy szelet ananaszt és egy szelet
Grill 56  sajtot
Fagyasztott 300 Mikro 450W 46 tegye az alacsony tartéra
pizza Dudl grill 450W  4-6
400 Mikro 450 W 67
Dudl grill 450W  5-7




RECEPTEK

A kdnyvben lévé Osszes recept, ha méasként nincs
jelezve, 4 adagra lett kiszamitva.

Receptek mikrohullamu siitohoz igazitasa

Ha kedvenc receptjeit szeretné mikrohulldmhoz
igazitani, a kovetkezdket kell figyelembe vennie:
roviditse a f6zési id6t az egyharmadaval vagy a
felével. Kbvesse a kdnyvben 1évé receptek példait.
Az olyan magas nedvesség tartalmu ételek, mint a
hus, hal, baromfi, z6ldség, gytimalcs, ragu és leves,
gond nélkil elkészitheték a mikrohulldamu
stitében.

Hagymaleves

Eszkozok: Tal fedével (2 | kapacitas)
4 leveses tanyér (200 ml)

109 vaj vagy margarin
1009 hagyma, szeletelt
800ml  husleves

s6 és bors
2szelet  kenyér
409 reszelt sajt

Daralthussal toltott padlizsan

Eszkozok: Fedeles edény (1 literes)
Lapos jénai (kb. 30 cm hosszu)

2509 padlizsan
2009 paradicsom
1ek olivaolaj a tél kivajazasahoz
1009 felapritott hagyma
4 édes zoldpaprika magok nélkdil
2009 darat marhahus
2 zUzott fokhagymagerezd
2 ek petrezselyem, vagott
s6 és bors
paprika

60g felkockazott fetasajt
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A kis nedvességtartalmu ételeknek, mint az
egytalételek, meg kell nedvesiteni a felliletét
melegités vagy f6zés el6tt.

A pérolni kivant nyersételekhez adandé folyadék
mennyiségét az eredeti recept mennyiségének
nagyjabol a kétharmadara kell csokkenteni. Stités
kozben, ha sziikséges, adjon még hozza
folyadékot.

A sziikséges zsir mennyisége jelentésen
csokkenthetd. Az étel izesitéséhez elég egy kevés
vaj, margarin vagy olaj. Eppen ezérta
mikrohulldmu siité kivaldan alkalmas diéta részét
képezé alacsony zsirtartalmu ételek készitésére.

1. Zsirozzon meg egy télat, tegye bele a
felszeletelt hagymat, hust és fUi szereket. Fedje
le és fézze.

9-11 perc 900 W

2. Piritsa meg a kenyérszeleteket, kockazza fel, és
adagolja szét a leveses tanyérokba. Ontse rd a
levest a piritott kenyérkockdkra, és szérja meg
sajttal.

3. Tegye a tanyérokat a forgotanyérra, és grillezze
meg.

6-7 perc  Grill

1. Hosszaban vagja félbe a padlizsanokat. Vajja ki
a belsejét egy tedskanallal ugy, hogy meghagy
egy nagyjabdl 1 cm vastag héjat. Apritsa fel a
kivajt belsét.

2. Huzza le a paradicsom héjét, és vagja fel.

3. Olivaolajjal kenje be a tal aljat. Tegye hozzé a
hagymat, fedje le, és fézze.

2 perc 900 W

4. Vagja a chillit karikakra. Egyharmadat tegye
félre a korethez. Keverje a dardlthushoz a
felkockazott padlizsant, hagymat,
paradicsomot, chilli karikakat, fokhagymat és
petrezselymet. izlés szerint fliszerezze.

5. Széritsa meg a fél padlizsanokat. A toltelékkel
felig toltse azokat meg, teritsen ra feta sajtot,
majd tegye ra a maradék tolteléket.

6. Afél padlizsanokat tegye a talba, a talat az
alacsony tartora helyezve slisse meg azokat.
11-13 perc Dudl grill (630 W)

A fél padlizsanok koré rakjon chilli karikakat, és
slisse tovabb.

4-7 perc Dual grill (630 W)

F6zés utan kb. 2 percig hagyja allni.
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Rozmaringos gomba

Eszkozok: Fedeles edény (1 literes)
Lapos kerek fedeles tal
(kb. 22 cm atméroj()

8 nagy gomba (kb. 225 g), egész

209 vaj vagy margarin

509 hagyma, aprora vagott

509 aprora vagott szalonna
feketebors,

friss Osszeapritott rozmaring
125ml  szérazfehérbor
125ml  tejszin
209 liszt

Lepényhal filé

Eszkozok: Lapos ovdlis stitéedény mikrohulldamu
stitéfdliaval (kb. 26 cm hosszu)

4009 lepényhal filé

1 citrom, egész

1509 paradicsom

109 vaj

1ek névényi olaj

1ek petrezselyem, vagott
56 és bors

4 ek fehérbor

209 Vvaj vagy margarin

Halfilé sajtszosszal

Eszkozok: Fedeles edény (1 literes)
Kerek lapos jénai edény (kb. 25 cm-es)

8009 halfilé
2ek citromlé
sO
109 Vvaj vagy margarin
509 hagyma, apréra vagott
209 liszt
100ml  fehérbor
1tk ndvényi olaj a tél kivajazésahoz

1009 Ementali sajt, reszelve
2ek petrezselyem, vagott

. Tavolitsa el a gombak tonkjeit. Vagja 6ssze aprd

darabokra a tonkoket.

. Vajazza meg a lapos télat. Tegye bele a

hagymét, a kockéra végott szalonnat és a
gombaténkdket. izesitse borssal és
rozmaringgal, fedje le, és fézze ssze.
3-5perc 900W

Hagyja kihdlni.

. Melegitse meg a tejszint és 1 deciliter bort az

edényben.
1-3 perc 900 W

. Keverje 6ssze a maradék bort a liszttel, keverés

mellett Ontse a forrd lébe, fedje le, és fézze
0ssze. F6zés kdzben keverje meg még egyszer.
kb. 1 perc 900 W

. Toltse meg a gombakat a szalonnakeverékkel,

majd tegye egy lapos talba. Ontse a sz6szt a
gombakra, és slisse az also tarton.

6-8 perc Dudl grill (630 W)

Sttés utan hagyja allni kb. 2 percig.

. Mossa meg a halat, és itassa le réla a vizet.

Tavolitsa el a csontokat.

. Végja vékony szeletekre a citromot és a

paradicsomot.

. Kenje be vajjal a stit6talat. Tegye a halfilét a

talba, és hintse meg névényi olajjal.

. Szorjon petrezselymet a tetejére, helyezze a

paradicsomszeleteket a tetejére, és fliszerezze.
Tegye a citromkarikdkat a paradicsomra, és
ontse ra a fehérbort.

. Tegyen kis vajszeleteket a citrom tetejére, fedje

le és fézze.
11-13 perc 630W
Fézés utdn hagyja allni kb. 2 percig.

. Mossa meg a halat, széritsa meg, majd hintse

meg citromlével. Dorzsolje be séval.

. Vajazza meg az edényt. Tegye bele az apréra

vagott hagymat, fedje le és siisse meg.
1-2 perc 900 W

. Szbrja a lisztet a hagymadra, ontse bele a

fehérbort, és keverje Gssze.

. Vajazza meg a jénai edényt, és tegye bele a

halat. Ontse a szészt a halra, és szérja meg
sajttal. Tegye az also tartora és siisse meg.
7-8 perc 450 W

14-16 perc Dual grill (450 W)

Siités utan hagyja allni kb. 2 percig.



Mandulas pisztrang

Eszkdzok: Lapos ovdlis stitéedény
(kb. 32 cm hosszu)

4 pisztrang (200 g), megtisztitva
egy citrom leve
o)
309 Vvaj vagy margarin
509 liszt
109 vaj vagy margarin a tél kivajazasahoz

509 mandulas pehely

Ziirich-i borjuragu
Eszkozok: Tal fedével (2 | kapacitas)
6009 borjufilé
109 vaj vagy margarin
509 fehérbor
100ml  vajvagy margarin
fliszeres ragualap, kb. V2 liter raguhoz
300ml  tejszin
1ek petrezselyem, vagott

Lasagne

Eszkozok: Tal fedével (2 | kapacitds)

Lapos négyszogletes stit6tal fedével (kb.

20x20x 6 cm)
3009 paradicsom konzerv
509 sonka, felvagva
509 hagyma, apréra vagott
1 gerezd fokhagyma, zuzott
2509 darat marhahus
2ek paradicsompuiré
56 és bors
150ml  tejszin
100ml  tej
509 parmezan sajt, reszelve
1tk vagott fliszernovény keverék
1tk olivaolaj
11tk ndvényi olaj a tal kivajazasahoz

1259 z6ld lasagne
1ek parmezan sajt, reszelve
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. Mossa meg és szdritsa meg a pisztrangot, majd

hintse meg citromlével. Dorzsolje be séval a
halat kiviil-beltil, majd hagyja allni 15 percig.

. Olvassza fel a vajat.

1 perc 900 W

. Széritsa meg a halat, vajazza meg, majd

hempergesse meg a lisztben.

. Vajazza meg a télat. Tegye a pisztrangot a télba,

és slisse az also tarton. A stitési id6é
kétharmadanal forditsa meg a pisztrangot, és
szorja ra a mandulat.

15-18 perc Dudl Grill (450 W)

Sités utan hagyja allni kb. 2 percig.

. Végja csikokra a borjut.
. Kenje be vajjal a talat. Tegye a hist és a

hagymat a talba, fedje le, és stisse meg. F6zés
kdzbe egyszer keverje meg.
6-9 perc 900 W

. Toltse rd a fehérbort, a ragualapot és tejszint,

keverje, fedje le, és folytassa a parolast.
Idénként keverje meg.
3-5perc 900W

. F6zés utan az egészet keverje meg, hagyja allni

kb. 5 percig, petrezselyemmel diszitse.

. Végja fel a paradicsomot, keverje 6ssze a

sonkas hagymaval, fokhagymaval, daralt
marhahusos paradicsom piirével. [zesitse, fedje
le, majd fézze Ossze.

5-8 perc 900W

. Keverje 6ssze a tejszint a tejjel, parmezannal,

flszerndvényekkel, olajjal és fliszerekkel.

. Kenje ki a talat és fedje le az aljat a tészta kb. /3

részével. A daralthus-keverék felét tegye a
tésztdra, és Ontson ra valamennyi martdst.
Ismételje meg az egészet, és fejezze be a
maradék tésztaval. A tésztat fedje be martassal,
és sz6rja meg parmezannal. Fézze lefedve.
13-17 perc 630W

F6zés utan hagyja allni 5-10 percig.
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Toltott sonka

Eszkozok: Tal feddvel (2 | kapacitds)
Ovalis jénai edény (kb. 26 cm hosszu)
1509 parajlevél, felvagva
1509 krémsajt, 20% zsirtartalmu
509 Ementali sajt, reszelve
bors és paprika
8slices  fétt sonka (400 g)

125ml  viz

125ml  tejszin

209 liszt

209 Vaj vagy margarin

109 vaj vagy margarin a tal kivajazésahoz

Borjuszeletek mozzarellaval

Eszkozok: Lapos szogletes stitéedény fedbvel
(kb. 25 cm hosszu)

1509 szeletelt mozzarella sajt
5009 konzervparadicsom, 1é nélkill,

4 borjuszelet (600 g)
20 ml olivaolaj
2 zUzott fokhagymagerezd
209 kapribogyé
oregané
s6 és bors

Csoben siilt rakott cukkini

Eszkozok: Jénai edény (kb. 26 cm hosszu)

80g fétt makaréni

4009 aproéra vagott konzervparadicsom

1509 hagyma, apréra vagott
bazsalikom, kakukkf, s6, bors

1ek olaj a tal kikenéséhez
4509 szeletelt cukkini
1509 tejfol

2 tojas

1009 reszelt cheddar-sajt

. Keverje 6ssze a parajt a sajttal és krémsajttal,

izlés szerint fliszerezze.

. Tegyen egy evékandlnyi tolteléket minden

szelet fétt sonka tetejére, és tekerje Gssze
azokat. Szurja a fanyérsat a sonkatekercsekbe.

. Készitsen besamel martast: ontse a vizet és

tejszint egy edénybe, és melegitse meg.

2-4 perc 900W

Keverje bele a lisztet és a vajat. Az igy elkésziilt
rantast ontse a lébe, majd keverje
csomdémentesre. Fedje le, f6zze, amig
besrisodik.

1-2 perc 900 W

Keverje 0ssze, és kostolja meg.

. Tegye a sz6szt a kivajazott edénybe, helyezze a

toltott sonkatekercseket a szdszba, majd stisse
lefedve.

10-12 perc  Dual grill (630 W)

Siités utan hagyja allni kb. 5 percig.

. Mossa meg a borjut, szaritsa meg, majd

klopfolja ki.

. Nyomyja szét a paradicsomot, a puiréhez adja

hozza a fokhagymat, olajat, sot, borsot,
kapribogyot és oreganot, és Ontse a
borjuszeletekre. Fedje le és slisse meg.
15-19 perc 630W

Forditsa meg a husszeleteket.

. Tegyen mindegyik szeletre egy szelet

mozzarellt, fliszerezze, majd fed6 nélkiil siisse
a felsé tarton.

9-12 perc Dual grill (630 W)

Siités utan hagyja allni kb. 5 percig.

. Keverje 6ssze a paradicsomot és a hagymat,

majd fliszerezze. Adja hozza a makaronit. Ontse
a paradicsomszoszt a makardnira, és teritse be
a cukkiniszeletekkel.

. Verje fel a tojasokat a tejfollel, és ontse a jénai

edénybe. Szérja meg a tetejét reszelt sajttal.
Tegye az alsé tartora és slisse meg.

18-21 perc 900 W

7-8 perc Dual grill (630 W)

Siités utan hagyja allni 5-10 percig.



Korte csokoladészoszban

Eszkozok: Edény fedével (2 literes)
Edény feddvel (1 literes)

4 hdmozott egész korte (600 g)
609 cukor

109 vaniliacukor

1 ek kortelikor

150ml  viz

1309 aprora vagott étcsokoladé
1009 tejszin

Grizpuding malnaszdsszal

Eszkdzok: Edény fedével (2 literes)

4 formaedény
500ml  tej
409 cukor
159 aproéra vagott mandula
509 griz
1 tojassargdja
1ek viz
1 tojasfehérje
2509 malna
50 ml viz
409 cukor
Sajttorta

Eszk6zok: Kerek tortaforma
(kb. 26 cm atmérdja)

Alap:

3009 liszt

1ek kakad

109 sttépor

1509 cukor

1 tojas

109 vaj vagy margarin a tepsi kivajazasadhoz
Toltelék:

1509 vaj vagy margarin

100g cukor

109 vaniliacukor

3 tojas

4009 krémsajt, 20 % zsirtartalmu
409 vanilia izl pudingpor
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. Tegye az edénybe a cukrot, vanilidscukrot,

kortelikért és vizet, keverje Ossze, fedje le és
fézze Ossze.
1-2 perc 900 W

. Tegye a kortéket a lébe, fedje le, majd f6zze meg.

5-8 perc 900 W
Vegye ki a kortéket a f6z6lébdl, és tegye a
httébe.

. Ontsén at 50 ml féz6levet a kisebbik edénybe.

Tegye bele a csokoladét és a tejszint, keverje
Ossze, majd fézze Ossze.
2-3 perc 900W

. Keverje at jol a szdszt, ontse a kortékre, és maris

kindlhatja.

. Ontse a tejet, cukrot és mandulat az edénybe,

fedje le és fézze Ossze.
3-5perc 900W

. Ontse bele a grizt, keverje dssze, fedje le és

fézze Ossze.
10-12 perc 270W

. Verje fel a tojassargajat a vizzel egy csészében,

és keverje hozzd a forr6 elegyhez. Verje
keményre a tojasfehérjét, és ontse az elegyhez.
Ontse a pudingot a formakba.

. A szdsz elkészitéséhez mossa és szaritsa meg a

malnat, és tegye egy edénybe a vizzel és
cukorral egyitt. Fedje le és melegitse meg.
2-3 perc 900W

. Passzirozza 6ssze a malnat, és szolgdlja fel a

grizpudinghoz.

. Keverje 6ssze egy edényben a lisztet, kakaot,

stt6port és cukrot.

. Adja hozz4 a tojast és vajat, majd keverje 6ssze

robotgépben

. Vajazza meg a tepsit. NyUjtsa ki a tésztat, tegye

atepsibe, a széleken korbe 2 cm-es peremet
formalva. Stisse meg a piskétat.
6-8 perc 630W

. Keverje habosra a vajat a cukorral. Lassan

keverje hozza a tojasokat. Adja hozza a
krémsajtot és a vaniliaizli pudingport.

. Teritse szét a tolteléket a sajttorta

piskotalapjan, majd stisse meg.
15-19 perc 630W



62 www.electrolux.com

APOLAS ES TISZTITAS

FIGYELMEZTETES: NE
HASZNALJON ALTALANOS
FORGALOMBAN LEVO
TISZTITOSZEREKET,
GOzZTISZTITO
BERENDEZEST, SUROLO,
DURVA TISZTITOSZEREKET,
SEMMIFELE NATRIUM-
HIDROXID TARTALMU
SZERT VAGY SUROLO
ESZKOZTA
MIKROHULLAMU SUTO
EGYETLEN RESZEN SEM.

RENDSZERES
IDOKOZONKENT
TAKARITSA MEG A SUTOT,
ESTAVOLITSON EL MINDEN
ETELLERAKODAST. A siit6
tisztan tartasanak
elmulasztasa a feliilet
elhasznalédasahoz vezet,
ami a késziilék élettartamat
negativan befolyasolja, és
konnyen veszélyhelyzetet
okozhat.

Siito kiilseje

A suit6 kiilseje enyhe
mosdszeres vizzel konnyen
tisztithatd. Gondoskodjon
arrél, hogy a mosészer puha
ronggyal le legyen torolve.

Vezérlopanel

Tisztitas el6tt nyissa ki az

ajtajat a vezérlopanel

inaktivalasahoz. A

vezérlépanel tisztitasakor oda

kell figyelni. Egy vizes
ronggyal gyengéden
torolgesse a panelt, amig
tiszta nem lesz. Ne hasznaljon
tul sok vizet. Ne hasznaljon
semmilyen vegyszert vagy
suroldszert.

Siitoteér

1. Tisztitdshoz, minden
hasznalat utan, amig a sut6
meleg torolje le az 0sszes
foltot, kifolyt ételt egy
nedves puha ronggyal vagy
szivaccsal. Makacsabb
foltokhoz hasznaljon enyhe
mososzert, és tobbszor
torolje le nedves ronggyal,
amig minden
szennyezOdés eltlinik. Ne
tavolitsa el a hullamtereld
burkolatat.

2. Vigyazzon arra, hogy az
enyhe mososzer és a viz
atjutva a sit6 falanak apré
lyukain kart ne tegyen a
sutében.



3. Ne hasznaljon szoréfejes
tisztitokat a stit6térben.

4, Melegitse fel a stitét
rendszeresen a grill
funkcidval. A visszamaradd
étel és a kifroccsent zsir

flstot és kellemetlen szagot

okozhat.
Forgotanyér és
forgotanyértarto
Vegye ki a forgdtanyért és
forgotanyértartdt a siitébol.
Mosogassa el a forgotanyért
és a tartojat enyhe
mososzeres vizben. Puha
ruhaval torolgesse le. A
forgotanyér és
forgotanyértarto is tisztithato
mosogatégépben.
Ajto
A szennymaradvanyokat az
ajto mindkét oldalanak,
tomitéseinek és
tomitéfeliileteinek nedves
puha ronggyal torténo
rendszeres tisztitasaval
tavolitsa el. Az ajtoliveg
tisztitasahoz ne hasznaljon
erds suroldszereket vagy éles
fémkaparokat, mert
megkarcolhatjak a felliletét,
amitol az Uiveg 6sszetorhet.
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Tartok

Ezeket mossa meg enyhe
mososzeres folyadékban,
majd szaritsa meg. A
tartéracsok mosogatogépben
is moshatok.

/A Fontos! GOztisztitét nem
szabad hasznalni
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MIT TEGYUNK HA

Probléma

Ellendrizze, hogy...

A mikrohulldamu eszkoz
nem mukodik
megfelel6en?

A biztositékok a biztositékdobozban jok-e.

Nem volt-e dramsziinet.

Ha a biztositékok folyamatosan kiégnek, Iépjen kapcsolatba egy képzett
villanyszerel6vel.

A mikrohulldamu izemmaod
nem mukodik?

Az ajté megfeleléen zarédik-e.
Az ajt6 tomitései és fellletei tisztak-e.
Az START/+30 gomb meg lett-e nyomva.

A forgétanyér nem forog?

A forgétanyértartd rendesen kapcsolodik-e a meghajtéhoz.

A stitéeszkozok nem légnak-e le a forgétanyérrol.

Az étel nem I6g-e tul a forgotanyér szélén, akadalyozva annak forgasat.
Nincs-e valami a forgdtanyér alatti mélyedésben.

A mikré nem akar
kikapcsolni?

Huzza ki az eszkozt a biztositékdobozbdl.
Lépjen kapcsolatba a tertleti szervizkdzponttal.

A belsé vilagitds nem
mikodik?

Hivja a teruleti szervizk6zpontot. A belsé izzét csak képzett
szerviztechnikus cserélheti ki.

Tovabb tart az étel
atmelegitése és siitése
mint korabban?

Allitson be hosszabb siitési id6t (kétszeres mennyiség = majd kétszer
annyi idd) vagy,

ha az étel hidegebb a megszokottnal, valtogassa vagy forditsa meg id6rol
idére vagy,

allitson be magasabb teljesitményt.

ELOIRASOK
Véltakozo halozati fesziltség 230 V, 50 Hz, egy fazisu
Eloszt6 haldzati biztositék/aramkdri megszakitd Minimalis 16 A
Felvett teljesitmény: Mikrohulldam 1,37 kW

Grill 1,00 kW

Mikrohullam/Grill 2,35 kW

Leadott teljesitmény: Mikrohulldam 900 W (IEC 60705)

Grill 1000 W
Mikrohulldm frekvenciaja 2450 MHz * (B kategoria 2-es csoport)
Kiilsé méretek: EMS262040 594 mm (Sz) x 459 mm (Ma) x 404 mm (Mé)

SUt6tér mérete 342 mm (Sz) x 207 mm ( Ma) x 368 mm (Mé) **
Sit6 térfogata 26 liter **

Forgotanyér @325 mm, liveg

Suly kb. 19,5 kg

Sutélampa 25W/240-250V

*  Atermék teljesiti az EN55011 eurdpai szabvany kovetelményeit. A szabvanynak valé megfeleléség vizsgalata
soran a terméket a 2. csoport B osztalyu készllékeként soroltdk be. A 2. csoportba olyan késziilékek tartoznak,
amelyek ételek hokezelése céljabdl rendeltetésszertien radidfrekvencids energiat allitanak el6 elektromagneses
sugarzas formajaban. A B kategoriaju készulék az jelenti, hogy a késztilék haztartasbeli hasznalatra alkalmas.

** A bels6 kapacitds meghatarozasa a maximalis szélesség, mélység és magassag mérésével tortént. Az étel

tarolasara ténylegesen hasznalhaté kapacitas kisebb.

A stité megfelel a 2004/108/EC, a 2006/95/EC, a 2009/125/EC és a 2011/65/EU direktivak

kévetelményeinek.

A MUSZAKI PARAMETEREK A FOLYAMATOS FEJLESZTES RESZEKENT ERTESITES NELKUL

MODOSULHATNAK
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A mikrohullamu siité A vagy B helyzetben rogzitheto:

Helyzet Méretigény
Sz Mé Ma

A 560 x 550x450

B 560 x 500 x 450

Méretek (mm)

A BERENDEZES UZEMBE HELYEZESE

1. Tavolitson el minden csomagolast, és
gondosan ellendrizze, hogy nem lathato-e
sérilés rajta.

2. Lassan, er@ltetés nélkiil tolja a készlléket a
konyaszekrénybe, amig a siité elSlapja rd nem
fekszik a szekrény elejére.

3. Gy6z6djon meg réla, hogy a készllék stabil,
és nem all ferdén. Gondoskodjon arrél, hogy
egy 4 mm-es hézag maradjon a folotte lévd
konyhaszekrényajté és a siitd elélapjanak
kerete kozott (Iasd az dbran).

=
—4 mm

4 mm 4 mm

B helyzet

1. rogzitési lehetéség:

A mellékelt csavarokkal rogzitse a stitét a
megfeleld helyzetben. A régzitési pontok a siitd
fels6 és alsé sarkaiban talalhatok.

2. rogzitési lehetéség:

Kérjuk tekintse meg a siit6héz mellékelt sablon
lapot.

& Fontos!

A siit6 alja legalabb 85 cm-rel a padlé szintje
felett legyen. Fontos, hogy a terméket ennek
az lizemeltetési utmutatonak és a
mikrohullamu siiték gyartéinak
hagyomanyos utasitasai szerint telepitsék.
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A KESZULEK CSATLAKOZTATASA A
VILLAMOS HALOZATRA

A konnektor mindig legyen hozzaférhet6
azért, hogy az egység veszély esetén
konnyen kihtuzhaté legyen. Masik
lehetdségként az elektromos halézatba
szabalyszeriien beépitett kapcsoléval
lehet6vé kell tenni a siit6 lekapcsolasat a
halézatrol.

« A konnektor nem lehet a konyhaszekrény
mogott.
A legjobb helye a konyhaszekrény folott van,
lasd (A).

+ Aberendezést egy megfeleléen telepitett
foldelt dugdval csatlakoztassa egyfazisu 230 V/
50 Hz valtakozo dramra. A késziiléket ugy kell
olvasztott egy 16 A-es biztositék.

« Atapkabelt csak villanyszerel6 cserélheti ki.

- Uzembe helyezés el6tt kdsson egy darab
zsindrt a tdpkabelre, hogy a csatlakoztatast
létrehozhassa az (A) pontnal a késziilék izembe
helyezése kdzben.
Ha egy magas falt konyhaszekrénybe helyezi el
a késziiléket, NE nyomja Ossze a tdpkabelt.

+ Atdpkabelt és a dugot ne meritse vizbe vagy
barmilyen egyéb folyadékba.

ELEKTROMOS CSATLAKOZASOK

& FIGYELME;TETE§! o ]
A KESZULEKET VEDOFOLDELESSEL
KELL ELLATNI
A gyarté semmilyen felel6sséget nem
vallal, ha ezt a biztonsagi elirast nem
tartjak be.

Ha a késziilékre szerelt dugé a konnektorhoz nem
megfeleld, meg kell hivni a helyi ELECTROLUX
szervizhez.
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KORNYEZETVEDELMI INFORMACIO

A csomagoloéanyagok és régi késziilékek 6kologiailag felelos

artalmatlanitasa

CSOMAGOLOANYAGOK

Az ELECTROLUX mikrohulldmu siiték a szallités
kdzbeni védelemhez hatékony csomagolast
igényelnek. Csomagolas a minimalisan sziikséges
mennyiségben lett felhasznélva. A
csomagoldanyagok (pl. félia vagy habszivacs)
veszélyt jelenthetnek a gyermekekre.

Fulladasveszély. A csomagoléanyagokat
tartsa tavol a gyermekektol.

Az 6sszes felhasznalt csomagoldanyag
kdrnyezetbarat és Ujrahasznosithato. A
hulldmkarton Ujrahasznositott papirbdl készdil, a fa
részek pedig vegyszermentesek. A mlanyag
alkatrészek a kovetkez6k szerint vannak
megjeldlve:

,PE"polietilén pl. cscomagolofolia

,PS"polisztirol pl. cscomagolas (CFC-mentes)

.PP”polipropilén pl. csomagolé pantok

A csomagolas hasznadlat utani Ujrahasznositasaval

a nyersanyagok megmaradnak és a hulladék

mennyisége csokken. A csomagolast az Onhoz

legkozelebbi Gjrahasznosité kozpontba kell
eljuttatni. Informaciéért forduljon a helyi
onkormanyzathoz.

Az Electrolux Lehel Kft. (5101 Jaszberény, Fémnyomao u. 1)

mint a jelen jotéllasi jegyen feltlintetett tipusu és gyartasi

szamu készllék gyartdja vagy importore, a termékre jotallast
vallal az alabbi feltételek szerint:

JOTALLASI FELTETELEK

1. Ajoétallasiido:a 151/2003 (IX. 22.) sz. korm. rendeletben a
fogyasztéi szerzodés alapjan vasarolt tartos fogyasztasi
cikkekre kotelezden elbirt, a vasarlas napjatol szamitott 12
hoénap. A hitdszekrények, fagyasztok, klimaberendezések,
gaztiizhelyek, gdz-elektromos kombinalt tizhelyek és
gdziizem( vizmelegitdk esetében az Electrolux Lehel Kft
24 honap jotallast vallal.

2. Valamennyi gézenergiaval mikodo késztilék, valamint a
t0bb fazisra kotendd berendezések esetében a jétallasi
igény csak akkor érvényesithetd, ha a téritéskoteles
lizembe helyezést az erre feljogositott szerviz (Id. a
mellékelt szervizlistan) elvégezte, és a jotallasi jegyen ezt
igazolta. Az izembe helyezés elofeltétele az, hogy a
szabvany szerinti elektromos, gaz- és kéménybekotési
lehetdség rendelkezésre dlljon. Ebben az esetben a jotéllas
az lizembe helyezés napjatol kezdddik. A nem megfeleld
lizembe helyezésbol adodd meghibasodasokra a garancia
nem terjed ki.

3. Ajotéllasijogokat a fogyasztasi cikk tulajdonosa

REGI KESZULEKEK
ARTALMATLANITASA

A régi készllékeket kidobas elétt a dugo és a
tdpkabel levagasaval biztonsagossa kell tenni.
Ezutan el kell vinni a legkdzelebbi jrahasznositd
telepre. Ellendrizze a helyi 5nkormdnyzatnal vagy
kornyezetvédelmi hatésagnal, hogy van-e a
kozelben a késziilék Ujrahasznositasara
szakosodott létesitmény.

A ﬁ: szimbélum a terméken vagy a
csomagolason azt jelzi, hogy a terméket nem
szabad héztartasi hulladékként kezelni. Hanem az
elektromos és elektronikus eszkdzok
Ujrahasznositasa céljabdl el kell juttatni a
megfelel6 gydijtépontra. Azzal, hogy a terméket
megfelel6 médon dobja ki segit megelézni annak
a kornyezetre és az emberi egészségre gyakorolt
potencidlisan negativ kdvetkezményit, amelyek
maskulonben a termék helytelen
hulladékkezelésébdl adodnanak. Tovabbi részletes
informacioért a termék Ujrahasznositasaval
kapcsolatban forduljon a helyi 5nkorményzathoz, a
kommunalis hulladékgyijté szolgaltatécéghez
vagy ahhoz az Uizlethez, ahol a terméket vasarolta.

érvényesitheti, feltéve, hogy fogyasztonak mindsdil.

(Fogyaszt6: a gazdasagi, vagy szakmai tevékenység korén

kiviil es6 célbol szerzodést kotd személy - Ptk. 685.5 d)

pont). Amennyiben a fogyasztd bemutatja az ellenérték

megfizetését igazolo bizonylatot, ugy a fogyasztdi

szerzddés megkotését bizonyitottnak kell tekinteni a

49/2003. (VI1.30.) GKM rendelet 2.§ alapjan. Mindezek

érdekében kérjuk tisztelt Vésarldinkat, hogy 6rizzék meg a

fizetési bizonylatot is, amelyet a fogyasztdi szerzddés

igazolasahoz kérhet a szerelo.

4. Ajotallasi igény érvényesitéséhez az értékesitd szerv ltal
az Osszes szelvényen hitelesitett jotallasi jegy sziikséges. A
hitelesitett jotallasi jegynek tartalmaznia kell:

- akészilék tipusat és gyartasi szamat,

- azeladas keltét,

- akereskedelmi céq (kereskedd) bélyegzojét.

ELVESZETT JOTALLASI JEGYET CSAK AZ ELADAS

NAPJANAK HITELT ERDEMLO IGAZOLASA (pl. ddtummal és

bélyegzovel ellatott szamla) ESETEN POTOLUNK.

5. Nem érvényesithet6 a jotallasi igény, ha:

- ahibarendeltetésellenes (pl. nem héaztartasi célu) vagy
a keze-lési téjékoztatoban foglaltaktdl eltérd hasznalat,
szakszer(tlen szallitas vagy tarolas eredménye,

- akészuléken kiviil 4ll6 ok (pl. halozati fesziiltség vagy
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gaz-nyomas megengedettnél nagyobb ingadozasa,
illetve a géz szennyezettségének) kovetkezménye,

- ajotallasi jegy a valosagnak nem megfeleld adatokat
tartalmaz,

- akészlléket a cimlistaban feltlintetett szervizek
szakemberein kivil mas mar javitotta,

- akészlilék javitasa lehetetlenné valik a gyartd, az
értékesitd vagy a szerviz mikodési korén kivil allé
okboal (pl. ha

afogyasztd a szlikséges javitas elvégzését barmilyen okbol

megakadalyozza; ha a készliléket olyan helyen

lzemeltetik, amely a javito felszerelést szallitd gépkocsival
nem kozelithetd meg, illetve onnan a késztilék elszallitasa
nem lehetséges; ha a szabadon 4ll6 készliléket
hazilagosan olyan helyre épitették be, amely a készulék
javitasahoz szlikséges mozgast lehetetlenné teszi).

ERVENYESITHET6 IGENYEK

1.

Hibas teljesités esetén a fogyaszto elsosorban — valasztasa
szerint - kijavitast vagy kicserélést igényelhet, kivéve ha a
valasztott jotallasi igény teljesités lehetetlen, vagy haaza
kételezettnek a mésik szavatossagi igény teljesitésével
Osszehasonlitva aranytalan tobbletkoltséget
eredményezne, figyelembe véve a termék hibatlan
allapotban képviselt értékét, a szerzodésszegés sulyat, és
azigény teljesitésével a jogosultnak okozott
kényelmetlenséget.
JAVITAS
Ha a fogyasztdnak sem a kijavitésra, sem a kicserélésre
nincs joga, vagy ha a szerviz a kijavitast, illetve kicserélést
nem vallalta, vagy e kotelezettségének a dolog
tulajdonsagaira és a fogyaszté dltal elvarhatod
rendeltetésére figyelemmel megfeleld hataridon beldl, a
fogyasztonak okozott jelentds kényelmetlenség nélkiil
nem tud eleget tenni - vélasztasa szerint - megfeleld
arleszallitast igényelhet vagy eldllhat a szerzodéstol.
Jelentéktelen hiba miatt elallasnak nincs helye.
Afogyasztd a vélasztott jogardl mésikra térhet &t. Az
attéréssel okozott kart koteles az Electrolux Lehel Kft-nek
megtériteni, kivéve, ha az dttérésre a kotelezett
magatartasa adott okot (pl. a hiba révid idd alatt, vagy
értékcsokkenés nélkul nem javithato ki, és a kijavitas a
fogyasztd érdekeit sértené), vagy az attérés egyébként
indokolt volt.
Ha a szerviz a termék kijavitasat megfeleld hatéridére nem
véllalja, vagy nem végzi el, a fogyaszto a hibat az Electrolux
Lehel Kft. koltségére maga kijavithatja vagy massal
kijavittathatja. (Az Electrolux Lehel Kft. ezen jotallasi igény
alkalmazasat a javitas specidlis feltételeire tekintettel és
balesetvédelmi okokbdl NEM AJANLJA!)
A jotéllas a fogyasztd torvénybdl eredd szavatossagi jogait
nem érinti.
Ha a fogyasztd javitast kér, a javitasra a mellékelt cimlistan
feltlintetett szervizek vehetok igénybe.
A szerviznek torekednie kell arra, hogy azigény
bejelentésétdl szamitott 15 munkanapon belll a javitast
elvégezze.
Javités esetén a jotéllds meghosszabbodik a szerviz részére
tOrténd atadastol - helyszini javitas esetén a hiba
bejelentésétol
- kezdve azzal azid6vel, amely alatt a kész(ilék a hiba
miatt rendeltetésszer(ien nem hasznélhatd.
A késziilék jelentds részének (fodarabjanak) kicserélése
ese-tén a jelentds rész tekintetében a jotallas Ujra
kezdddik. Az egyes készlilékek fddarabjegyzéke a
kovetkezo oldalon talalhato.
Rogzitett bekdtésy, illetve a 10 kg-nal sulyosabb, vagy

tomegkdzlekedési eszk6zon kézi csomagként nem

szdllithatd terméket az lizemeltetés helyén kell

megjavitani. Ha a javitas az izemelte-tés helyén nem
végezheto el, a leés felszerelésrdl, valamint az el- és
visszaszallitasrdl a szerviz gondoskodik.

A jotallasi idoben végzett javitas elvégzése utan a szerviz

szereldje a soron kovetkezo, Jotéllasi javitasi szelvény’-t és

annak topéldanyat kitolti, és a szelvényt levélasztja a

topéldanyrol. A jotallasi jegyen a jétallason alapuld javitas

esetén a szerviznek fel kell tlintetnie:

- ajavitasi igény bejelentésének és a termék dtvételének
idopontjat, tovabbd a javitott terméknek a vevo részére
torténd visszaadasa idopontjat,

- ahiba okat és a javitds modjt, kddszammal és
széveggel, a javitas iddpontjat, valamint a munkalap
szamat,

- ajotallas Uj hatéridejét,

— jelentds rész cseréjét és az arra vonatkozo Uj jotallasi idot.

KESZULEKCSERE

Afogyaszté kérheti a késztilék cseréjét akkor is, ha aza
vasarlastol szamitott 3 munkanapon bellil a
rendeltetésszer(i hasznalatot akadalyozé médon
meghibésodott. A csere iranti igényt a vasarlas helyén
lehet érvényesiteni. A kereskedd a meghibésodas tényét a
szerviz bevondsaval ellendrizheti.

Csere esetén a termék visszaszolgaltatasaval egyidejlleg
Uj, ugyanolyan tipusu késztiléket kell a fogyasztonak
atadni. Ha ez nem lehetséges, a vételarat vissza kell fizetni,
vagy a vételar-kiilonbozet elszamolasa mellett mas tipusu
terméket kell részére kiadni.

Készuilékcserét akkor is lehet kémi, ha a fogyaszt6 a
korabban vélasztott javitasi vagy mas igényrol attér a csere
irdnti igényre.

FONTOS TUDNIVALOK

1.

Afogyasztok jogait, valamint a gyartd és kereskedelmi
cégek kotelezettségeit a Polgari Torvénykonyv, a 49/2003.
(VII. 30.) GKM sz. rendelet, valamint a 151/2003 (IX. 22
Korm. sz. rendelet tartalmazza.

Afogyasztd a termékkel kapcsolatos kifogasait a
kereskedohoz vagy a szervizhez intézheti, akinek egy
jegyzokonyvet kell errdl felvennie a 49/2003 GKM sz.
rendelet szerint. Amennyiben a fogyaszté a kereskedohéz
fordul, a forgalmazé fenntartja magénak azt a jogot, hogy
a szervizhaldzata bevonasaval ellendriztetheti a hibas
teljesités meglétét.

Ajavitassal kapcsolatos reklamacioval a szerviz
vezetdjéhez lehet fordulni. Ha a panasz igy nem
rendezddne, az Electrolux Lehel Kft. Vevoszolgélatahoz
lehet fordulni (cim: 1142 Budapest, Erzsébet kirdlyné Utja
87,tel:252-1773).

Ha a hiba jellege (pl. a termék kijavithatosaga, a javitas
madja, az arleszallitds mértéke stb.) tekintetében vita
merll fel, a jotallasra kotelezett jogszabalyban az erre
feljogositott mindségvizsgald szerv (pl. Fogyasztovédelmi
Fofellgyeldség) szakvéleményét koteles beszerezni. Ha a
kotelezett ezen kotelezettségét nem teljesiti, a vasarld
maga is fordulhat a mindségvizsgald intézethez.

AEG, AEG-ELECTROLUX, ELECTROLUX, ZANUSSI,
PROGRESS VEVOSZOLGALAT

1142 Budapest, Erzsébet kirdlyné Utja 87.Tel.: 252-1773
Fax:251-0533

EREDETI GYARI ALKATRESZEK, TARTOZEKOK ARUSITASA
LUX-PARTS Kft.

1142 Budapest, Erzsébet kiralyné Utja 87.Tel.: 467-3250
VALAMINT A SZERVIZLISTABAN *-GAL JELOLT SZERVIZEKBEN
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MU OYMAEMO TMPO BAC

[akyemo 3a npuabaHHa npunagy Electrolux. BubpaHuii Bamu Bupi6 € pesynstatoM NOEgHaHHA
6araTopiyHOro fOCBiAY Ta HOBITHIX TeXHONOTiN. OpuriHaNbHWI | CTUSIBHUIN — CKOHCTPYIMOBAHUN i3
OYMKOI0 Npo Bac. KoprcTyoumncb HUM, BU 3aBXAM OTPUMYBaTMMETE HalKpaLlunii pe3ynbrarT.

KomnaHis Electrolux Bitae Bac!
3BepTanTecs Ha Hal Be6-calT:

@ Mopaau 3 BUKOpUCTaHHs, 6poLLypu, IHCTPYKLI 3 yCyHEHHA HecnpaBHOCTeN, cepaicHa iHpopmaLis:
www.electrolux.com

a/ 3apeecTpytite BMpI6, WOO OTpUMaTV NOKpaLLeHe 06CNyroByBaHHs:
www.electrolux.com/productregistration

'% MpwpbaHHA Npynagan, BUTPATHYX MaTepianiB Ta OpuyriHanbHIYIX 3an4acTyH 1A BaLLOro npunagy:
www.electrolux.com/shop

POBOTA 3 KINIEHTAMW TA CEPBICHE OBCJTYTOBYBAHHA

PekomeHayeTbCA BUKOPUCTOBYBATW OpUTiHabHi 3anyacTyHW.
IMpw 3BepTaHHi 4O CEPBICHOIO LIEHTPY HEOOXiAHO MaTU HACTYMHY iHbopmaLito.
[i MOXHa 3HaNTV Ha Tabnuuui 3 TEXHIYHMU JaHUMK. Mopenb, Homep BUpoby, CepiliH1in HoMep.

& Yeara! Baxnvsa iHpopmallia 3 TexHikn 6esneku.
(i) 3aranbHa iHpopmaljis i pekomeHaaLii
(] IHbopMaLis WOAO 3aXMCTY HABKOMMILIHLOTO CePeOBMLLA.

[aHi MOXXyTb 6yTV 3MiHEH] 6e3 nonepeKeHHs.
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BAXJIMBI BKA3IBK 3 TEXHIKW BE3TEKA

BAKJIVBI BKA3IBKW 3 TEXHIKW BE3MNEKN: YBAXKHO
MPOYUTANTE | SBEPEXITD HA MAWBYTHE

LLlo6 3ano6irT noXxexi

He 3anuwaiite niy nig yac po6oTn 6e3 HarnAgy.
Bmcoki 3HaueHHA NOTYXXHOCTI Un fy»ke AOBr Yac
roTyBaHHA MOXYTb Meperpiti XXy i CIPUYNHAUTA
noxexy. [loctyn o po3eTky NoBUHeH 6yTn
BifIbHUM, W06 Y pa3i Hebe3neKm WBMAKO
Bif'€QHATV NPUCTPIN Bif eNeKTpomMepexi.
[>kepeno 3MiHHOrO CTPYMy Ma€ BignoBigaTn Takum
xapakTepuctukam: 230 B, 50 Iy, i3 3anobiKHUKOM
enekTpoMepeXi WoHanmeHwe16 A un 3
aBTOMATUYHVM BUMMKaYeM LLIOHaiMeHLue 16 A.
PekomeHayeTbcA BUAINNTI OKPEMUI KOHTYP AnA
BUKOPUCTaHHA NILLIE 3 LM NPUCTPOEM. He
36epiralite i He KOPUCTYTECA NiYYI0 Ha BYSINLY.

Akwo ika, Wwo
ninirpiBa€TbCsA, NOYNHaE
anmitnca, HE
BID,KPI/IBAI/ITE ABEPLIAT.
BUMKHITB i Bify'egHanTe niy
Bifj eneKTpomepexi, Ta
3aueKanTe, OKM DKa
nepecraHe gUMiTICA.
BiakpuBaHHA ABepLAT,
AOKU XKa ANMUTBCA, MOXKe
CNPUYNHUTI NOXKEXKY.
Kopucrynreca nuwe
KOHTellHepamu Ta NOCYAOM,
AKi MOXKHA
BMKOPUCTOBYBaTN Y
MIKPOXBMNbOBIN Neui.

He 3anuwaiire niy 6e3
Harnagy, AKWO
BUKOPUCTOBYETE
OAHOPA30Bi NNaCTNKOBI,
naneposi UM iHWi 3anMucTi

KOHTelHepw. Micna
BUKOPNCTAHHA MUiATe
KPWLLKY XBUNEBOAY,
Kamepy nedi, NOBOPOTHUN
CTONVIK i NiACTaBKy nif
Hboro. BoHn noBuHHi 6yTn
cyxi i 6e3 Xunpy. 3anmnwKm
XKuUpy MOXYTb neperpirucs,
novati AMMITNCA YN
3aropituca.

He Tpumarite 3anMmncTix npeameTis 6ina nevi um i
BEHTUNALiNHMX OTBOPIB. He 3akpuBanTe
BEHTUNALiAHI OTBOPW. 3HIMalTe yCi MeTaniuHi
nnombu, ApOoTAHI GikcaTopm TOLLO 3 Ki Ta
yrnakoBKMW. [CKpy Ha MeTanesil NOBEPXHi MOXYTb
CNPUYNHUTI NoXexy. He nigirpisarTe B
MiKPOXBW/IbOBIl Mevi oNito ANA CMaxKiHHA Y
dpwuiopi. fi TemnepaTypy HeMOXBO
KOHTPOJOBATU | ONiA Moxe 3aropituca. [na
NPUroTyBaHHA MOMKOPHY KOPUCTYTECA NnLle
cnewianbHUM NOCYAOM A1 MOMKOPHY Y
MiKpPOXBUIbOBMX NMevax. He 36epiraiite B neui iy
um Byab-AKi iHWi npegmeTw. MepesipTe HAaCTPONKK
nevi Nic/is BMMKaHHSA, LWo6 NepeKoHaTCS, Wo
BOHa MpaLIoE, AK Hanexutb. [11B. BignoBigHi
nopaaw y LboMy NOCiOHUKY.

LLlo6 3ano6irTyi TpaBMyBaHHIO

/\ YBATI'A! He kopucryureca
NiYyu4Io, AKLLO BOHA
NOLLKOPKEHa Y
HecnpasHa. [MepLu HixK
KOPUCTYBaTICS,
nepesipre:

a) [iBepuATa - BOHM NOBWHHI
pobpei WwinbHo
3aKpMBaTNCA Ta He



nepeKoLLyBaTNCA.

6) 3aBic1 Ta 3aMOK ABEPLAT -
BOHW He NOBVHHI OyTN
3namaHi Yn 6oBTaTICA.

B) YWinbHIOBaY ABEPLAT Ta
NOBEPXHIO NOro
NPUNATAHHA - HA HUX He
MOBUHHO GyTI
NOLUKO/PKEHbD.

r) Kamepy neuita
BHYTPILLHIO MOBEPXHIO
ABEPLIAT - HA HUX He
MOBUHHO Oy TN BM'ATUH.

r) Kabenb »KnBneHHs i BUNKy
- Ha HYX He MOBUHHO 6yTI
NOLUKO/KEHbD.

Hikonu camocTiitHo He

3MiIHIONTE, He PEMOHTYITE i

He mogunikyiTe niy. AKwo

BU He dpaxiBeLib, He6e3neyHo

npoBoauTY Oyab-AKi

CepPBiCHi YN PEMOHTHi

po6oTu, nig yac AKMX

NOTPi6HO 3HATN KPULLIKY, LLIO

3axMLaE Big

MiKpOXBWI1bOBOIO

BANPOMiHIOBaHHA.

He kopucTyTeca nivyio i3 BiguMHeHUMIN
[BEepLATaMU i >KOOHUM YMHOM He 3MiHIoTe 3aMKa
BepuAT. He KopUCTynTeca nivyto, AKLLO MixK
yLlinbHIOBaYeM ABEPLAT i NOBEPXHELD 0ro
NPWUIAraHHA € AKUACL NpeaMeT.

He possonanTte XnposiTa
6pyay 36upatuca Ha
yLWinbHIOBaui ABEPLAT Ta
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nopyu. lorpumynrecs
BKasiBOK Yy po3gaini «lornaa
i MUTTA». AKLLO He
36epiraTu niy y uncrori, ii
NOBEPXHA MOXe
MOLIKOAMNTICH, LLO
CKOPOUY€E TePMiH
eKkcnnyarawji npucTpolo i
MOKe CPUYNHNTA
He6e3neyHi cutyaLyji.

Ocobw, Lo KOpUCTYOTbCA
KAPOIOCTUMYNATOPAMMW, noBuHHiI
MPOKOHCY/LTYBATUCA 3i CBOIM JliKapem 4m
BUPOOHVIKOM KapLioCTMMyNATOpa LLOAO 3aXoaiB
6e3neKn y 38'A3Ky 3 MIKPOXBUTbOBMY NEYaMU.

LLlo6 3ano6irTy ypa)keHHI0 CTpyMOM

Y »kogHOMY pasi He 3HiMawiTe 30BHILLHIN Kopryc.
Hikonu He 3anvBanTe piguHy i He BCTaBnAnTe
npeameTy B OTBOPY 3aMKa ABEPLIAT U
BEHTUNALINHI OTBOPW. AKLLO piAvHa noTpanunay Ui
OTBOPW, HErANHO BUMKHITb MiY, BIAKMIOUNTB ii 3
PO3€eTKM i 3BepHITbCA y MicLieBUIA cepBic-LieHTp. He
3aHyptoliTe Kabenb XUBNEHHA U BANKY Y Boay abo
iHWY pigyHy. CTexTe, o6 Kaberb XMBNEeHHA He
CTUKABCA 3 rapAYvMM Y/ FOCTPMI NpeameTamMu,
HanpyKnag BeHTUAALINHUMN OTBOPaMU ANA
rapAYoro noBiTPA Ha 3aAHil CTiHLi neyi.

He HamaraiTeca
CaMOCTIliHO 3aMiHNTN
namny nevi i He fo3BonsaunTe
Lie pobutu 6yab-Komy
iHLLOMY, OKpiM
aBTOPU30BaHNX
ELECTROLUX ¢axiBuis.
Axwo namna neui
neperopunTb, 3BePHITbCA 0
Avnepa abo y micuesuin
ELECTROLUX cepBic-LieHTp.
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ﬂKIJ.l,O Kabenb XMBNeHHs NPUCTPOIO NOLWKOANTLCA,

oro NoTpibHO 3aMiHUTY CreLianbHUM Kabenem.
3amiHy mae ELECTROLUX 3gincHutn
ABTOPU30BaHWUN TEXHIK.

LLlo6 3ano6irTv BM6yxy Ta pantoBomy
3aKMUMaHHIo

A YBATA! He nipirpiBaite

PiAVHY Ta iHWY DKy y
3aKpuTOMY Nnocyaj,
OCKiNIbKU BOHN MOXYTb
BNOYXHYTI.

Hikonu He KopucTyiTeca 3aKkpUTUMM
KOHTeHepamu. lNepes BUKOPUCTAHHAM 3HiManTe
KPWLLKW Ta YNaKOBKY. 3aKpUTi KOHTeNHepn
MOy Tb BUOYXHYTU Yepe3 NiABULLEHNI TUCK
HaBiTb NicNA BUMKHeHHs neui. ByasTe obepexHi,
nigirpisatoun pignHy. Kopumctynteca nocynom i3
LUIMPOKOIO LLNIAKOIO, o6 GyNbOaLLKM Manu BUXiZ.

MipirpiBaHHA HanoiB Y
MiKpOX-BUNbOBIiA Neyi
MOXKe CPUYUNHUTHI iX
nepennBaHHA Yepes Kpaii,
TOMY G6yabTe 06epexHi,
BUMAIOUN Tapy.

LLlo6 3ano6irti nepenvBaHHIO KUMSYOi PigvHA Ta

MOXMBMM OriKam:

1. TNepemiwanTe pianHy, nepLu Hix Nigirpisatn it
yn NigirpisaT NOBTOPHO.

2. PekoMeHAyeTbCA 3aHYpPUTU Y PIAUHY CKIAHY
NasnyYKy Ym WoCb NoAiGHe Mif Yac NOBTOPHOTO
HarpiBaHHs.

3. 3anuwTe pigrHY NOCTOATU Y MeYi LWOoHaNMeHLL
20 ceKyHA NicnA 3aBepLUEeHHA Yacy roTyBaHHS,
o6 3ano6irTn il NepennBaHHIo.

He rotyinte anuay
LuKapanyni i He HarpiBaiiTe
Y MiKpOXBWIbOBIIA neyi Lini
3BapeHi «B KPyTy» AL,
OCKiNIbKU BOHN MOXYTb
BNOYXHYTI HaBiTb NicnA
3aBepLUeHHA rOTYBaHHS.

LLio6 npuroTyBaTi un
nigirpiTh ANUA, AKi He 6ynn
po36uTi Yn po3milLaHi,
NPOKONITb YKOBTOK i GiNOK,
iHaKLLe ANLIA MOXKYTb
BNOYXHYTW. Mouncritb i
NopiKTe 3BapeHi «B KPYTy»
ANLA, NepLu HiX nigirpisatn
X'y MiKpOXBU/bOBIN nevi.

lMpokontoinTe LWKipKY TakmxX NPOAyKTiB, AK
KapTonuis, COCUCKU | GPYKTW Nepes roTyBaHHAM,
iHaKLLe BOHV MOXyTb BUOYXHYTU.

o6 3ano6irTy moXnuBuMm onikam
Bunmatoun iy, KopucTtymteca npuxeaTkamm Um
KYXOHHMMM pyKaBMLAMU, 06 3anobirTi onikam.
3aBXau BigKpMBalTe KOHTeHepw, nocya Ans
MOMKOPHY, PyKaBW AnA 3anikaHHA TOLLO Ha
BifCTaHi Big 06nmyus Ta piK, Wob He obneKkTncs
napoto.

LLlo6 yHnKHYTI OniKiB,
3aBXXAu nepesipAnTe
Temneparypy ki i
nepemiwymnre ii, nepL HixK
nogatn. Oco6nunBy yBary
3BepTanTe Ha Temneparypy
1’Ki Ta HanoiB AnA
HeMOBJIAT, AiTel Ta
CTapLumXx oci6.

Temnepatypa nocyay He € HagiIHNM NOKa3HUKOM
Temnepatypu i U Hamnoto, 3aBXaun nepesipaTe
Temnepatypy ixi. BinkprsanTte aBepuATa nevi
3aBX/V Ha BiACTaHi, o6 He 0ONeKTCA Napolo Ta
»apom. Hapisalite dpapLumpoBaHi 3aneyeHi ctpasu
nicna HarpiBaHHs, Wo6 BUMYCTUTY Napy Ta
YHUKHYTU ONiKiB.

He po3ssonsiite gitam
Habnmxartnca o aBepuAri
AOCTYMHNX YaCTUH, WO
MOXYTb HarpiBaTnca nig



yac po6otu rpumio. fliteit
He BapTo gonyckartu, 60
BOHU MOXKYTb 0ONeKTUCD.
He TopkaiiTeca gsepuar
neyi, 30BHILLHbOro
Kopnycy, 3aiHbOI YaCTUHN,
Kamepu neui,
BEHTUNALINHNX OTBOPIB,
AoAatKiB i mocyay nig yac
BBiIMKHEHUX peXXumis
rPIb, NOABIMHUA
'PWJ1b ta ABTOMATUYHE
FOTYBAHHA, ockinbkn
BOHU MOXXYTb HarpiBaTuncs.
MNepekoHanTecs, WO BOHN
He rapAdYi, nepu HHXK MUTK
niu. He po3BonanTe gitam
HabnmxaTnca fo ABepuAr,
106 BOHM He obneknmnca.
LLlo6 yHUKHYTI
HeHaNneXHoro
BUKOPUCTAHHA NPUCTPOIO
aiTbMn
A YBATA! letani uboro
NPUCTPOIO HarpPiBaloTbCA
nig yac po6otn. byabre
obepexHi! He Topkaiiteca
HarpiBa/ibHNX e/IeMeHTiB.
3abopoHAETbCA
BUKOPUCTAHHA AiTAM
monopLe 8 pokiB 6e3
NOCTIIHOro HarnAAy
AOPOCNX.
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3a60poHsAETbCA
BUKOPUCTAHHA LibOro
NpUCTPOIO AITAM MONoALLe
8 pokiB; ocobam 3
nocnabneHnmmn
¢isnyHMMK, yyTANBUMU Ta
ncuxiyHMMmM 3gi6HocTAMMY;
ocobam 6e3 gocsigy
po60T1 3 NpucTPoEm abo
He 3HalUMNM, AIK 1oro
BMKOPWCTOBYBaTH, 3a
BUHATKOM KOJIN NPUCTPili
BUKOPUCTOBYETbCA
3a3HayeHnMu ocobamu nip
HarnAaAaom abo KepyBaHHAM
0ci6, AKi 3a6e3neuyoTb
6e3neyHe BUKOPUCTAHHA i
PO3YMiHHA pU3UKIB,
noB'sA3aHnX 3 HUM. [liTh
NOBUHHI KOPUCTYBaTNCA
NPUCTPOEM Nif HarNA[0M,
06 NPOCTEXKUTH, LLO BOHU
He rpaloTbCA HNM.
OunweHHA i
006CnyroByBaHHA MOXe
3[iNICHIOBATUCA TiNIbKW
AiTbMW BiKOM 8 POKiB i
cTapuue i TinbKu nip,
HarnAaaoM JOpOC/NX.

He BWCiTb i He roganTech Ha ABepuATax nevi. He
rpaviteca nivyio i He BUKOPUCTOBYWTE i AK irpaLLKy.
[iTen cnig HABUUTY BaXKIIMBMM NpPaBUiam TEXHIKN
6e3neKu: KOPUCTYBATNCA NPUXBATKaAMMU,
06epeXXHO 3HIMaTV KPULLIKK 3 i, 3BepTaTi
0cob6nmBY yBary Ha ynakoBKy (Hanpuknag,
matepianu, Lo MOXyTb CaMOHarpiBaTu1ca), Lo Mae
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[0[AaTV CTPaBi XPYCTKOCTI, OCKiNbKY BOHa MOXe
CWJIbHO HarpiBaTUCA.

[lopaTKoBi 3acTepeKeHHA

Hikonu »ofH1M UHOM He MoandiKyiTe Miy.

Lia niy npr3HayeHa nuwe na JOMaLHbOro
roTyBaHHS i MOXKe BUKOPVCTOBYBATUCA NnLLE ANA
NpuroTyBaHHsA ixi. BoHa He nigxoanTb ana
KOMepLiHOro Yu TabopaToOpHOro BUKOPUCTAHHSI.

LLlo6 3a6e3neunTn 6e3nepebiliHe
BUKOPWCTaHHA NeYi Ta yHUKHYTH
MOLKOAKEHb
Hikonn He BMUKaTe NOPOXKHIO Miy, OKPIM
BUMaZKIB, KOS Lie PEKOMEHIYETLCA Y NMOCIOHMKY
KopuCTyBauya, AuB. cTop. 82, npumiTka 2. Lie moxe
nowkoanTu niy.Brukoprctosytoun nocyg ana
06CMaXKEHHA Un MaTepiani, LWo
CaMOHarpiBaloTbCA, 3aBXAW NiaKnaganTe nig HUX
TEPMOCTIKIWI i3019TOp, HanpuKnag nopLensaHoBy
TapinkKy, Wo6 YHUKHYTN NOLWIKOAMKEHHS
NMOBOPOTHOrO CTOJIMKA Ta MOro MiACTaBKM Bif,
neperpisy. He nepeByLLy/iTe Yac HarpiBaHHsA,
3a3HayeHn B peLienTi. He BuKopucToBywTe
MeTasieB1iA NoCyf, AKUIA BiiOUBAE MIKPOXBII i
MOXe CMPUYNHNTK iICKPWU. He KnagiTb y niy
GnALWaHKN. KopucTyiTecs niile NoBOPOTHYM
CTONMKOM i MiACTaBKOIO Nifi HbOro, PO3POBIEHVIMI
nA uiei neyi. He kopuctyiiteca nivuto 6e3
NMOBOPOTHOIO CTONMKA.
LLlo6 He NOLWKOAWTN MOBOPOTHWI CTOMNKK:
a) MMepL Hi>k NPOTEPTV MOBOPOTHUI CTONMK
BOZO10, JO3BOJIbTE IOMY OXOJIOHYTU.
He ctaBTe rapauy iy um rapaumin nocya Ha
XONOAHWI NOBOPOTHUI CTONNK.
B) He cTaBTe X0nofHy iy Un XONOAHMI Nocya Ha
rapAYMin NOBOPOTHUI CTONNIK.
He Knagitb HiYOro Ha 30BHiLLHI KOpMyc nif Yac

6

=

BMKOPUCTaHHA Neuvi. He kopucTynteca
NNacTUKOBYMUN KOHTEMHEpaM A/ PEXUMY
MIKPOXBUIIb, AKLLO Miy LLe rapaYya nicna
BUKOPVCTaHHA pexkumis MPYb, MOOBIVHMIA
PUJ1b Ta ABTOMATUYHE FOTYBAHHS, ockinbkim
BOHU MOXYTb po3nnaButuca. He kopuctyiteca
NNacTUKOBUMUN KOHTEMHepamu AN 3rafaHnx
BULLIE PEXIIMIB, AKLLO BUPOOHKK KOHTEHEpa He
3a3HauvB IX NPMAATHICTb ANA LbOro.

& Baxnuso!

AKLLO BW He BMEBHEHI, AK MiAKNUYXATA Niy,
3BEPHITbCA A0 aBTOPV30BAHOIO KBanipikoBaHOro
eneKkTpurKa. BUpo6HUK i Annep He HeCyTb »KofHOI
BiQNOBIAANbHOCTI 32 MOLIKOAMEHHSA Nevi um
0CcobUCTi TPaBMU BHaCNfOK HEAOTPYMAHHSA
npouenypu NPaBUIbHOIO NiAKMIOYEHHA [0
Mepexi »KMBeHHA. Ha CTiHKax neyi us HaBKoNo
yLlinbHIOBaYa ABEPLAT Ta MOBEPXHi NOro
NPUIAraHHA MoXe 3'ABNATUCA KOHAEHCAT i Kpanni
BoAw. Lie HopmarnbHe fABMLLe, AKe He CBIAYATL NPO
NPOTiKaHHA MiIKPOXBWSIbOBOI Meyi un i
HeCnpaBHiICTb.
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3ATANbHUW OrnA4 NPUCTPOIO
MIKPOXBWJTbOBA MIY TA JOOATKN

T~

HarpiBanbHWin enemeHT rpuns
MNepenHa naHenb

Jlamna neui

MaHenb kepyBaHHA

KHOMKa BigKprBaHHA ABEpUAT
Kpwiuka xsunesogy

Kamepa neuvi

Bicb eneKkTpoaBuryHa noBopoTHOro CToNMKa
YwinbHeHHA ABEPUAT | MOBEPXHA NPUIAraHHA
Micua ponsa kpinneHHs (4)
BeHTunAwinHi otBopu
30BHILUHIN Kopnyc
3aHi 6nok

Kabenb XnBneHHs

BEEEEEEERREOBENE

lNepeBipTe HaABHICTb TaKMX JOAATKIB:
MoBOPOTHUM CTONVK
MNifcTaBka NOBOPOTHOTO CTONVIKA

Bucoka pelwuitka
Hu3bka peitka
4 wypynu ans KpinneHHs (He 306paeHo)

+ Po3srawyiTe nigcraBKy MOBOPOTHOMO CTONMKA Ha BiCi
€NeKTPOoABUryHa Ha AHI Kamepu.

+ YcTaHOBITb MOBOPOTHUIA CTOMNMK Ha MiACTaBKY.

+  Llo6 He NoWKOANTN MOBOPOTHWI CTONMK, NEPEKOHANTECS, LLIO BU

BUNMAETE Tapiski Y1 KOHTeliHepu 6e3 MOBOPOTHOrO CTOMMKA.
& Baxxnuso!

3amoBnAloYM AoAaTKY, BKasywiTe AUNepOoBi Un cepBic-LieHTPY HOMep
YaCTUHW | Ha3BY mogeni.
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MAHEJIb KEPYBAHHA

IngukaTopn HA LIMWOPOBOMY EKPAHI

Mntoc/miHyc

ABTOMaTUYHE
PO3MOPOXyBaHHS XJliba

ABTOMaTUYHE
PO3MOPOXKYBaHHA

Bara

IHpnkaTop pexnmy ABTOMATUYHOIO NOTYBAHHA
KHonka pexumy ABTOMATUYHOTIO TOTYBAHHA
Knonka ABTOMATUYHOTO PO3MOPOXKYBAHHA
Knonka PIBHA MOTYXHOCTI

Knonka MPUJ1b

Perynatop TAUMEP/BATA

KHonka START/+30

Knonka STOP

Krnonka BIAKPUBAHHA ABEPLIAT

ERERDDEEDN

MeEPEA NEPWUMM BUKOPUCTAHHAM

PEXXM «ECON» 3. HatucHiTb i yTpumyiiTe KHonky START/+30
. npoTarom 5 cekyHa. iy nogacTb 3ByKOBUN
ﬂepeg._egeHHﬂ neui B pexvm «3a0lLia/PKeHHA curHan. Ha ekpaHi 3'aBUTbcs: m
eHeprii» («<Econy).
1. NigKoYiTh Niv 4O Mepexi XNUBNeHHA. 4. MosepHitb perynatop TAVIMEP/BATA, uio6
2. Ha ekpaHi 3'aBuTbCA: «<Econy. BKa3aTu rogviHy.
3. Ha pucnnei nouHeTbeA Bignik Big 3:00 Ao HynA. 5. HatucHitb kHonKy START/4+30 ognH pas i
4. Konu Bignik 6yze 3aBepLUeHO, Miy nepeiige B nosepHiTb perynatop TAVIMEP/BATA, w06
pexum «Econy, a gncnnen BUMKHeTbCA. BKa3aTy XBUINHW.
6. HatucHitb KHomKy START/+30.
@ 7. NepesipTe ekpaH: m
+ LLo6 ckacyBatu pexxum «Econ», HacTporite 8. 3akpuiTte aBepuATa.
FOAVNHHVIK.
(i)
BUCTABJIEHHA TOOVHHUKA - Bu moxete noeeptatu perynatop TAVIMEP/
Miu nokasye yac y dopmari 12 i 24 roguH. BATA 3a rogMHHUKOBOIO CTPINKOIO | NPOTN.
MpuKnag;: HacTPOoBaHHA roAnHHYKa Ha 11:30 (y * AKuo HaTUCHYTY KHOMKy STOP, roAvHHIK He
dopmari 12 rog). 6yne HacTpoeHo. Ha ekpaHi 3'ABUTbCA: «Econ».

1. BigkpunTe aBepusTa.
2. Ha eKkpaHi 3'aBuTbcs: «<Econy.



Mpviknag: 1106 BUCTaBUTU FOAVHHUK Ha 23:30 (y

dopmari 24 rop).

1. BipkpuwTe nBepuATa.

2. Ha ekpaHi 3'aBuTbca: «<Econ.

3. HatucHitb i yTpumyiiTe kHonky START/430
npoTarom 5 cekyHa. iy nogacTb 3ByKOBUN
curHan. Ha ekpaHi 3'ABUTbCA:

4. HatucHitb kHonky START/+30. Ha ekpaHi
3'ABUTbCA:

5. MosepHiTtb perynatop TAMMEP/BATA, w06
BKa3aTy rogmHy.

6. HatucHitb kHomKy START/+30 oavH pas i
nosepHiTb perynatop TAVMEP/BATA, wwo6
BKa3aTuv XBUIUHU.

7. HatucHitb KHonky START/430.

8. [Nepes.ipTe ekpaH:

9. 3akpwuiTe aBepuATa.

(4]

- Bumosete noseptatu perynatop TAVIMEP/
BATA 3a rogMIHHNKOBOIO CTPINKOIO | NPOTN.

+  AKwo HaTucHy TN KHOoMKy STOP, rognHHMK He
6yie HacTPo€eHO. Ha ekpaHi 3'aButbcA: «<Econy.

KOPEKLIA YACY, KONV TOONHHUK
BUCTABJIEHO

Mpviknag: 106 BUCTaBATU FOANHHMK Ha 11:45.

1. BipkpuiTe nBepusATa.

2. HatucHitb i yTpumyinTe kHonky START/+30
npotarom 5 cekyHa. iy nogacTb 3ByKoBUi
curHan. Ha ekpaHi 3'aBuUTbcs:

(AKWwo NoTpPi6HO 3MiHUTK GoPMAT rOAVHHYKA
Ha 24 rop, HaTUCHITb KHomKy START/+30 3HoBY.)

3. MosepHitb perynatop TAMMEP/BATA, 106
BKa3aTu roAmHy.

4. HatucHitb KHonky START/430 oguH pas i
nosepHiTb perynsTtop TAVUMEP/BATA, 106
BKa3aTu XBUIVHW.

5. HatucHitb kHonKy START/+30.

6. lepeBipTe eKkpaH: m

WOB CKACYBATU TOANHHNK |
BCTAHOBWTW PEXKUM ECON

1. BigkpuwTe aBepusTa.
2. HatucHitb i yTpumyiTe KHonky START/430
npotarom 5 cekyHa. iy nogacTb 38yKoBUiA

curHan. Ha ekpahi 3'ABUTbCA: m
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(Ao noTpibHO 3MiHUTK GOpPMaT rOAVHHIIKA
Ha 24 rop, HaTUCHITb KHOMKy START/+30 3HoBY.)
HaTtucHitb KHonky STOP.

Ha ekpaHi 3'ABnTbCA: «ECON».

3akpuiiTe gBepuATa.

Ha pmcnnei nouHetbea Bignik Big 3:00 Ao HynA.
Konw Bignik Oyne 3aBepLueHo, niy nepelige B
pexkum «Econy, a gncnnen BUMKHETbCA.

NOo WUk W

KHOTITKA STOP

BukopucToByiiTe KHOMKy STOP, Ww06:

1. YcyHyTvi nTOMWNKyY nif Yyac mporpamyBaHHS.

2. 3ynnHWUTX TMMYaCcoBO MiY Nif Yac roTyBaHHA -
OfjHe HaTUCHEHHS.

3. CkacyBaTuv nporpamy fig Yac rotyBaHHs - 1Ba

HAaTUCHEHHA.

@

B/TOKYBAHHA BIZ OITEN

Miu ocHaweHo dyHKLjeo Ge3neku, ika 3anobirae
BUMaAKOBOMY YBIMKHEHHIO Mevi AUTUHOH. AKLLO
610KyBaHHS aKTUBOBAHE, >KOLIEH €/IEMEHT Meuyi He
npauoBaTmMe, oKW 61I0KyBaHHA He byfe 3HATO.

Mpwuknag; 1wo6 yBiMKHYTI 6NTOKYBaHHSA Big ZiTel.
1. HatmucHiTb i yTpumynte kHonky STOP npotarom

5 cekyHA.
[

@

Miy ABivi NoAgacTb 3ByKOBUIA CUrHaN i 3'ABUTLCA

Hanuc'LOC": m
(i)

+  LLo6 3HATM 6r1OKYBaHHA Bif AiTel, HATUCHITb i
yTpuMyiTe KHonKy STOP NpoTArom 5-1 cekyHg,
niy ABivi NOAACTb 3ByKOBUI CUFHAI i
BUCBITUTbCA FOAVIHHMK.

+ bnokyBaHHA Big AiTell He MOXHa YBIMKHYTY,
AKLLO rOAVHHUK He BUCTaB/EHO.
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OBCJTYTOBYBAHHS MIKPOXBWI1bOBOI MEYI
MOPAJN LLOJO FOTYBAHHA Y MIKPOXBWIIbOBIV MEYI

LLlo6 roTyBaTii/po3MOpOoKyBaTH iy Y OCKifbKI iXa B KyTax 3a3BM4aii neperpiBaeTbea.
MiKPOXBW/IbOBIl Mevi, eHepria MiKpOXBub LLlo6 3a6e3neunT piBHOMIpHE HarpiBaHHs,
MOBUHHA NMPOXOANTM KPi3b KOHTENHEP, 1106 BaXK/IMBO NepeBepTaTy, NepeKnagati um
NPOHUKaTK B iXy. Tomy Bax<nvBo nigidpatm nepemilLyBaTm ixy.

BiAMOBIAHWI NOCyA. Micna rotyBaHHA iXa NOBUHHA NOCTOATK, WO6 Xap

MNepeBary BapTo HagaTu Kpyrinomy 4v oBasibHOMY PIBHOMIPHO PO3MOAINMBCA Y Hill.
nocyay, a He KBagpaTHOMY Yu NMPAMOKYTHOMY,

XapaKTepucTuku Xxap4oBuX NPOAYKTiB

Cknap, MpoayKTX 3 BUCOKMM BMICTOM LIYKPIB U >KNPIB (HaNpUKNag, pPi3aBAHNN MyAVHE Y
COJIOAKI NMPIKKYM) MOTPIOHO rpiTy KopoTLue. ByabTe 06epekHi, OCKINbKY Nneperpis Moxe
CNPUYNHUTI MOXKEXKY.

[yctmHa lycTHa ixi BMIMBaE Ha KinbKicTb Yacy, HeobxifHoro ana il npurotyBaHHs. Jlerki
NMPOAYKTY, HANPWKIIaZ TOPTN YK XNi6, FOTYIOTbCA LWBMALLIE, HiX BaXKi, MYCTi CTPaBM,
HanpuKknag nevyeHs Yu 3anikaHka.

KinbKictb Yac nprrotyBaHHA NOTPIGHO 36iNbLUNTK, AKLLO KiNbKICTb iKi y MIKDOXBULOBIl Nevi
30iNbLUYETbCA.
Hanpuknag, 4oTmpwm KapTonanHu rotyBaTMmyTbCA AOBLLE, HiXK ABI.

Mopuii HeBenuki nopuii i LUMATKM roTyIOTbCA LUBMALLE, HiX BENVKI, OCKISIbKN MiIKPOXBUTI

MO>KYTb MPOHMKATH 3 YCix 60KiB JO LieHTpY. [1nA piBHOMiPHOIo roTyBaHHA pobiTb nopLii
UM LUMATKN OfHAKOBUMM.

®opma AKLLO i>a HenpaBWIbHOT GOPMM, HANMPUKNAA Lie Kypade dine um HixkkY, iX ToBLUA
YaCTMHa roTyBaTMETbCA JOoBLUe. Kpyri LUMaTKM roTyoTbCA Y PEXUMI MIKPOXBUSIb
piBHOMIpHilUe 3a KBagpaTHi.

Temnepatypa [louaTkoBa TemnepaTypa i>ki BNMBAE Ha KiNbKiCTb Yacy, HeoOXiaHOro AnA i NPUroTyBaHHS.
i OxonogykeHa iXa rotyeTbca AOBLUE, HiX Pka KiMHaTHOI Temnepatypu. PospisaniTe iy 3
HaUMHKOLO, HAaMPUKIIaA MOHUMKU 3 IXKEMOM, LLI0O BUMYCTUT >Kap i mapy.

TexHonorii roryBaHHA

Po3TaluyBaHHA Po3TalloBywiTE TOBCTILLI LIMATKM iXXi 61viKUe A0 Kpato Tapinky, HANPUKNAZ Kypadi HiXKKM.

HakpumBaHHA  BMKOPWCTOBYIATE XapyuoBY MiiBKY AnA MIKDOXBUIIbOBYIX NeYelt 3 oTBopamMu abo
NiAXOAALLY KPULLKY.

MpokontoBaHHA MpoAyKTI Y LWKapasyni, LWKipi Y4 meMOpaHi NoTpibHO MPOKONOTU B KibKOX MiCLIAX
nepeg, rotyBaHHAM Ui PO3irpiBaHHAM, OCKINIbKM Mapa 30MpPaeTbeA i ka Moxe
BUOYXHYTW, HANPVIKNaA KapTons, puba, KypKa, COCUCKM.
Baxxnuso! He nigirpisaiite AnNLUA y MiKpOXBUSIbOBIN MeYi, OCKiSIbK/ BOHU MOXYTb
BUOYXHYTW HaBiTb NiC/A 3aBePLUEHHA roTyBaHHS, HaNPYKIIaZ ANLA-NALIOT YK «B
KpyTy>.

Miwarnte, LLlo6 3a6e3neunT piBHOMipHE HarpiBaHHs, BAXKJIMBO NepemillyBaTy, nepeBepTaTu Yn
nepeBepTanTe i NepeknagaTy iXky B NpoLeci roTyBaHHA. 3aBXXAY NepemillynTe i nepecyBaiiTe iy 3 Kpais
nepeknagante Ao LEeHTpy.

3anuwariTte MicnA rotyBaHHsA iXa NOBMHHA NOCTOAT, W06 Map PiBHOMIPHO PO3NOAINMBCA Y Hill.
nocToATx

MpuKkprBaHHA [leaki YaCTUHM XKi Nig Yac PO3MOPOXKYBaHHA MOXYTb HarpiBat1CA. Tensi YacTuHM
MO>KHa MPUKPUTY LUMaTouKamu $orbri, AKi Bind1BaTUMyTb MiKPOXBIII, HaNpUKag
HIXKKM | KpynbLa KypKu.
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KYXOHHE NPUITAOOA, BE3MEYHE OJ1A BUKOPUCTAHHA Y

MIKPOXBWJTbOBIW TMEYI

KyxoHHe npunapaa besnekaBuko-
PUCTaHHA 3
MiKpOXBWIAMW

KomeHTap

AntomiHieBa donbra/ v/ [ X
KOHTEeNHepu 3 Gonbru

ManeHbKi WmaTouky Gponbr MoxkHa BUKOPUCTOBYBaTH, OO
NPUKPUTY YaCTVHW iXKi Big neperpiBaHHA. Qonbra noBUHHA
3HaXOAWTUCb He 6aviKYe 3a 2 CM Bifj CTIHOK KaMepW, iHaKLLe Moe
BUHVKHY TV icKpa. He pekomeHAYyETbCA KopUCTyBaTUCA
KOHTelHepamu 3 Gosbru, AKLLO iHaKLLe He 3a3HayeHe
BYPOGHVKOM. YBaXKHO AOTPUMYIATECA BKA3iBOK.

Mocyn pna 4
06CMaKeHHSA

3aBXKay [OTPYIMYITECA BKA3IBOK BUPOOHMKa. He nepesuLyiite
3a3HayeHuN Yac HarpiBaHHs. ByabTe ayxe obepeXxHMM, OCKiNbKM
TaKu MoCcyA MOXe HaA3BMYalIHO CUIIbHO HarpiBaTUCA.

MopuensaHa i kepamika ¢ [ X

Mopuenany, kepamiky, [asypoBaHy Kepamiky Ta KiCTAHY
nopLienAHy 3a3Bryai MOXXHa BUKOPUCTOBYBATU, AKLLO Ha Hill
Hema MeTaneBux 03100.

CknaHvn nocya, (4 KopucTyBaTucs ckisiHUM NOCyAOM Clif 06epeXHO, OCKINbKM CKIO
Hanpuknag Pyrex © Bifi Pi3KOro HarpiBaHHA MOXe PO3OUTNCA Un TPICHYTU.
Mertan He pekomeHayeTbCcA KOPUCTYBATUCA METANIEBM KYXOHHUM

NpUNagaaM y MiKpOXBUbOBI Neui, OCKINbKY BOHO ICKPUTVME, LLO
MOXe MPU3BECTI JO MOMEXi.

Mnactuk/nonictmpon, ¢
HanpuKnag KoHTei-

BynbTe 06epexHi, OCKiNbKY AesKi KOHTeHepW Mif Yac HarpiBaHHsA
MOXXyTb AedpopMyBaTUCA, PO3MIABUTMCA UM BTPATUTY KOAIp.

Hepw 3 dacT-oygis

XapuoBa nniBka v He noBrHHa TopKaTnCA i | NOBMHHA MaTyi OTBOPY, 06
BUXOAMNa Napa.

Top6uHKN ana v lMoBwWHHI 6y T MpoKoNoTi, LWo6 Buxoauia napa. NepekoHartecs, Wo

3aMOpPOXKyBaHHsA/ TOPOVHKY MOXKHA BYIKOPUCTOBYBATUN Y MIKPOXBWIILOBIl Neui. He

3anikaHHA BUKOPVICTOBYWTE NIAaCTVKOBI UM MeTaneBi GikcaTopul, OCKiNIbKI BOHM
MO>KYTb PO3MJIaBUTVCA Y 3aropiTICA Yepes icKpy.

Manip - Tapinku, v BrKopucTOBYIATe NuiLLe 15 HarpiBaHHA abo BOMPaHHA BOMOTW.

CTaKaHW i KyXOHHi BynbTe obepeXxHi, OCKiNbKI Neperpis Moxe CPUUMHUTI MOXKEXY.

PYLUHVIKN

Conom'siHi i pepeB'sHi ¢/ He 3anuwaiite niu 6e3 HarnsAAy, BUKOPUCTOBYIOUU Lii MaTepiany,

KOHTENHepW OCKINbKW NeperpiB MoXe CPUYNHUTIA MOMKEXY.

Mepepobnexuii nanip X Moxxe MICTUTV YaCTUHKM MeTasty, Lo MOXe CIIPUYNHUTY ICKPW i

irasetm NPW3BECTV A0 NOXEXI.

FTOTYBAHHSA Y MIKPOXBMJ1bOBIV NEYI

BaLuy niu mox<Ha 3anporpamysati Ha 90 XBUVH. Yac rotyBaHHA Kpok

Kpok yacy rotyBaHHs, L0 BBOAWUTLCA, MOXe OyTn
Bif 15 cekyHp A0 5 XBUNUH. fIK NOKa3aHo B
TabnwLj, BiH 3aneXuTb Bif 3aranbHOro yacy

roTyBaHHs.

PO3MOPOXYBAHHA BPYYHY

[nA po3mMopoXKyBaHHA BPYUHY (He
BIKOPUCTOBYIOUM YHKLIjtO
aBTOPO3MOPOXKYBaHHs) YCTaHOBJIIONTE

0-5 xBunuH 15 cekyHa
5-10 xBunuH 30 cekyHp,
10-30 xBWnuH 1 xBUnuHa
30-90 XBUIUH 5 XBUNVH

NoTYXHicTb 270 BT. LLlopasy, konv B obupatumerte
Lier piBeHb NOTYXKHOCTI, Ha eKpaHi 3'ABNATMMETbCA
CUMBOJST PO3MOPOXKYBAHHS.
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PIBHI NOTYXHOCTI MIKPOXBWJ1b

Balua niu mae 6 piBHIB NOTYHOCTi.

PiBeHb lMponoHyeTbcA BUKOPNCTOBYBaTH

NOTYXHOCTI

900 Bt/ [lns WBMAKoro NpUroTyBaHHsA abo nigirpiBaHHsA, HaNPYIKNag Cynis, 3anikaHok,

BUICOKA KOHCePBOBAHOI i, rapAYMX HamnoiB, OBOYIB, prby TOLLO.

630 Bt [lnA [OBLIOrO NPUroTyBaHHS GiNbLL LWiNbHOI i, HAMPUKIaA NeYeHoro M'Aaca, M'sICHX
PYNETiB Ta CTPaB Ha TapisiLj, @ TAaKOX ANA HXXHUX CTPaB Ha 3Pa30K CUPHOTO COyCy Um
6icKBiTY. Ha LibOMy 3HMMEHOMY PiBHi COYC HE MEPEKUNITD, @ Ka FOTYBaTUMETbCA
PiBHOMIPHO, He MeperpiBaloynch Mo Kpasx.

450 Bt [nA WinbHOT i, Lo BUMAara€ JOBroro roryBaHHs 3BUYaliHM CMOCOOOM, HanprKag
CTPaB 3 ANOBUYVHY, PEKOMEHIYETLCA BUKOPUCTOBYBATY Lie HaNaLITyBaHHS, LWob M'Aco
6yN10 HiXKHIM.

270 Bt/ BurbepiTb el piBeHb NMOTYKHOCTI A1A PO3MOPOXKYBaHHS, 06 3a6e3neumnTy piBHOMIpHe

PO3MOPO- PO3MOPOXKYBaHHA NPOAYKTY. Liei piBeHb TakoX ifeanbHUIA ANA BapiHHA puUcy,

MKYBAHHA MaKapOHHUX B1POOGIB, rayLLIOK Ta roTyBaHHSA OMJIETIB.

90 Bt BuikopucToByWiTe 10ro Ana 06epeXKHOro PO3MOPOKyBaHHS TOPTIB UM BUMIUKN.

0Bt [InA oviKyBaHHA/KyXOHHOrO Tamepa.

BT =BATT

Mpuknaga: wo6 HarpiTh cyn NpoTAromM 2 XBUIWH
30 cekyHA Ha NOTYXHOCTI Mikpoxausb 630 BT.

1. [iui HaTMCHITb KHoNKy PIBHA MOTYKHOCTI.

A

..

2. BucTaBTe Yac, noBepraroum perynarop
TAAMEP/BATA 32 rOAMHHUKOBOIO CTPIfKOIO
Yu NPOTW, BOKM Ha eKpaHi He 3'ABNTbCA vac 2.30.

e )

3. HatuncHitb KHonKy START/+30.

4. TepeBipTe ekpaH:

& Baxxnuso!
AKLO piBeHb NOTYXHOCTI He BUO6PpaHo,

aBTOMATMYHO BCTaHOB/OETLbCA 900 BT/BMICOKA.

(1)

+  AKWO BiguMHNTY ABepLATa Nif Yac roTyBaHHs,
BiAiK Yacy rotyBaHHs Ha LidpoBOMy eKpaHi
ABTOMATUYHO 3yNMHAETLCA. Bignik uacy
NPOAOBXKYETHCA, AKLLO 3a4UNHUTI ABEPLATA i
HaTUCHYTW KHOMKy START/+30.

+  LLo6 pi3HaTnCA, Ha AKil NOTYHOCTI
BiAGYBaETbCA rOTYBaHHS, HATUCHITb KHOMKY
PIBEHb MOTYXHOCTI ognH pas.

+ Yac rotyBaHHA MOXHa 3MiHWTX B MPOLIECi,
nosepHysLy perynatop TAVIMEP/BATA.

+  PiBeHb NOTY>KHOCTi MOXHa 3MiHWTM B NpoLieCi
roTyBaHHA, HaTUCHYBLUN KHOMKY PIBEHb
MNOTYXHOCTI.

+  LLo6 ckacyBaTu nporpamy nif yac roryBaHHs,
ABivi HAaTUCHITb KHOMKY STOP.



TAVIMEP

Mpuknag: Wob BUCTaBUTY TalMepP Ha 7 XBUSIVIH.

1. HaTucHitb kHonky PIBEHb NMOTYXHOCTI 7
pasis. A

-x7

2. BucraBTe yac, nosepTaoumn perynatop
TAVIMEP/BATA 3a roayHH1KOBOIO CTPINKOIO Y
NpOTK, [OKM Ha eKpaHi He 3'aBnTbcA vac 7.00.

0

“®

3. HatncHitb kHonKy START/+30.

& x1

4. lMepeBipTe ekpaH: ﬂ

(4]

+  LLo6 npu3ynnHm1TK Talimep, HATUCHITb KHOMKY
STOP. LLIo6 3HOBY 3anyCTuTV TaiMep, HAaTUCHITb
KHonKy START/+30, o6 BUMKHY TV TaliMep
HaTUCHITb KHoMKy STOP e pas.

OB AOOATW 30 CEKYH[

Krnonka START/+30 gae 3mory KepyBaTtu Takumm
ABOMa GyHKLiAMY.

1. WBuagkwvm sanyck
HatuncHyslm kHonky START/+30 B MoxeTe
ofipa3y NoyaTn roTyBaHHA Ha MOTYKHOCTi
Mmikpoxaunb 900 BT/BUCOKA npotarom 30
CeKyHp.

@o

2. MpopoBXNTN Yac roryBaHHA
HaTunckatoun KHorKy nig yac po6oTi neui, yac
roTyBaHHA MOXHa HEOAHOPA30BO NMPOJOBXKUTA

Ha 30 CeKyHA. -

<r/30
(4]

+ By moxeTe popatni 30 ceKyHA Y pexummi rpusb.

LA dyHKuis HepocTynHa nig yac pexxumis
ABTOMATUYHOTO NOTYBAHHA Ta
ABTOMATUYHOTO PO3MOPOXKYBAHHA.
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MTOC TA MIHYC

OyHkuii IOC A\ i MIHYC Y gatoTb 3mory
3MeHLLYBaTH i 36ibLLYBATI YaC FOTYBaHHA A/1A
ABTOMATVYHUX MPOTrpam.

AKwio Bam GinbLue cMaKye BapeHa KapTomnns

roToBa, ane TBepgila, ckopuctanteca MIHYC 7 .

AKLLO X BM BigJaETe nepeBary M'AKiLLil KapTonni,

ckopucTanTeca MTH0C A\

Mpwuknag; wob npurotysatu 0,3 Kr BapeHoi

KapToni, o6pe po3BapeHOI.

1. Bubepitb HeobxifHe MeH!I0, ABiYi HATUCHYBLUV
KHonky pexumy ABTOMATUYHE FOTYBAHHSA.

& x2

2. MosepHiTb perynatop TAVMEP/BATA, aoku Ha
eKpaHi He BUCBiTUTbCA 0.3.

N )

3. HatncHitb KHonKy PIBEHb MOTY>KHOCTI oguH
pas, o6 BuGpaTh HacTponky MIOC A\ |
A

N

4. HatucHitb kHonky START/+30.

5. TepesipTe ekpaH:

(i)

+ o6 ckacysatn MIKOC/MIHYC, HaTUCHITb KHOMKY
PIBHA MOTYXHOCTI 3 pa3n.

- fAkuwo Bu6paTn MIOC, Ha eKpaHi 3'ABUTbCA A\ .
Akwio Bu6paT MIHYC, Ha expaHi 3'BuTbca N/ .



82 www.electrolux.com

TOTYBAHHA'Y PEMUMI TPUJIb |
NoABIMHUW TPUJTb

MikpoxsunboBa niy Mmae aga pexxumu PUJb:
1. Jlnwe rpunb
2. MoggivHWn rpynb (rpYnb | MiIKPOXBUTI)

& Baxxnuso!

1. D,J'Iﬂ rPUIo pekomMmeHOYyEeTbCA BUCOKa Y/ HU3bKa

peLitka.

2. KopucTyrounch rpunem BnepLue, BU MOXKeTe
NOMITUTW AUM YK Biguy Ty ropinvm 3anax. Le
HOPMaJsibHO i He CBiQYNTb MPO HECNPaBHICTb
neui. LLIo6 yHUKHYTY L€l npobnemu,
BMKOPUCTOBYIOUM FPWSIb yNepLue, yBIMKHITL
oro Ha 20 xBUNMH 6e3 ixi.

1. ToTyBaHHA y peXuMmi Aniue rpuib

Lleln pex<vm MOXHa BUKOPUCTOBYBaTUN 1A
rPUNoBaHHA/0BCMaxyBaHHA Ki.

Mpuknap; LLIo6 cmaxxunTi TocT npoTtarom 4
XBUIVH.

1. HamcHiTb KHonky MPUJIA ognH pas.

0]
M

2. BucTaBTe yac, noBepTaloun perynsatop

TA/MEP/BATA 3a roAMHHIKOBOIO CTPINKOIO UM
NPOTY, [OKM Ha eKpaHi He 3'ABnTbcA Yac 4.00.

()

3. HatncHitb KHonKy START/430.

& xa

4. TlepeBipTe eKkpaH:

2. ToTyBaHHA B peXnMi NoABiHWI rpuib

Llen pexuvm noegHye rpub Ta Mikpoxsumsi (90 BT i
630 BT). PiBeHb NOTY>KHOCTI MiKpPOXBWb
nonepeaHbo BCTaHOBNEHO Ha 270 BT.

KHonka PiBeHb noTy»HOCTi
lpynb x 1 0Bt

lpunb x 2 270 Bt

lpunb x 3 450 Bt

lpunb x4 630 Bt

lpunb x5 0Bt

Mpuknag; LLo6 roTysaTt WaLAMKY NPOTArOM 7
xBUAMH y pexuimi MOABINHNIA TPUIb (450 Br).
1. HatncHitb kHonky MPUJIA 3 pasn.

O

.

2. BucTaBTe yac, noBepTaloun perynatop
TAVIMEP/BATA 3a roayHHKOBOIO CTPINKOIO U
NPOTW, AOKM Ha eKpaHi He 3'ABMTbcA Yac 7.00.

0

‘®

3. HatucHitb kHomKy START/+30.

4. TepeBipTe eKkpaH:




FOTYBAHHA Y KIJIbKA ETAIIB

MoxHa 3annaHyBaty 3 (He Ginblue) eTanu
roTyBaHHs, BUKOPUCTOBYHOUM

kombiHaLiito MIKPOXBWJTI, TPUITb un MOABINHIAN
IPUNb.

Mpuknaga: LLlo6 rotysatu:

2 xBUNUHM 30 CeKyH/, Ha NOTY>KHOCTI

630 BT (Eran 1)
5 XBUSIVH Y pEXUMI NLLIE TPUTb (Etan 2)
Eran 1

1. HatncHitb KHonky PIBEHb MOTY>KHOCTI agiui.

A
-x2

2. BMgTaBTe yac, noBepTaum peryatop
TAVIMEP/BATA 3a rogyHHKOBOIO CTPINKOIO,
[OKW Ha eKpaHi He 3'ABMUTbCA Yac 2.30.

@

3. lepesipTe ekpaH:

Etan 2
1. HatwncHiTe kHonky PUIA ognH pas.

]

M

2. BucrasrTe yac, noBepTatoun perynatop
TAAIMEP/BATA 3a roaviHHUKOBOIO CTPINKOIO,
[OKM Ha eKpaHi He 3'ABNTbcA yac 5.00.

’ D

3. HatucHitb KHonKy START/+30.

|
<|r/30

x1

4. lMepesipTe eKkpaH:

Miy rotyBatme 2 xBunmHNM 30 CeKyHA Ha
NOTYXHOCTi 630 BT, NOTiM 5 XBUAVH Y pexumi inie
rpwnb.

YKPATHCbKA 83

ABTOMATNYHE TOTYBAHHA |
ABTOMATNYHE PO3MOPOXYBAHHA

OyHkuii ABTOMATUYHOTO NTOTYBAHHA i
ABTOMATUYHOIO PO3MOPOMEHHA
ABTOMATNYHO NiAGVPAOTb MPABUIBHIN PEXIM i
yac rotyBaHHs. Bu MmoxeTe B1bpatn cepep 6 MeHo
ABTOMATUYHOIO TOTYBAHHA i 2 meHto
ABTOMATUYHOIO PO3MOPOKYBAHHS.

ABTomatunyHe loTyBaHHA

MpopykTn CumBon  Pexxum
Hanor 55 Pexxum
=3 MiKPOXBWS1b
BapeHa Pexxm
KapTonns/Kaptornas 3§ MiKPOXBWIb
MyHAMpPaXx O
LWawnmk Ha rpuni 55 Mikpoxsuni +
giey rpunb
lpaTeH i3 pubHVIM 55 Mikpoxsuni +
dine = rpuib
Kypka Ha rpuni Mikpoxsuni +
= rpwib
[paTteH 55 Mikpoxsuni +
~r

rpvnb

Mpuknag;: o6 npurotysat 0,3 Kr BapeHol

KapToni.

1. Bunbepitb HeobXigHe MeH!o, ABiYi HATUCHYBLU
KHonky pexumy ABTOMATUYHOIO
[TOTYBAHHA.

o x2

2. TMosepHiTb perynaTop TAVIMEP/BATA, nokui Ha
eKpaHi He BUCBITUTbCA 0.3.

B )

3. HatucHitb KHonKy START/+30.

& oxa

4. lNepeBipTe ekpaH:

Konu noTpibHO BMKOHATU AKYCb Aito (HanpuKnag,
nepeBepHyYTM iXKy), Miy 3yNnUHAETLCA | NyHae
[3BOHVIK, NPV LibOMY Yac roTyBaHHS, LLO
3aNULLIMBCA, Ta iHAMKATOP 6NMMAIOTb Ha EKpPaHi.
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LLlo6 NpofoBXKWTY roTyBaHHS, HATUCHITb KHOMKY
START/+30. Konu 3aKkiHunTbca vac
ABTOMATWYHOIO TOTYBAHHS, nporpama
ABTOMATUYHO 3yNUHUTLCA. [TponyHa€e A3BIHOK i
6nMaTMe CYMBOJT FOTYBaHHsA. Yepes 1 XBUnmnHy i
nicnA curHany HaragyBaHHA Ha eKpaHi BUCBITUTBLCA
rOOVUHHUIK.

ABTOMaTN4He PO3mMOpOKyBaHHA

MpoaykTn Cumeon
M'sico/Pviba/lTnua W
Xni6 e T

Mpuknap: LWo6 po3moposnutn 0,2 Kr xniba.

1. Bunbepitb HeobXiaHE MeHI0, HATUCHYBLU
KHOMKy pexumy ABTOMATUYHOIO
PO3MOPOXYBAHHA aiui.

@ x2

2. MosepHiTb perynstop TAVMEP/BATA, aoku Ha
eKpaHi He BUCBiTUTbCA 0.2.

D

3. HatucHitb kHonky START/+30.

& x1

4. TlepeBipTe eKpaH:

Konu noTpibHO BMKOHATY AKYCb Iilo
(HanpuKnag, nepeBepHyTM iXKy), Miv
3YMUHAETLCA | NyHAE A3BOHMK, NPU LiIbOMY Yac
roTyBaHHs, WO 3aNMWNBCA, Ta iIHAMKaTOP
611MatloTb Ha ekpaHi. LLlo6 npogoBXxuTn
roTyBaHHA, HAaTUCHITb KHoMKy START/+30. Konu
3aKiHYMTbCA YaC aBTOMATUYHOTO
PO3MOpPOXyBaHHA, nporpama ABTOMATUYHO
3YMNHUTBCA. MponyHae A3BiHOK | bnumaTme
CMMBOJI FOTYBaHHA. Yepe3s 1 xBunuHy i nicna
CUrHany HaragyBaHHA Ha eKpaHi BUCBITUTbCA
FOAVHHUK.
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TABJINUI TTPOTPAM

TABINLI ABTOMATUYHOTIO TOTYBAHHA | ABTOMATUYHOTO
PO3MOPOXYBAHHA

ABTOomatnyHe Bara (Kpok Knonka [lMpoueaypa
rotyBaHHA 36inblieHHs)/
Mocyn
Hanin 1-6 YalloK - + [loctaBTe yallKy Ha Kpali MOBOPOTHOIO CTOMMKA
(Yar/Kaga) 1 yawka=200 mn =
{1 ko) x1
(I

BapeHa kaptorna 0,2-1,0kr (100T) BapeHa kapTtonna: [MouncTitb KapTonto i nopixTe il Ha
i KapTonnA B MwucKa 3 KpuLKoo - NPUGM3HO OfHAKOBI LUMATKM
MyHAVPAX 2 KapTonnsa B MyHAvpax: Bubepitb KapTonavHm
NproIM3HO OAHOrO PO3MIPY i MOMMIATE iX.
« [loknapitb NiArotoBaHy KapToOrIo B MUCKY.
+ [lopaiite HeobXigHy KinbkicTb Boay (Ha 100 1),
NPUOGM3HO 2 CT. 1. | TPOXW CONi.
»  HakpunTte KpuLLKOLO.
+ Konu nponyHae A3BiHOK, NepemilLanTe i 3HOBY
HakpuiTe.
« [licna npurotyBaHHA 3anMLLTe NOCTOATA
NPYGN3HO 2 XBIIUHN.

E..

ot

.. peuent «Lawnmk Ha rpuni» Ha cTop. 87.

Lawnwvk Ha rpuni 0,2-0,8 Kr (100T)
- oknapiTb Ha BUCOKY PeLLiTKY i roTymTe.

59 Buicoka petitka

FifecY L=l X3 Konu nponyHae A3BiHOK, NepeBepHITb.
[Micna npurotyBaHHA 3HIMITb | MOJanTe Ha TapinLj.
(He noTpi6bHO 3anmLwiaTyi NoCToATA.)
lpaTeH 0,5-1,5kr*(1001) « [luB. peuent «[paTeH i3 pubHyM dine» Ha ctop. 87.
i3 prbHUM dine  Dopma ana -
& 3anikaHHA ¥ x4 *3arasibHa Bara iHrpegieHTiB.

%>  HusbKa pellitka

Kypka Harpuni 0,9-1,8 kr (100 1) +  3miwanTe 2 CT. 1. onii, 1 Y. 1. nANPUKK, Cinb, Nepeup i
®opma ana - HaMaXkTe KypKy.
CZ  sanikanhs b=l X5 [poKoniTb LIKIPKY KypKW.
Hu3bka peLuitka lMoknagitb KypKy y Gopmy rpyaKoto BHY3.
lNocTaBTe Ha H3bKY PELLITKY i roTyiTe.
Konu nponyHae A3BiHOK, NepeBepHITb.
Micna nprroTyBaHHA 3anuLUTe NPUGAK3HO Ha 3 XB. y
neui, BUAMITb i NofanTe Ha Tapinui.

lpateH 0,5-1,5kr* (1001) «  JlnB. peuent «[paTteH» Ha cTop. 88.
9 Oopma gna -
=" 3anikaHHA % xe *3aranbHa Bara iHrpegieHTiB.

Hu3bka peLuitka

@ OxonopxeHa ixa rotyetbca Bif Temnepatypu 5 °C, 3amoporkeHa Big -18 °C.
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ABTOMaTNYHE Bara (kpok KHonka

PO3MOPOXKYBaHHA 36inbLueHHs)/
Mocyn

Mpouenypa

M'aco/puba/ntiua  0,2-1,0kr (100T1) -

®opma ana

+ [ocTtaBte iy y GopMi B LIEHTPi TOBOPOTHOrO
CTONMKa.

¢ ¢ ¢ 3anikaHHA & x1 K : 5
(e prti, prG +  Konu nponyHae A3siHOK, nepesepHity,
ey nepeKnazith | Po3AiNiT. Hakpuiite ToHKi i
Hiskw, kypsve dine, dapl, Tenni YacTyHY antoMiHieBoto Gonbroto.
GiduTeKcy, BIAGBHI, « [icnsa po3mMopoXKeHHS 3aropHiITb B
byprepu, cocucky) antomiHieBy dbonbry Ha 15-45 x8., LOKU fo6pe
He BiATaHe.
+  OapL: Konn nponyHae A3BIHOK, NepeBEPHITb.
AKLLO MOXNBO, BUTATHITb PO3MOPOXKEHI
YaCTVHW.
@ He cTocyeTbca TyLWOK NTuL.
Xni6 0,1-1,0kr (100T) + Posnoginitb no ¢popmi y LieHTpi TOBOPOTHOTO
s ##  Dopmaana — cTonvKa.
3anikaHHA B x2 1 Kr noknagitb 6e3nocepeHbo Ha
NMOBOPOTHOMY CTOJKY.

+ Konu nponyHae A3BIHOK, NepeBEpHITb,
nepekKsagitb i 3a6epiTb PO3MOPOXKEHI
LUIMATKMW.

+ [licna po3MoOpOXKeHHA 3aropHiTb B
antomiHieBy ponbry Ha 5-15 xB., JOKM Jobpe
He BiATaHe.

@ OxonopfxeHa ia rotyetbca i Temnepatypm 5 °C, 3amoporkeHa Big -18 °C.

(i)

- Bsopbrte nuwwe Bary npopyKTis. He BpaxoByiiTe
Bary nocyay.

«  Jina’ixi, Bara um 06’'em AKoI MeHLLe uu Ginblue
HaBefeHUX y TabnuuAxX Ana aBTOMaTUYHOIO
roTyBaHHA Ta PO3MOPOXKYBaHHSA, KOPUCTYIMTeCA
PYYHVUMU PEXUMaMN.

+ OcraToyHa TemnepaTtypa MoXe Bigpi3HATMCA
Bif No4aTKOBOI. [lepeKoHawnTecs, WO iXKa ay»xe
rapsya nicniA rotyBaHHs.

+  Konu notpibHO BUKOHATM AKYCb fjto
(Hanpviknag, NnepeBepHyTU ixy), Niv
3YNUHAETLCA | TyHA€E A3BOHMK, NPU LibOMY Yac
roTyBaHHS, L0 3aMLUMBCA, Ta iHAMKaTOp
6n1MatoTb Ha ekpaHi. LLlob npopoBXutn
roTyBaHHs, HaTUCHITb KHOMNKY START/430.

« Nicns pexxumis Mikpoxeuni/Tpunb/MoaginHunin
rPWIb MOXe YBIMKHYTUCA BEHTUAATOP
OXOMNOMAMXEHHS.

@ ABTOMaTUYHE PO3MOPOXKYBAHHS

Bidrekcy i BinOUBHI 3aMOpOXKyINTe OAHUM
LLIAPOM.

DapLu 3aMOPOKyITe TOHKNM MIacTOM.
lNepeBepHyBLUK, MPUKPMBaNTE PO3MOPOXEHI
YaCTVIHW MasleHbKMMM MAACKMMM LIMATOUKaMM
anomiHieBoi dponbru.

MTnuto cnig rotyBatn ogpasy nicna
PO3MOPOXKEHHS.
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PELEENTW ANA ABTOMATUYHOIO TOTYBAHHA

Lawnumk Ha rpuni

4 wmatkm

400 r CBVHAYOI BUPI3KK, NOPIi3aHOI
Ky6uKamm

1001 6EKOH 3 MpocoriKamu

1001 LmMOyYNA, YETBEPTUHKN

250r NoMiZoPY, YETBEPTUHKN

100 r 3eeHnI nepeLib, MopisaHnn
Ky6viKamu

2ctn. onis

4y4.n. nanpuka
Ciflb

Tu.n. KaEeHCbKMIN nepeLib

1u.n. coyc «Bopuectep»

lpateH i3 pubHum dine, «<Ecrepxasi»

05kr 10kr 15kr

230r 450r 680r pubHe dine

100r 200r 300r umbynsa-nopein
(KinbuamnN)

20r 40r 60T Lmbyna (apibHO
nociveHa)

40r 100r 140r MmopkKBa (TepTa)

10r 15r 20r Macs10 Y MaprapuH

Cinb, nepeup i
MYyCKaTHWI ropix

1cr.n. 1Actn 2CT. N, NMUMOHHWI CiK

50r 100r 1501 »KMpHi BepLUKN

50r 100r 150r Cwup «fayga» (tepTuin)

lpateH i3 pubHum dine, «Mo-itanincbku»

05kr 10kr 15kr

200r 430r 630r pubHe dine

2ct.n. 1 ctn. 12Cnn. NIMMOHHWI CiK

2ct.n. 1 crn. 1'/2cnn. aH4oycoBe Macno

30r  50r 80r Cup «faypa» (TepTun)

Cinb i nepeub

150r 300r 450r cBixi nomigopu

1ct.n. 1Actn. 2CT.n. Cymilw npunpas

100r 180r 280g cup «Mouapena»

2cT.n. 3actn. 1ctn. 6asmnik (mopisaHnii)

1.

2.

ouhwN

HaHu3aiTe M'Aco Ta 0BOUI No yep3i Ha 4
[epeB’sHi LNaXKN.

3milwariTe onito 3 NpMNpasamMu i 3MacTiTb
LIALUVKA.

. Moknagitb WaLNnKM Ha BUCOKY PeLLiTKY i

rotymnte B pexkumi ABTOMATUYHE
TOTYBAHHA «lWawnvk Ha rpuni».

. Moknapgitb oBOYI, Macno i npunpasu y dopmy

ANA 3anikaHHA | gobpe nepemiwarite. loTyiiTe
2-6 XBUVH Ha noTyHocTi 900 BT 3anexHo Bia
Baru.

. MpomwuiiTte prby, 0bCyLLiTh, 36pU3HITL

JIIMOHHWM COKOM i MOCONITb.

. 3milaniTe XKNPHI BEPLLKN 3 OBOYAMM i

npynpasTe Le pas.

. Bvknagitb nonosuHy oBouiB y popmy. Ha Hrx

BUKNagiTb prby, a Ha Hei peLLTy OBOYIB.

. MocunTe cpom «I'ayna», NOCTaBTe Ha HN3bKY

peLwiTKy i rotywTe B pexumi ABTOMATUYHE
[TOTYBAHHA «TpaTeH i3 pubHum dine».

. Micna NPUroTyBaHHA 3a11LLUTE MOCTOATU

NPUGAN3HO 5 XBUIVH.

. MpomwiiTe i 06CyLWiTh PUBY, 36PU3HITD ii

JIMMOHHWM COKOM, MOCOJIiTb | 3MacTiTb
@HYOYCOBMM MacC/IOM.

. Buknapitb y opmy ana 3anikaHHa.
. Mocunte pnby crpom.

Ha cnp po3knagite nomigopw.

. MNoconitb, nonepuitb i NpynpasTe.
. O6cyLwiTh MoLapeny, nopixKTe CKMO6oUKamMM i

BMKaAiTb Ha nomigopwu. MpuTpycite cnp
6a3unikom.

. MNocTtaBHe GpopMy Ha HU3bKY peLLiTKy i roTywTe

B pexkumi ABTOMATUYHE TOTYBAHHA
«[paTeH i3 pubHUM dine.

. Micna NPUroTyBaHHA 3a11LLUTE MOCTOATU

NPUGAN3HO 5 XBUIVH.
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LLinuHaTHUI rpaTeH

05kr 1,0kr 1,5kr

150r 300r 450r  AuCTA WnuMHaty
(BapeHe)

151 30r 45r Lmbyns (gpidbHo
nociyeHa)
Cinb, nepeup i
MyCKaTHUM ropix

5r 10r 151 Mac/10 Y/ MaprapuH
(pns 3MaLleHHA
dopmm)

150r 300r 450r BapeHaKapTonnA
(Kpy><anbuamm)

35r 75t 110r  roToBa LWMHKa
(Ky6rKamm)

50r 100r 150r  XWpPHIi BepLUKK

1 2 3 anus

40r 751 115r  TepTun cnp

lpaTeH 3 KapTonnelo i LyKiHi

05kr  10kr 1,5kr

5r 10r 15r Mac/10 Yn MaprapuH
(ons 3maLleHHA
dopmm)

200r 400r 600r BapeHa KapToniA
(Kpy»kanbLamp)

115r  230r 3451  UyKiHi (TOHKMK
naacTUHaMI)

75t 150r 2251  KWpHi BEPLUKK

1 2 3 anya

V2 1 2 3y60K YaCHMKY
(noppibHeHWn)
Cinb i nepeub

40r 80r 120r  Tepmui cnp «faypa»

. 3milanTe NUCTA WNWHATY 3 LMbyneio,

NoCconiTb, MONepPUiTb i NPUNPABTE MYCKaTHNM
ropixom.

. 3macTitb popmy. Buknagite y popmy no yepsi

AP Kpy»KanbLiB KapToni, nopisaHoi
KyOVKamu LUMHKK | WnvHaTy. BepxHili wap
MOBUHEH GYTU LINVHATOM.

. 3MmiLLanTe ANUA 3 XNPHUMN BepLLKaMK,

MOCONiTb, MOMEPYITh i 3aNIATe 3aMiKaHKYy.

. MNocunTe rpateH TepTm CUPOM.
. MocTaBTe Ha HM3bKY peLLiTKy i roTynTe B

pexmmi ABTOMATUYHE TOTYBAHHA
«[pateH».

. rOTOBy CTpPaBy 3aiuLITE MNOCTOATN I'Ipl/I6J'IVI3HO

5-10 XBUWH.

. Buknagitb y dopmy no uepsi wapwm kaptonsni 1a

LKiHi.

. 3milanTe ANLA 3 XUPHUMU BEPLUKaMK,

NoConiTb, MONepuiTb, AofaniTe YaCHIK i
3anuiTe 3anikaHky.

. MNocwnTe rpateH cupom «fayfa».
. 3Bepxy NocunTe COHALHNKOBUM HaCiHHAM.
. MocTaBTe Ha HM3bKY PeLLiTKy i roTynTe B

pexumi ABTOMATUYHE FTOTYBAHHA
«[pateH».

. [oToBY CTpaBy 3anuLuTe NOCTOATY NPUOAN3HO

5-10 XBUNWH.

10r 20r 30r COHSLLHMKOBE HaCiHHA

3HWMEHHA PIBHA NOTYXHOCTI

& Baxnuso!

AKLLO Yac NPUroTyBaHHA B OAHOMY PEXUMI
nepeByLLYy€E CTaHAAPTHUI NPOMIXKOK Yacy,
MOTY>KHICTb aBTOMATWYHO 3MEHLUNTLCH, LWob
YHUKHYTU neperpiBaHHA. (PiBeHb NOTY>KHOCTI

MiKPOXBWJIb GyAie 3HUMKEHO UM HarpiBanbHUN
efeMeHT rpuIto MoYHe BMUKaTUCA i
BuMmMKaTunca.) Micna 3ynuHkn Ha 90 cekyHA
MaKC/MasibHY MOTYXHiCTb MOXHa BBIMKHYTU
3HOBY.

Pexxum rotyBaHHA CraHpgapTHuMiA Yac 3HWKEHHA PiBHA MNOTYKHOCTi
Mikpoxswuni 900 Bt 20 XBUAVH Mikpoxsuni 630 Bt
lpunb 20 XBUIVH lpwnb - 50%

MoggiHnn rpynb

punb - 20 XBUAWH

lpwnb - 50%




TABAWLUI ANA TOTYBAHHA

YKPATHCbKA 89

CKOpOYeHHsA
CT.Jl.= CTO/IOBA IOXKKAa  Y.=YallKka r=rpam M1 = MininiTp XB. = XBUJIVIHU
Y. J1. = YarHa NIoXKKa Kr = Kinorpam n=nitp CM = CQHTUMETP
MigirpiBaHHA iXi Ta HanoiB
Mpoayktu/Hanin  Kinbkictb Pexxum MoryxHictb Yac Cnoci6
-r/mn- PiseHb -XB.-
Monoko 1uvawka 150 Mikpoxsuni 900 Bt Mpun6n. 1 He HakpuBatn
Bopa 1vawka 150 Mikpoxsuni 900 Bt Mpun6n.2 He HakpuBatn
6 yawok 900 Mikpoxsuni 900 Bt 8-10 He HakpuBaTtn
1 Tapinka 1000 Mikpoxsuni 900 Bt 9-11 He HakpuBaTn
OpHa nopuisa 400 Mikpoxsuni 900 Bt 4-6 KpanHiTb Tpoxv BOAM Ha COyc, HaKpuiiTe,
(oBouYi, M'AICO i nepemillariTe B cepeayiHi npoecy
rapHip) HarpiBaHHA
Cyn/pary 200 Mikpoxsuni 900 Bt 1-2 Hakpwuiite, nepemilarte nicna
HarpiBaHHA
OBoui 200 Mikpoxsuni 900 Bt 2-3 AKLLO HeOOXiAHO, ofalTe TPOXM BOAY,
500 Mikpoxsuni 900 Bt 3-5 HaKpUIiTe, NepeMilLanTe B cepeauHi
npoLecy HarpiBaHHA
M'aco, 1 wmatok* 200 Mikpoxsuni 900 Bt Mpun6n.3 HamakTe TOHKMM LLApOM COoyCy,
HakpuiTe
Pu6bHe dine* 200 Mikpoxsuni 900 Bt 3-5 Hakpuiite
Toprt, 1 WwmaTtok 150 Mikpoxsuni 450 Bt Y2-1 lNocTaBTe y popmy Ana 3anikaHHA
Ountaue 190 Mikpoxsuni 450 Bt Y2-1 MNepeknagitb y nocya, AKNIA MOXHa
XapuyBaHHs, 1 BMKOPUCTOBYBATU Y MiKPOXBUITbOBIlA
6aHouKa neui, nicnA nigirpisaHHA gobpe
nepemillaiiTe i nepeBipTe Temneparypy.
PostonnioBaHHA 50 Mikpoxsuni 900 Br Y2 Hakpuiite
MaprapuHy uu
macna*
PostonnioBaHHA 100 Mikpoxsuni 450 Bt 3-4 Yac Bif yacy nepemilwynrte
LoKonagy
*OX0ONnogKeHe
POBMOpO)KyBaHHiI
MpopykTn Kinbkictb Pexxum Mory- Yac Metop Yac
-r- XKHIiCTb  -XB.- BUICTOIOBaHHA
PiBeHb -XB.-
lynaw 500 Mikpoxsuni 270Btr 89 [lepemilwarite B cepeuHi 10-30
npoLecy po3MOpoXKyBaHHA
Toprt, 1 WwmaTtok 150 Mikpoxsuni 270Bt  1-3  [ocTtaBTe y popmy anq 5
3anikaHHA
OpyKTy, Hanpuknag 250 MikpoxBuni 270Bt  3-5  Po3knagitb piBHOMipHO, 5

BULLIHA, MONYHWLIA,
MaJIMHa, CJIMB

nepeBepHiTb B cepefuHi
npoLiecy po3MOpOXKyBaHHA

Yac y Tabnuui € OpieHTOBHUM | MOXe 3anexaTi Bifj TemnepaTypy 3aMOPOXKEHHS, KiNIbKOCTi i Baru

NPoAyKTiB.
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Po3MopoiKyBaHHSA i roTyBaHHA

Mpopgyktn  Kinbkictb Pexum Motyx- Yac [Jdopatr Metop Yac
-r- HiCTb  -XB.- M BOAU BUCTO-
PiBeHb -CT. 1.~ I0BaHHA
-XB.-
PubHe dine 300 Mikpoxsuni 900Bt  9-11 - Hakpuiite 2
OpHa nopuia 400 Mikpoxsuni 900BT 8-10 - Hakpwiite, nepemilante yepes 2
6 XB.
Bpokoni 300 Mikpoxsuni 900BT 6-8 3-5 Hakpuiite, nepemiluaiTe B 2
cepeavHi NpoLiecy rotyBaHHsA
[opoLuok 300 Mikpoxsuni 900BT 6-8 3-5 HakpuiiTe, nepemiwanTe B 2
cepeavHi npoLecy roTyBaHHA
OBoueBa 500 Mikpoxsuni 900BT 9-11  3-5 Hakpwiite, nepemilaiite B 2
CyMmiLLl cepeavHi MpoLiecy rotyBaHHsA
lfoTyBaHHSA, rpynloBaHHA Ta niApyM'ﬂHeHHﬂ
MpopykTn Kinb- Pexxum Mory- Yac Metop Yac Bucro-
KicTb XKHIiCTb  -XB.- 10BaHHA
- PiBeHb -XB.-
Bpokoni 500 Mikpoxsuni 900BT 6-8 popanTe 4-5 CT. 1. BOAW, HaKpunTe, -
nepemillariTe B cepefuHi npoLecy
roTyBaHHA
[opowok 500 Mikpoxsuni 900BT 6-8 HaKpuiTe, fopanTe 4-5 cT. . Bogu, -
nepemillariTe B cepefuHi npoLecy
roTyBaHHA
Mopksa 500 Mikpoxsuni 900BT 9-11 nopixTe Kpy>KanbLAMu, AoAaNTe -
4-5 cT. n. BOAW, HaKpwuiiTe,
nepemillanTe B cepeAuHi npouecy
roTyBaHHA
Meuensa 1000 Mikpoxsuri 450Bt  16-18 npunpaBTe Ha BNACHWI CMaK, 10
(cBUHUHa, MogsivHu rpunb 450 BT 5-7%  mocTaBTe Ha HU3bKY PELLITKY,
TeNATVHA, Mikpoxsuni 450Bt  14-16 nepeBepHiTb Yepes*
6apaHuHa) MogsiviHvii rpynb 450 BT 4-6
1500 Mikpoxsuni 450Bt  26-28 10
MogginHu rpunb 450 Bt 5-8*
Mikpoxsuni 450Bt  26-28
MogginHu rpunb 450 BT 4-5
Poct6icd 1000 Mikpoxsui 630BT 58 npunpasTe Ha BNacHWU CMaK, 10
(cepenHboI MopginHW rpunb 630BT  8-10%  MoCTaBTe Ha HM3bKY PELLITKY,
NporeyYeHoCTi) MogginHu rpunb 630BT  3-5 nepeBepHiTb Yepes*
1500 Mikpoxsuni 630BT  12-15 10
MogginHui rpunb 630 BT 12-15*
MogsiviHui rpyib 630BT  4-6
Kypaui Hi>kkin 200 [MNogginHuiA 450BTr 6-7* npunpaBTe Ha BNACcHWM CMaK, 3
rpunb 4-6 NOKMaAiTb LUKIPKOK Ha HU3bKY
lpunb PeLLiTKy, NepeBepHiTb Yepes®
bapaHsaui ctenkn 400 Tpunb 11-12* nokKnagiTb Ha BUCOKY PeLLITKY,
2 WwmaTKm, lpunb 6-8 nepeBepHiTb Yepes*, npynpasTe
cepepHi nicns roToBHOCTI
Minpym’aHeHHA Ipina 8-13  nocraBTe GopmMy Ha HU3bKY

rpateHis

peLliTky
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Mpoayktn  Kinbkictb  Pexxum Motry- Yac Merop YacBucro-
- MXHiCTb  -XB.- 10BaHHA
PiBeHb -XB.-
CripHui 1 wmatouok Mikpoxsuni 450BT % 3pO06iTb TOCT, HAMaXKTe Mac/ioM,
TOCT pvnb 5-6 MOKJIAAITb LUMATOYOK LLUMHKM,
4wmatoukn Mikpoxsuni 450BT 1h-1  KinbleaHaHaca i WMaTouoK cnpy
lpynb 5-6
3amopoxeHa 300 Mikpoxsuni 450Br 4-6 MOCTaBTe Ha HU3bKY PeLLiTKy
niua MopginHun 450Bt 4-6
rpunb
400 Mikpoxsuni 450Bt1 6-7
MoaginHun 450Bt 5-7
rpunb

PELENTW

Yci peuenTu B Ui KHN3i po3paxoBaHi Ha 4
nopuii, AKLO He 3a3HayeHo iHLe.
MpucrocyBaHHA peuenTiB A0
MiKpOXBWIbOBOI Nneui

AKLWO BM GaxkaeTe NpUCTOCYBaTH yniobeHi
peuenTn AnA MiKpOXBUIbOBOI Nevi, BpaxynTe
Take: CKOpOTiTb YacC roTyBaHHA Ha TPETUHY Ui
HanonosuvHy. CnvpanTeca Ha 3pa3Kkum peuenTiB y
Uit KHUXKL,.

MpoayKTu i3 BUCOKMM BMiCTOM BOJIOT U,
HanpurKknag m'aco, puba, NTuus, oBoui, bpyktu,
pary i cynu roTyloTbCA y MiKpOXBWbOBIN nevi
6e3 npobnem.

[nAa npoAayKTiB i3 MEHLLM BMICTOM BOSOTH,

Lin6yneBuin cyn

Mocyn: Mwucka 3 KpuLiKoto (Ha 2 )
4 run6oki Tapinkw (200 mn)

10r Macsio Y MaprapuH

100r  umbyna, nopisaHa

800 Mn  M'ACHWI BYNbIAOH
Cinb i nepeLb

2 cknbKM X6

40r TepTUN CUp

HanpuKnag i>ka Ha NNacknx Tapinkax, cnig
nonepeaHbO 3BONOXKNUTY NOBEPXHIO, MEPLU HixX
posirpiBaTti UM rotyBaTi.

KinbKicTb pignHwW, AKy cnig gogasaTt 4O CMPUX
NPOAYKTiB ANA TYLWKYBaHHS, NOTPiOHO
3MEHLUNTM Ha TPETUHY NMOPIBHAHO 3
opuriHanbHUM pelenToMm. fAKLLo HeobXigHo,
piAnHY MOXHa foAaTh B NpoLueci roTyBaHHS.
KinbKicTb Xupy, WO AOAAETLCA, MOXHA MOMITHO
3MeHLWNTK. TpoXn Macna, MaprapuHy 4m onii
[OCTaTHbO, W06 fofaTK CTpaBi apomary.
3aBAAKM LLbOMY MiKPOXBMIbOBa MNiy AOCKOHANo
NigXoAWTb ANA rOTyBaHHA CTPaB i3 HU3bKUM
BMiCTOM XMpPY B paMKax JiETMYHOro
XapyyBaHHsA.

1. 3macTiTb MUCKY, loAaliTe Nopi3aHy Lubyrio,
M'AICHWI BynbIAOH i Npunpasu. HakpuiiTe i
rotyure.
9-11xB. 900 Bt

2. MigcvaxkTe cKnboukm xsliba, mopixkTe ix
Ky6vKkamu i noginitb Mixk Tapinkamu. Hanuiire
Cyn Ha rPiHKM i NoCunTe CUPOM.

3. lNocTaBTe TapinKy Ha NOBOPOTHWUIA CTONWK i
3aneuitb Nig rpunem.
6-7xB. [pwnb
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QapmpoBaHi 6akna)xkaHu

Mocyn:  Mwucka 3 KpuLkoto (Ha 1 1)
Hernnboka ¢opma ana 3anikaHHs
(moBmHoto Npu6. 30 cm)

2501  6aknaxkaHu

200r  nomigopwu

1CT.n.  onvBKOBa oA ANA 3MALLeHHA dopMm
100r  umbyns, nopisaHa

4 HerocTpi 3eneHi vini 6e3 3epHAT
200r  AnoswumiA dapLu
2 3y6Lii YaCHUKY, NogpiOHeHi

2CT.N. NeTpyLUKa, Api6HO nociyeHa
Cinb i nepeub
nanpvka

60r cp deTa, Kybrkamm

pn6wm 3 posmapuHom

Mocyn:  Mwucka 3 KpuLkoto (Ha 1 1)
Hernnboka dopma ana 3anikaHHs
(miameTp nprbn. 22 cm)

8 BENWIKI rpuby (mprbn. 225 1), uini
20r Macso Yn MaprapuH

50r Lmbyns, ApibHO nociveHa

50r 6eKOoH, APIGHO NopizaHuii

YOPHUI NepeLb,

CBIXKWI PO3MAPVIH, MOpPi3aHNIA
125mn  cyxe 6ine BUHO
125mn  BepwKkn
20r 60poLLHO

. Po3pixTe 6aknaxxaHu y3n0Bx Hasnin. YanHoto

JIOXKKOI0 BUOEPITh M'IKOTb, OO 3an1Wmnimcb
CTiHKW TOBLYMHOIO Nprbnn3Ho 1 cm. MopixkTte
BUOPaHy M'AIKOTb KyOVKaMu.

. 3 MoOMigopIB 3HIMITb LIKYPKY i NopixTe iX

KyOuKkamu.

. 3MacTiTb HO MUCKI OJIMIBKOBOIO OJTI€H0.

[Jopaiite umbynto, HakpuiATe i roTyiTe.
2 xB. 900 Bt

. MopixTe yini KinbuAaMN. TpeTVHY BiAKNaQiTL

[NA NPUKpPALLaHHS. 3millaiTe MACHWI dapL i3
nopisaHmm 6aknaaHamu, Lunbyneto,
nomigopamu, KifibLiAMM Yisli, YaCHUKOM i
netpyLukoto. [MpunpasTe 3a CMakoMm.

. O6cyLwiTh NONoBMHKM GaknaxaHis. Buknagits

MOJTOBVHY M'ACHOI HAUUHKW, 3BepPXY BUKNaAiTb
ety i fopaliTe peLuTy HauMHKN.

. Bvknapitb nonosuHkm 6aknakaHis y popmy

[NA 3anikaHHA, MOCTaBTe Ha HU3bKY PeLLiTKY i
roTymre.

11-13 xB. MoaginHWM rpunb (630 BT).
MpucynTe NONOBMHKM 6aKaxaHiB KinbLamM
uini i NpogoBXyMTe roTyBaTn. 4-7 XB.
MoaginHwn rpunb (630 BT)

MNicna npuroTyBaHHA 3anuLLITE NOCTOATA
NPUGN3HO 2 XBUIIMHW.

. MNoBignamyiite HixKM rpu6iB. JpibHO nopixTe

HIKKI.

. 3macritb popmy. lopaiite umbynto, nopizaHuin

6eKOoH i HixkKM rpunbis. MprnpasTe nepuem i
PO3MapuHOM, HaKpUIATe i roTyiTe.

3-5xB. 900 Bt

3anuiuTe OXoNnoHYTU.

. Harpirte Bepwku i 100 mn BrHa y mmcLi.

1-3xB. 900 BT.

. 3milLaiTe peLuTy BUHa 3 60POLLHOM, BMiLLaiTe

y rapauy CymiLl, HakpuiTe i rotyite. Hakpuinte
i rotywTe Po3miluaiTe ognH pas nig vac
NPUroTyBaHHA.

npuobn. 1xs. 900 Bt

. Hadapumpyiite rpnbémn 6eKOHOBOI HAUMHKOHO i

BUKNagiTb y HErMMOOKy dpopmy. 3anuiite rpnbm
COYCOM i FOTYITe Ha HU3bKIl peLuiTLi.

6-8xB. [MogginHui rpunb (630 B)

[oTOBY CTpaBy 3anuLUTe MOCTOATY NMPKON. 2 XB.



®dine kambann

Mocyn: Hernnboka oBanbHa dopma s

3anikaHHA | xapyoBa NniBka 4na

MiKPOXBUbOBOI MeYi (MprbansHo 26 cm

[OBXVHOIO)
400r  ¢ine kambanu
1 JINMOH, Linun
1501 nomigopu
10r mMacrno

l1ctn. onia

1cT.n.  netpywka, ApibHO nociveHa
cinb i nepeub

4ct.n.  6Gine BUHO

20r Macno Y1 MaprapuH

MwurpaneBa ¢popenb

Mocyn: Hernmboka oBanbHa dopma
(NPUGAN3HO 32 CM JOBXUHOIO)

4 dopenb (200 r), nouniieHa
NICiK OQHOrO NIMMOHa
cinb

30r Macsio Y MaprapvH

50r 60pOLLHO

10r MacJo Yy MaprapuvH Ans 3MalleHHs
dopmun

50r MUrAanbHi NiacTiBLi

Pub6He ¢ine y cupHomy coyci

Mocyn: Mwucka 3 KpuLkoto (Ha 1 1)
Hernn6oka ¢popma ana 3anikaHHA
(moBxumHo Npu6b. 25 Cm)

800r  pubHe dine

2CT.N.  JINMOHHOTO COKY
Cinb
10r Macsio Y1 MaprapuH
50r Lmbyns, opibHo nociveHa
20r 60poLUHO

100mn  6ine BUHO

Tu.n.  oniagna3malleHHsa dopmur
100r  cup «EmeHTanb», TepTun
2CT.N. NeTpyLUKa, APi6HO nociyeHa

w
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. MpomuiiTe prnby i 0bCyLWiTh if cepBETKOIO.

Bunmitb KicTkn.

. lNopixTe NMMOH i NOMigopPY TOHKUMI

cKnboyKamm.

. 3macTitb dopmy macnom. Buknagito prnbHe

dine y dopmy i 36pur3HiTh onieto.

. MpuTpyciTb CTPaBy NETPYLLKOIO, 3BEPXY

PO3KNagiTb CKMOOUKM MOMIZOPIB i NprnpaBTe.
Ha nomigopwv noknagitb CKMOOUKM IMMOHA i
nonuiTe 6innm BUHOM.

. [MoknagiTb Ha IMMOH ManeHbKi rpyAoUKM

Macna, HakpuiTe i rotyinTe.
11-13 x8. 630 BT
[oTOBY CTpaBy 3anmLuTe MOCTOATY NPYON. 2 XB.

. NMpomwuiiTe 11 06cyLWwiTh dopenb, 36pU3HITH ii

JIMMOHHWM COKOM. HaTpiTb puby cinnio
BCepeauHi i 30BHi, BigcTaBTe Ha 15 XB.
Postonitb Macno.

1 x8. 900 Bt

O6cyLwitb prby, 3MaCTiTb if Macsiom Ta
obBansanTe B 60POLLHI.

3macTitb dopmy. Buknagitb dopenb y dopmy i
roTymTe Ha HU3bKil pewiTui. Konn nporige Agi
TPETUHM Yacy roTyBaHHS, NePEBEPHITb
¢dopenb i nocunTe murganem.

15-18 x8. [MoaginHwmi rpuns (450 B)

[oTOBY CTpaBy 3anuLUTE NOCTOATY NPUGN3HO
2 xB.

. MpomwiiTe 1 06cyLWwiTh PYbY, 30PU3HITH T

JIMMOHHMM COKOM. HaTpiTb cinnto.

3macTiTb MnCKy. [MoKNagiTb y Hel nopisaHy
Ky6viKamy LmOyIto, HaKpuiATe i roTyiTe.
1-2x8. 900 Bt

MocvnTe umbynio 6opoLHOM, foaaTe Gine
BVHO i NepemiluanTe.

3macTitb popmy ANA 3anikaHHA | BUKNagiTb y
Hel prby. 3anuiite prby coycom i nocunTe
cnpom. [NocTaBTe Ha HY3bKY PeLLiTKY i roTymTe.
7-8xB. 450Bt

14-16 xB. [MogginiHWI rpwnb (450 BT)

l[oTOBY CTpaBy 3anuLITe NOCTOATY NPUGI. 2 XB.
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Tenaue pary no-LopixcbKun

Mocyp:
600r
10r
50r
100 mn

300 mn
1cnn.

Mwcka 3 KpuLiKkoto (Ha 2 n)
Tenaue dine

Macs1o Yn MaprapvH

6ine B1HO

Macsio Un MaprapvH

npunpasneHa TeMHa nignBea,
npubnnsHo V2 niTpa nignmem

BEPLUKM
neTpyLuKa, ApibHO nociyeHa

QapwmpoBaHa WNHKa

Mocyp:

150r
150r
50r

8 nnac-
TUHOK

125mn
125mn
20r
20r
10r

Tensaui

Mocyp:

150r
500r
4

20 mn
2
20r

Mwcka 3 KpuLikoto (Ha 2 n)
OsBanbHa popma A 3anikaHHA
(moBXmHO NPU6GH. 26 CM)

NINCTA WNWHATY, APIGHO NociueHe
M'AKNN cnp, 20 % XKNPHOCTI

cup «EmeHTanby, TepTun

nepeub i nanprika

roToBOI WMHKK (400 T)

Bopa

BEPLUKU

60poLIHO

Macro Yn MaprapviH

Macno 4YM maprapvH ana smalleHHA

dopmmn

Big6VBHI 3 Mouapenolo

Hernnboka kBagpaTHa popma
[J151 3aniKaHHSA 3 KPULLKOIO
(noBXuHO NpK6. 25 Cm)
cnp «Mouapena», nopisaHnin
KOHCEpPBOBaHi Momigopw, B'AneHi
Tenavi Big6meHi (600 1)
OJSIIBKOBA Onifl

3yOKM YaCHWKY, NofpibHeHi
Kanepcu

operaHo

Cinb i nepeub

. TNopixKTe TeNATUHY CMy>Kamu.
. 3macTiTb dopMy Macsiom. Buknagite M'aco i

Lmbynto y dopmy, HakpuiATe i rotyiTe. Y
npoLeci roTyBaHHA NepeMillanTe.
6-9x8. 900 BT

. Dopavite 6ine BUHO, TEMHY NiAnMBY i BEPLUKM,

nepemilLanTe, HaKpUITe i NPOAOBXKYINTe
roTysatu. Hac Bif yacy nepemiluywre.
3-5xB. 900BT

. [icna npyrotyBaHHA NepemiluaiiTe i 3anuwTe

MOCTOATU NPUGAM3HO 5 XBUNWH. MprcnnTe
MNEeTPYLLKOLO.

. 3MmilaniTe WNYHAT i3 CUPOM | M'AKM CUPOM,

npunpaBTe Ha CBil1 CMaK.

. Moknagitb CTONOBY JTOXKY HAYMHKM Ha

NNACTUHKY FOTOBOI LUMHKW | 3aKPYTiTb.
3aKpiniTb LWMHKY 3y60UNCTKOIO.

. MpurotyiiTe coyc Gelamens: 3milLaliTe BOAY 3

BepLUKaMM1 B MUCLI i HarpinTe.

2-4xB. 900 BTt

3MilwarTe 60POLLHO 3 Mac/IOM, LWob
3anpaBuTK, JodanTe A0 PIAVHN | BUMILLYTE 4O
OAHOPIAHOCTI. HakpurinTe KpULLKOLO, FOTYiTe,
[OKM He 3arycHe.

1-2xB. 900 Bt

Mepewmiwarite i cnpobyiite.

. MNepeknapitb coyc y 3maLleHy dopmy,

NOKMAAITb Y HbOro PYNETUKN 3 LUMHKW | rOTyiTe
i KPULLKOHO.

10-12x8. MoaginHWM rpunb (630 BT)

[oTOBY CTpaBy 3anuLUTe MOCTOATY NMPKON. 5 XB.

. MpomwuiiTe TenaTnHy, o6CywWiTh i Binbuiite.
. bnengepom 3miwante nomigopu, YacHKK, onito,

Cinb, NepeLp, Kanepcu i operaHo, 3anunte
m'aco. Hakpunite i rotynre.

15-19x8. 630BT

MNepeBepHiTL M'ACO.

. Ha koxHy BinbuBHY NOKNaAiTh LWIMATOUKM

MoLapenu, NpunpasTe i roTyiTe 6e3 KpULLIKA
Ha BMCOKI peLuiTLi.

9-12xB. [MoggintHu rpunb (630 BT)

[oToBY cTpaBy 3anuLuTe NOCTOATY NPUG. 5 XB.



JlasaHbA

Mocyn:

300r
50r
50r

250r
2CT.N.

150 mn
100 mn
50r
Tu.n.
Tun.
Tu.n.
1251
1crn.

Mwicka 3 KpyLwKoto (Ha 2 )
Hernnb6oka kBagpaTHa popma anis
3arnikaHHA 3 KPULIKOO
(npr6nm3HOo 20 x 20 X 6 Cm)

KOHCepBOBaHi momigopu
LUMHKa, IpibHO nociveHa
umbyns, opidbHo nociveHa
3y6OK YaCHIKY, NofpibHeHWI
AnoBnYmMin GapLu

TOMaTHe nope

cinb i nepeub

>KUPHI BEPLLKLN

MOJIOKO

cup «lNapmesany, TepTui
Cymill npunpas

ONMBKOBA Onift

oniA anaA 3maLleHHa dopmu
MAaCTUHW AnA na3aHbi

cnp «[apmesaHy, TepTui

lpaTeH 3 MakapoHamu i LiyKiHi

Mocya:

809
4009
1509

1crn.
4509
1509
2
1009

(Qopma ana 3anikaHHA
(moBXKHOI0 NPU6GI. 26 CM)

MaKapOHW, 3BapeHi
KOHCepPBOBaHi pi3aHi nomigopu
umbyns, opibHo nociyeHa
6a3unik, uebpeLb, NepeLb

onia Ana 3malleHHa opmu
LKiHi, nopi3aHi nnactTuHkamm
cmeTaHa

anua

cup «Mepaep», TepTuin
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1. TopixTe nomigopw, 3milanTe 3 LWMHKOIO,

umbyneto, YaCHMKOM, ANOBMYMM dapLueM i
TOoMaTHUM niope. MprnpasTe, HakpunTe i
rotymre.

5-8 xB. 900 Bt

. 3MilanTe XXMpPHi BEPLUKIM 3 MOJTOKOM, CUPOM

«Mapme3saH», Nprnpasamm Ta oflieto.

. 3macTiTb dopMy i BUKNAZiTh Ha AHO aecb '/3

nnacTvH. Buknagitb nonoBmHy M'ACHOT
HaUMHKM Ha NIACTVHU i 3aNniATe YaCTUHO
coycy. [NoBTOPITb Te X came 3 peLuTor
NNacTvH. 3anuninTe BCe COycoM i NPUTPYCiTb
«[Mapme3saHom». [oTynTe Nifg KPULLKOIO.
13-17 xB. 630 BT

[oTOBY CTpaBy 3anuLITe NOCTOATU
npnbnnsHo 5-10 xB.

. 3miwanTe nomigopm 3 unbyneto i fobpe

npunpasTe. [logante MakapoHu. 3anuiTe
MaKapOHV TOMaTHUM COYCOM, 3BEPXY
PO3KNafiTb LYKiHi.

. 36uiTe cMeTaHy 3 ANUAMM | 3anuiiTe

3anikaHky. [locunTe TepTUM CMPOM.
MocTaBTe Ha HM3bKY PeLLiTKy | roTymnTe.
18-21 x8. 900 Bt

7-8 xB. [lopgginiHui rpunb (630 BT)

[oTOBY CTpaBy 3anuwuTe NOCTOATU NPU6GA. 5-
10 xB.
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Mpywi y wokonagHomy coyci

Mocyp:

4
60r

10r

1cTn.
150 mn
130r
1001

Mwcka 3 KpuLiKkoto (Ha 2 n)
Mwicka 3 KpuLukoto (Ha 1 11)
wini rpyi, oumweHi (600 1)
LyKkop

BaHiNbHWI LyKOP

rpyLieBuni nikep

BOAA

YOPHWI OKOMNaA, NOTaMaHNi
>KUPHI BEPLLKM

MaHHUWIA NyAVHT i3 ManVHOBUM

coycom

Mocyn: Mwucka 3 KpumLKoto (Ha 2 )
4 nopuinHi popmouKm

500 mn  monoko

40r LlyKop

151 nopisaHnin murgans

50r MaHHa Kpyna

1 »KOBTOK

Tctn. BOAa

1 6inok

2501 ManvHa

50mn  BOga

40r LlyKop

CnpHUK

Mocyn: ®opma ans BUnivkm
(miameTp nprbn. 26 cm)
OcHosa:

300r  6opowHO

lcrn.  Kakao

10r MOPOLLOK A4/1A NeyrBa

150r  uykop

1 anue

10r Macs10 Y MaprapuH J1a 3MaLLeHHs
dopmu
HaunHka:

150r Mac/10 Yn MaprapuH

100r  uykop

10r BaHiNbHUI LyKOp

3 anua

400r  m'akun cnp, 20 % XKUPHOCTI

40r CyXa CyMmiLl A1 BaHIfIbHOrO NyANHrY

. Moknagitb y M1CKY LlyKOp, BaHIfIbHUIA LyKOP,

[ofalTe rpyLeBui ikep i Bogy, nepemilariTe,
HaKpuMTe i roTymre.
1-2x8. 900 Bt

. Moknagitb y CymiL rpyLui, HaKpWnTE i rOTyMTe.

5-8xs. 900 Bt
[ictaHbTe rpyLwui 3 cymilli i NOKNagiTe y
XONOAWSbHYIK.

. Bignuirte 50 mn pignHn y ManeHbKy MUCKY.

[opaniTe WOKONAA i >KNPHi BEPLLKI, HAKPUIATE i
roTyure.
2-3x8. 900 BTt

. [obpe nepemiliaiiTte coyc, MONMIATE HUM rpyLi

i nopasavite.

. I'IOKnanin Y MUCKY MOJTOKO, LUyKOp, Murganb,

HaKpuHTe i roTymre.
3-5x8. 900 BT

. Joparite MaHHy Kpyrny, nepemiluante,

HaKpuMTe i roTymre.
10-12x8. 270Bt

. Y yauiui 36uiTe XOBTOK 3 BOAOI0, BMilLIAlTe B

rapsyy cymilu. 36uiATe GinoK y LWiNbHY MiHy i
obepexHO BBEAITb Y CyMiLll, MiLLAIOUM 3HK3Y
BBepx. Po3nuiite nyguHr y popmoukm.

. o6 npuroTyBaTt coyc, BUMMIATE i 06CyLLiTb

MasviHy, MOKNagiTh il B MUCKY 3 BOAOHO i
LyKpom. Hakpwuiite i rotyire.
2-3xB. 900BT

. 3miwariTte 6neHaepoM i nofaBaiiTe 3 MaHHUM

nyanHrom.

.Y Mucui 3milalite 60pOLLIHO, Kakao, MOPOLLIOK

ANA neymBa i LyKop.

. HopanTe Aanue i Macno, BUMILLaTe MiKCEPOM.
. 3macTitb popmy. Po3kaTariTe TicTo | BUCTENITH

bopmy, 3poduBLLIM 6OPTUK 2 cM. Buneuitb
OCHOBY.
6-8xB. 630BT

. 36uiiTe Macs1o 3 LlyKpOM [0 NErKoi i NoBITPAHOI

Macu. ObepexxHo BBefiTb AL, 361Batoun.
[JoparnTe M'akuia cup i cyxy cymiw ana
BaHINIbHOIO MYANHTY.

. Buknagitb cymiw Ha ocHOBY i roTyiTe.

15-19xe. 630Bt



AOMNAL I MUTTA

YBATA:HE
BUKOPWCTOBYWTE
KOMEPL|IAHI 3ACOBU )19
YULLIEHHA IYXOBOK,
MAPOBI NIPUCTPOI AN
MUTTS, ABPA3VBHI TA
ATPECVIBHI 3ACOBM 1A
YULLIEHHA, TAKI, LL,O
MICTATb MAPOKCUA
HATPIIO, A TAKOX
»KOPCTKI rYBKU AN
[OrNAAY 3A BYAb-AKUMU
ENEMEHTAMU
MIKPOXBW/IbOBOI MEMI.

PEFYNIAPHO MUTE MIY TA
YCYBAUTE 3AJIALLIKA 1XKI.
AKwo He 36epiraTn nivy
YuCTOTI, il MOBEPXHA MOXKe
NOLKOAUTUCD, L0
CKOPOYYE TepMiH
eKcnnyartaii npucTPoIo i
MOXe CIPUYNHUTIA
He6e3neyHi cuTyaLyji.

30BHILLHA NOBepPXHA neyi
30BHILUHA NOBEPXHA Meyi
J1Ierko MUETbCA PISKMM MUIOM
3 BofoM0. [lepekoHainTecs, Wwo
MWJTIO BATEPTE BOJIOrOKO
FaHYipPOYKOLO, i NPOTPITL
30BHILLHIO MOBEPXHIO HACYXO
M'AKUM PYLLUHMKOM.
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MaHenb KepyBaHHA
Bigkpuite nBepudTa nepes
MUTTAM, OO BUMKHYTU
rMaHenb KepysaHHsA. byasre
obepexHi, NpoTrpaoun
MaHeNb KepyBaHHS.
3MOU€eHOI0 Y BOAi raHuipKoio
06epexxHO NPOTPITb NaHeNb
1A YCYHEeHHsA 6pyay.
YHUKaiTe HagMipHOro
BUKOPMCTaHHA Boaw. He
KOPUCTYITECA XOAHUMM
XiMiKaTamm U abpasvBHMM
3ac00amu ANnA YNLLEHHA.

BHyTpiLLHA noBepXHA nevi

1. LLlo6 ouncTutn, BUTUpaiTe
OPW3KM UM MAAMU M'AKOIO
BOJIOrOK0 FraHYiPOYKOH0 UK
ryOKOI0 NiCA KOXHOO
BUKOPWCTaHHSA, JOKM MiY
Lie Tenna. na ycyHeHHA
CUBbHOTO 3a0pyaHEHHSA
CKOPUCTaNTeCA PigKkmm
MWSIOM i KiNbKa pa3iB
MPOTPITb NAAMY BOJSIOrOK0
raHuipOYKoIo, AOKN YCi
CNign He 3HUKHYTb. He
3HIMANTe KPULLIKY
XBUNIEBOAY.

2. [NepekoHanTecs, Wo pigke
MO YM BOfa He
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NOTPANMNN y MasneHbKi
BEHTUNALIHI OTBOPU Ha
CTiHKaX, Lie MoXe
MOLLKOAUTM MiY.

3. He kopucTymntecs
3acobamMu NS YMLLEHHS,
LLIO PO3MUITIOOTBCA, Y
BHYTPILLHIlA Kamepi nevi.

4. PerynapHo HarpisawTe niy,
YMUKaOU TPUSTb. 3anmLLKY
K 4 KPPy MOXKYTb
AUMITUCA 300 MaTW
HENPUEMHNIA 3arax.

MoBopoTHMI CTONKK i NOro
niacraBKa
BUTArHITL NOBOPOTHNIA

CTONK i MigCTaBKy nif HbOrO 3

nevi. lpomuiAte NOBOPOTHUI
CTOJIUK i MOTO NifCTaBKY Y
BOZi 3 HEBEMKIM BMICTOM
MUtoUKX 3acobiB. [poTpiTb
HacyXxo. [1oBOpOTHUIA CTONUK i
NiACTaBKY MOXXHA MUTU B
MOCYAOMUIAHI MaLLIMHI.
ABepuarta

YcyBariTe BCi 3a6pyaHeHHs,
PerynapHo NpoTUparym
nBepLATa 3 060X OOKiB,
YLLiTbHIOBAY ABEPLAT |
MOBEPXHIO NOro NPUNAraHHA
M'AKOIO BOJIOrO0 FaHYipKOIO.
He kopuctynTeca

arpecMBHUMI abpasnBHIMU
3acobamu AN YULLEHHA YK
MeTaneBMMY rydKamm ans
UMLLEHHA ABEPLAT, OCKINbKM
MOXHa nogpAnaTu
MOBEPXHIO, LLIO MOXe
CNPUYAHUTY

PYVHYBaHHA CKna.

PewwitKu

MwuiaTe pewwiTkn y po3umHi 3
HEBEMKM BMICTOM 3aC00y
ONA MUTTA | BUCYLWYUTE,
PeLuiTkn MOXHa MUTK

Y MOCYAOMMIHIN MALLIMHI.

A\ Baxnuso! He
KOPUCTYNTECA NapOBMM
MPUCTPOEM A1 MUTTA.
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O POBUTHK, AKLLO

Mpo6nema MepesipTe, un...

[Miy He npaLyoE, AK .
HaneXxuTb? .

3anobixHKKN y 6oLl 3ano6iXKHUKIB NpaLooTh.

He 6yno 36010 eneKktpomepexi.

AKLLO 3aM06iIXKHMKIM NepPeroparoTb, 3BEPHITLCA JO KBaipikoBaHOro
eneKkTpuKa.

Pexnm Mikpoxsusb He  «
npavyoe? .

[lBepusTa foOpe 3aUnHeHi.
YwinbHoBay ABEPLAT i NOBEPXHA MPUIArAHHA YNCTI.
Bwv HaTncHynmu kHonky START/+30.

MoBOPOTHUIA CTONUK ~ «
He obepTaeTbca? .

[NigcTaBKa NOBOPOTHOrO CTOMMKA NPAaBUIbHO HafiTa Ha BiCb MOTOPA.
Mocyp He BUXOAWTD 3a MeXi MOBOPOTHOIO CTOMNMIKA.

[>ka He BMXOAUTb 3a MeXi MOBOPOTHOTO CTOJINKA i He BJIOKYE 110ro
obepTaHHs.

Y 3anaguHi nig NOBOPOTHMM CTOMIMKOM HiYOro HEMAE.

[Miu He BUMMKaETbCA?

I3ontoiiTe NpUCTpIiA Bif 610Ky 3an06iKHMKIB.
3BepHiTbcA Ao ynosHosaxeHoro ELECTROLUX cepsic-LieHTp.

BHyTpilHE OCBiTNEHHA -
He npauoe?

3BepHiTbca o ynosHoBaxeHoro ELECTROLUX cepBic-LieHTp. 3amiHy
BHYTPILUHbOI IaMMV MatoTb 3AiMCHIOBATY JIVILLIE aBTOPU30BaHi TEXHIKW cepBic-
LieHTpY.

I>xa posirpiaetbcai o
rOTYETbCA AOBLUE, HiXK
paHiwe? .

BcTaHoBITb JOBLUMIA Yac roTyBaHHA (MoABiiHa NOpLA = MaiiXke NOABINHUIA
yac) abo

AKLLO PKa XONOAHILLA, HiX 3BUYaHO, MOBEPTANTE Y NepeBepTanTe ii yac Bif,
yacy abo

BcTaHOBITb GifibLLy MOTYXHiCTb.

TEXHIYHI XAPAKTEPUCTUKIN

Hanpyra 3miHHOro cTpymy

230 B, 50 'y, ogHoda3Ha

Po3znopin 3anobikHMK/BUMMKaY Minimym 16 A

HeobxigHa Hanpyra 3miHHoro cTpymy: Mikpoxsuni 1,37 KBT

[punb 1,00 KBT
Mikpoxsuni/Tpunb 2,35 KBt

BuvxigHa NOTYKHiCTb:

Mikpoxsuni 900 Bt (IEC 60705)
[punb 1000 Bt

YacToTta mikpoxsunb

2450 MIy * (Tpyn 2 / Knacy B)

30BHiLLHi rabapuTL:

EMS262040 594 mm (LLI) x 459 mm (B) x 404 mm ()

BHyTpiLHi rabapuTn

342 mm (L) x 207 mm (B) x 368 mm () **

06'em Kamepu

26 niTpiB **

MoBOPOTHMI CTONMK

@ 325 MM, CKIO

Bara

npuwobn. 19,5 Kkr

Jlamna neui

25 B1/240-250 B

*  Llen npomyKT BigNoBigae BMMoram eBponewcbkoro ctaHaapty EN55011. 3rigHo Lboro ctaHgapTy Len npoayKT
KnacnikyeTbca AK 0bnagHaHHsA rpynm 2 Knacy B. HanexHicTb o rpyni 2 o3Hauae, Lo Liel NpUCTpili lag 3a CBOIM
NPU3HaYeHHAM reHepye paaioyacToTHy eHeprito y GopMmi eneKTPOMarHiTHOro BUNPOMiHIOBaHHA /1A TenIoBol
06pobKy . HanexHicTb o Knacy B 03Havag, Wo Liell NprcTpiit MOXKHa BUKOPMCTOBYBATY B AOMALLIHIX YMOBaX.

** BHYTPILLHII 06'€M pO3paxoBaHO LLIAXOM BUMiPIOBAHHA MaKCUMasbHOT LUMPWHW, IMOUHM Ta BUCOTU. DakTUYHMIA
06’eM AnA NPoAyKTiB XapyuyBaHHA MEHLLWIA.

Lia niv Bignosigae Bumoram upekTtns 2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC i 2011/65/EU.
YEPE3 MOCTIMHE BOOCKOHANEHHA TEXHIYHI XAPAKTEPUCTUKA MOXYTb BYTU 3MIHEHI BE3

MOMEPEAKEHHA.
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YCTAHOBJIEHHA

MikpoxBunboBy niy MoXHa BCTaHOBUTU B NoNoeHHAX A i b:

MonoxeHHA Bumipwn HiLwi
w r B

A 560 x 550 x 450

b 560 x 500 x 450

[abaputn (Mm)

YCTAHOBJIEHHA MPUCTPOIO

1. 3HimiTb yClO yNakoBKY 11 yBaXKHO NnepeBsipTe, un
HEMa€ CNifliB MOLLIKOAMKEHHA.

2. He nocniwatoum i 6e3 3ycunb yCTaHOBITb
NPUCTPIN B KyXOHHY Lady, AOKM NepeaHs
naHesb neyi He NpunAraTMme Jo nepeaHbol
YacTUHM Wadw.

3. lNepekoHawTecs, Wo NPUCTPIN CTOITb HAZINHO i
He XxuTaeTbcA. [NepekoHanTecs, Wo Mix
ABepuATamu Wwadw Hag Nivyio i BEPXHIM Kpaem
nepeaHbOI NaHeNi 3a/IMLWIAETHLCA BifCTaHb 4 MM
(OVB. ManIoHOK).

=
—4 mm

4 mm

OJ'IO)KeHHﬂ A/ @
—
——— ——
\I
\
2—p
3BI/I'-IaI/IHa
nauTa ~_ ]

BapiaHT KpinneHHsA 1:

3aKpiniTb NONOMeHHA Nevi 3a LONOMOro
LUy pYyniB, AKi NOCTaYaloTbCA B KOMMEKTI. Touku
KpinneHHA po3TalloBaHi Bropi i BHU3Y KyTiB neui.

BapiaHT KpinneHHa 2:

[IvB. WAGOH, L0 MOCTAYAETHCS 3 BALLIOKO Mivyto.

& Baxxknuso!

MepeKoHamTecs, WO AHO NeyYi 3HaXoAUTbCA
npuHanmHi 3a 85 cm go nignoru.
BcTaHoBNIOKOUYM NPUCTPI BaXKNINBO
AOTPMMYBaTNCA iIHCTPYKLi Liboro
noci6HVKa Ta iIHCTPYKLill yCTaHOBNEHHSA
BUPOGHUKa 3BUYANHOT NANTU.



NIAKJTIOYEHHA NPUCTPOIO O
MEPEXI XXVBJIEHHA

[locTyn fo po3eTkun NoBUHEH 6yTh BinbHUM,
wo6 y pasi HeGe3neku WBNAKO Big'eaHaTN
NpUCTpiii Big enekTpomepexxi. A6o
MOXKNMBICTb BiAKNIOUUTI NiY Big mepexi
noTpi6Ho 3a6e3neunTy 3a 4ONOMOro
BYIMUKauya B eNeKTponpoBoALi BianosigHo
[0 NPaBU eNeKTPoOMepeXi.

Po3eTKa He NOBMHHA 3HAXOAUTICD 3a
wadolo.

Halikpalue il nonoxeHHs - Hag wadoto, anB. (A).

(A)

—_—

!D

MigkniouiTb NPUCTPIN fo okpemoi daszn 230 B/
50 I} 3MiHHOrO CTPYMyY Yepes BCTaHOBNEHY
HaNEXHVIM Y/HOM PO3€eTKY i3 3a3eM/IEHHAM.
Po3eTka noBuHHa 6yT1 3nuta3 16 A
3ano6i>KHUK.

Ka6enb 1BNeHHA MOXKe 3aMiHUTI e
eNeKTpuK.

lNepLu Hi>K BCTAHOB/IOBATW, MPUB'AXKiTb MOTY30K
[10 Kabesio MBNeHHS, LWob OLiHNTK
nigKntoUYeHHs go Touku (A) nig yac
YCTaHOBJIEHHA NPUCTPOIO.

MigKnioyatoun NPUCTpIli 40 Wwadm 3 BUCOKUMU
cTiHkamu, HE 3armHarite Kaberb XXUBNeHHs.
He 3aHyptoiiTe Kabenb XUBNEHHA U BANKY Y
BoAy abo iHwWy pignHy.
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ENEKTPUYHI KOHTAKTW

YBATA!

MPUCTPIA MOBUHEH BYTU
3A3EMJIEHUI

BUpPO6GHMK He Hece }KoAHOT
BiANOBiAANbHOCTI, AKLLO LbOro
npasuna 6esneKku He AOTPUMaHO.

AKLLO BMNIKa Ha BaLLIOMY NPUCTPOI He NIAXOAUTb JO
po3eTKku, B noBuHHI 3aTenedoHyBaTm B MicLIEBY
cny6y ELECTROLUX areHTa.
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EKONOTN4YHA OOBIAKA

(&) EkonoriyHa yTunisauis ynakoBku Ta cTapux npucTpois

YIMAKOBKA

Mikpoxsunbosi neui ELECTROLUX notpebytotb
AKICHOrO NaKyBaHHS, o6 3axX1cTUTK i Bif
MOLLUKOAXKEHb Mif} YaC TPAHCMOPTYBaHHA.
BrIKOPUCTOBYETLCA NiLLIE HEOOXIAHWI MiHIMYM
ynakoBKMu. MakyBanbHi maTepianv (Hanpuknag
nniBKa i niHOMIacT) MoXyTb Oy Ty Hebe3neuHmMm
Ona piten yepes.

3arpozsa 3aanxHyTuca. Tpumaiite ynakoBKy
nogani Big piten.

Yci BUKOpWCTaHi 4nA nakyBaHHA MaTepianu €
NPVIA3HUMY ANA JOBKINNA i NignaraoTb nepepoobLi.
Kopobky BrrotoeneHo 3 nepepobneHoro nanepy
6e3 BMKOPUCTaHHA AepeBnHN. [nacTnKoBi
eNeMeHTI NO3HAYEeHO TaKM YMHOM:

«PE» nonietTnneH, HanpuKag nakysanbHa niiBka
«PS» nonicTpon, HanNpuKnag ynakoska (He
MiCTUTb GPEOHY)

noninponineH, HaNpPVKag nakysanbHa
CTpiyKa

3aBAAKM BUKOPUCTAHHIO | TOBTOPHOMY
BUKOPVICTaHHIO TaKOI YMaKOBK 3a0LLAIKYETbCA
CYPOBMHA i CKOPOYYIOTbCA Bigxoaw. [akyBaHHA cnig
30aTV Y HaBMVKUMIA LIeHTP yTrnizaLii. 3BepHITbCA 10
MiCLIEBOrO CaMOBPAAYyBaHHA 3a AOBIAKOIO.

«PP»

YTUNI3ALIA CTAPOIO MPUCTPOIO

Mepep yTunisauiero ctapuii NPUCTpIn cnig
3a6e3neunTy, 3HABLUW BUSIKY i Bigpi3aBLuu Kabenb
MKMBNEHHSA.

Micna uboro Moro cig BiGHECTU Y HANBAVKUWIA
LieHTp yTuni3adii. 3BepHITbCA 4O OpraHy MicLieBoro
camoBpAdyBaHHA UK BigAiny 3

€KOJOTIYHVIX MUTaHB, LWOG Ai3HATVCA, UM y BaLLiil
MiCLLeBOCTi € MOXSIMBOCTI YTURI3aLii NPUCTPOIO.

Llen cumBon E Ha NPOAYKTI UM YNaKOBL|i BKa3YE,
LLIO NPOAYKT He BXOAUTb Y KaTeropito nobyToBmx
Bigxogis. Vloro cnin BigHecTV Ao HaMGAVKYOro
NYHKTY NPUNOMY eNeKTPUYHOIO Ta eNIeKTPOHHOTO
obnaHaHHA ana nepepobku. NMpasunbHO
yTVRi3yloum NPOZyKT, BV JONOMAaraeTe YHUKHYTA
MOXKIMBUX HErATUBHMX HACNiAKiB 415 AOBKINNA Ta
3[0POB'A NofeN, WO iX MOXe CpUYnHUTE
HenpaBuWsbHa yTUAi3aLia Lboro npogykry. LLo6
Ai3HaTncA Ginblue Npo nepepobKy Liboro
NPOAYKTY, 3BEPHITbCA 0 OPraHiB MiCLIeBOro
camoBpsAAyBaHHs, Cy»K61 yTunisadii nobyToBux
BiAXOAiB UM MarasuHy, ie BU npuabani Lei
NpoayKT.

FTAPAHTIA/CEPBICHE OBCJTYTOBYBAHHA

CepBicHe 06C/yroByBaHHS Ta 3aMacHi YaCTUHW
AKLLO BYHVKHE HEOOXiAHICTb B pEMOHTi abo B
KyniBni 3anacH1X YaCTuH, 3BepTanTech B
HaNGAVKUMIA YNOBHOBaXXEHUIA CEPBICHUI LIEHTP,
nepenik AKNX 3HaXO[ANUTbCA B rapaHTIHOMY
csigouTBi OdiLiiHOro NocTavanbHUKa NPOAYyKLUil
Ha TepuTopito YKpaiHu. AKLo y Bac BUHMKN
MUTaHHA MO CepBiCHOMY 06CITYroByBaHIO
TenedoHywTe 33 Homepom (044) 586 20 60 abo
(044) 5862061.

€BponencbKa FapaHTia: Ha uen npucTpin y Bka-

3aHUX HANPVIKIHLi LIbOro NocibHMKa KpaiHax fje ra-

paHTis Big Electrolux npotarom nepiogy, AKnn

BW3HAYa€ETbCA rapaHTi€ro Ha NPUCTpIn abo 3aKo-

HoM. AKLLo By nepeixaxaeTe 3 ogHi€l 3 Lnx KpaiH

[0 iHLWOI 3 BKa3aHWX HUXKYe KpaiH, rapaHTis Ha

NPUCTPI NPOAOBXKYE AIATA 3a TaKNX YMOB:

« [apaHTia Ha NPUCTPI NOYMHAETLCA 3 AaTW,
Konwv Bu kynunm npuctpin. BoHa nigreepa-
XKYETbCA AIICHAM JOKYMEHTOM MPO KyniBIto,
AKMIA 6yNo B1AAHO NPOAABLIEM NPUCTPOLO.

Llei npogyKT no 3micTy Heb6e3neuHnx peyoBrH
BiANOBIAA€E BMMOram TexHIYHOro pernameHTy
OOMEXEHHS BUKOPUCTAHHS JeAKUX He6e3neyHnx

+ [apaHTifi Ha NPUCTPI fi€ NPOTArOM Takoro
camoro nepiofly i B TakoMy camomy 06cA3i
Lwoao poboyoro yacy Ta feTanei, Aki AitoTb Ana
Lji€i cnevyjianbHol mofeni abo i€l cneuianbHOT
cepii NPUCTPOIB Y HOBIl KpaiHi Nepe6yBaHHs.

« TapaHTis Ha NPUCTPI € 0cOOKCTOIO, TOOTO, JiE
MO BifHOLLEHHIO A0 MePLUOro NoKynuA
NPUCTPOIO | He MOXKe OyTY NepeaaHa iHWomy
KOpWCTyBayesi.

+  [MpuncTpin yCTaHOBMIOETLCA 11 €KCNIyaTyETbCA
3rigHo 3 iHcTpyKUieto Electrolux i
BMKOPUCTOBYETHCA NMILLE B JOMALLIHBOMY
rocnoAapcTsi, TO6TO, He € NpV3HaYeHNM 4N1s
NPOMWCIIOBOrO 3aCTOCYBaHHS.

+ [MpwncTpin ycTaHOBAOETLCA 3riAHO 3 yCima
BiANOBiAHMMI HOPMaMW, AKi Ail0Tb Y HOBIN
KpaiHi oro nepebyBaHHA. Hopmu L€l
€BPOMNENCbKOI rapaHTii He BMIMBaOTb Ha MPaBa,
AKi HanexaTb Bam 3a 3akoHOM.

|PEUOBVH B ENIEKTPUYHOMY Ta ENIEKTPOHHOMY
obnafHaHHi (noctaHoBa KabiHeTta MiHicTpis
YkpaiHu N21057 Big 3 rpyaHa 2008p.)
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MYSLIME NA VAS

Dékujeme, Ze jste si zakoupili spotfebi¢ znacky Electrolux. Vybrali jste si produkt, se kterym jsou sp-
jaty desitky let profesionalnich zkusenosti a inovaci. Tento ddmyslny a stylovy spotiebic byl navrzen
s ohledem na jeho uzivatele. Kdykoliv jej proto pouzivate, mlizete se spolehnout, ze pokazdé
dosadhnete skvélych vysledkd.

Vita Vas Electrolux.

Navstivte nase stranky ohledné:

@ Rady ohledné pouzivani, brozury, poradce pfi potizich, servisnich informaci:
www.electrolux.com

a Registrace vaseho spotiebice, kterou ziskate lepsi servis:
www.electrolux.com/productregistration

’E Néakupu pfislusenstvi, spotfebniho materidlu a originalnich nahradnich dild pro vas spotrebic:
www.electrolux.com/shop

PECE O ZAKAZNIKY A SERVIS

Doporucujeme pouzivat origindlni ndhradni dily.
Pfi kontaktu se servisnim stfediskem se ujistéte, Ze mate k dispozici nasledujici udaje.
Tyto informace jsou uvedeny na typovém stitku. Model, vyrobni ¢islo (PNC), sériové cislo.

/N Upozornéni/ Dilezité bezpecnostni informace.
(i) Vseobecné informace a rady
(] Poznamky k ochrané Zivotniho prostedi.

Zmény vyhrazeny.



104 www.electrolux.com

DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY

DULEZ|TE BEZPECNOSTNI POKYNY: POZORNE
PRECTETE A PRIRUCKU USCHOVEJTE K POZDEJSIMU

POUZITI

Zamezeni nebezpeci pozaru

Mikrovinna trouba by neméla byt béhem provozu
ponechana bez dozoru. P¥ili$ vysoké vykonové
stupné nebo pfilis dlouhé doby vareni mohou
zpUsobit prehfati potravin a nasledné pozar.
Elektrickd zasuvka musi byt pfistupna tak, aby bylo
mozné spottebic v pfipadé nouze snadno odpojit.
Zdroj napajeni musi mit 230V, 50 Hz a minimalné
16 A pojistku v distribu¢nim vedeni nebo 16 A jisti¢
pro rozvod. Doporucujeme zapojeni spotrebice do
samostatného obvodu. Troubu neskladujte ani
nepouzivejte venku.

Pokud zacne z ohfivaného
pokrmu yychazet kour,
NEOTEVIREJTE DVIRKA.
Vypnétea odpojte troubua
pockejte, dokud se z pokrmu
neprestane kourit. Pokud se
z pokrmu kouri a oteviete
dvirka, miize dojit k pozaru.
Pouzivejte pouze nadobi,
které je vhodné pro vareni

v mikrovinné troubé. Pokud
varite pokrmy v jednorazo-
vych plastovych, Eapl'rovych
¢i jinych nadobac

z hotlavych material(,
nenechavejte troubu bez
dozoru. Po pouziti ocistéte
kryt vinovodu, ohfivaci
prostor, otocny talif a unaseci
podnos. Tyto casti musi by
suché aodmasténé. Navrsené
zbytky mastnoty mohou

zpUsobit prehfivania
nasledné pozar.

Do okoli trouby a vétracich otvord nestavte hoflavé
materidly. Neblokujte zadné vétraci otvory. Z jidel a
obalC odstrarite viechny kovové uzavéry, tésnéni,
atd. Vznik elektrického oblouku na kovovém
povrchu muze zpUsobit pozar. Mikrovinnou troubu
nepouzivejte pro ohfivani oleje na smazeni. Teplotu
oleje neni mozné kontrolovat a olej se mdze vznitit.
Pro pripravu popcornu v mikrovinné troubé pouzijte
specidlni nddobi vyrobené pro tento ucel. Uvnit¥
trouby neskladujte zddné potraviny ani pfedméty.
Po uvedeni trouby do provozu zkontroluijte jeji
nastaveni, abyste se ujistili, Ze pracuje podle vaseho
prani. Prectéte si tipy uvedené v tomto ndvodu

k obsluze.

Zamezeni moznosti zranéni

/A VAROVANI! Pokud je
trouba poskozena nebo
nefunguje spravné,
nepouzivejte ji. Pred
spusténim zkontrolujte
nasledujici:

a) dvirka: ujistéte se, ze se
spravné doviraji a ze
nejsou zkfivena nebo
ohnuta;

b) zavésy a bezpecnostni
zapadky dvirek: ujistéte
se, ze nejsou ulomené
nebo uvolnéné;

¢) tésnéni dvirek a utésnéné
povrchy: ujistéte se, Ze
nejsou poskozeny;

d) ohrivaci prostor a vnitini




strana dvirek: ujistéte se,
ze nejsou promacknuté;
e) sitovy kabel a zasuvky:
ujistete se, Ze nejsou
poskozené.
Troubu nikdy neupravuijte,
ani neopravujte sami. Pro
vsechny osoby s vyjimkou
kompetentnich pracovnikii je
nebezpecné provadét servis
nebo opravy, prinichz je treba
sejmout kryt chranici pred
ucinkem mikrovinné energie.

Troubu nespoustéjte s otevienymi dvitky ani jinak
neupravujte bezpecnostni zépadky dvirek.

Pokud je mezi tésnénim dvifek a tésnicimi povrchy
néjaky predmeét, troubu nespoustéjte.

Zamezte tvoreni nanosti
mastnoty nebo Spiny na
tésnéni dvirekana
priléhajicich astech.
Postupujte podle pokynti

v kapitole,Udrzba a cisténi”.
Pokud trouba nebude
udrzovana v Cistoté, miize
dojit k naruseni povrchu.To
by negativné ovlivnilo
zivotnost spotrebice amohlo
by vyustit i vnebezpecnou
situaci.

Osoby, které pouzivaji KARDIOSTIMULATOR, by se
méli poradit se svym lékafem nebo vyrobcem
kardiostimulatoru o opatfenich v souvislosti

s pouzivanim mikrovinné trouby.

Zamezeni moznosti nebezpeci zasahu
elektrickym proudem

Za zadnych okolnosti nesnimejte vnéjsi kryt
trouby.
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Do otvord pro uzavirani dvitek ani do vétracich
otvorll nevlévejte Zddnou tekutinu ani
nevkladejte predméty. Pokud se do nich néjaka
tekutina dostane, ihned troubu vypnéte, vypojte
ze sité a telefonicky kontaktujte servisni stredisko
ve vasi oblasti. Sitovy kabel ani zastrcku
nepokladejte do vody nebo jiné tekutiny.
Zajistéte, aby se sitovy kabel nedotykal horkych
nebo ostrych povrch, jako jsou napfiklad
ventila¢ni otvory na zadni strané trouby.

Nepokousejte se vyménit
osvétleni ohrivaciho prostoru,
ani to nedovolte nikomu
jinému kromé osob
autorizované ELECTROLUX.
Pokud pirestane osvétleni
ohrivaciho prostoru fungovat,
obratte se na svého prodejce
ELECTROLUX nebo servisni
stredisko.

Je-li poskozen napdjeci kabel tohoto spotrebice, je
nutné jej vymeénit za specialni kabel. Vyménu musi
provést autorizovany ELECTROLUX technik.
Zamezeni moznosti exploze a nahlého varu:
/A VAROVANI! Tekutiny ani
jiné potraviny nesmejI:byt
ohiivany v uzavienyc
obalech, protoze by mohlo
dojit k jejich explozi.
Nikdy nepouzivejte uzaviené potravinové obaly.
Pfed ohfevem odstrarite vicko. Uzaviené
potravinové obaly mohou z diivodu akumulace
tlaku explodovat, a to i po vypnuti trouby. Pfi

ohfivani tekutin budte opatrni. Pouzivejte nadobu
s Sirokym hrdlem, aby mohly unikat bubliny.

V disledku mikrovinného
ohrevu napoji muze dojit
ke zpozdénému
intenzivnimu varu. Proto je
treba s nadobou zachazet
opatrné.
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Abyste zabranili ndhlému varu tekutin a

piipadnému opareni:

1. Pfed ohtivanim/opakovanym ohfivanim
tekutinu zamichejte.

2. Doporucujeme vlozit do ohfivané tekutiny
sklenénou tycinku nebo néjaky podobny
predmét.

3. Po ukonceni ohfivani nechte na minimélné
20 sekund tekutinu v troubé, abyste predesli
néhlému varu.

V mikrovinné troubé nesméji
byt ohiivana vejce ve
skorapce ani natvrdo uvarena
vejce ve skofapce, protoze by
mohla explodovat, ato
dokonce 1 po skonceni
mikrovinného ohievu. Pfi
ohfivani vajec, ktera nejsou
michana, propichnéte zloutky
a bilky, jinak mohou vejce
explodovat. Natvrdo uvarena
vejce ohfivejte v troubé bez
skorapek.

Pred ohfivanim potravin, jako jsou brambory,
parky nebo ovoce, propichnéte jejich slupku,
protoze by mohly explodovat.

Zamezeni moznosti vzniku popalenin

Pri vytahovani jidla z trouby vzdy pouzivejte
specialni drzak nddobi nebo kuchyriské chriapky,
abyste se nespadlili. Nddoby, sdcky na popcorn
atd. otvirejte vzdy co nejdale od obli¢eje a rukou,
abyste se neopatili parou.

Popaleninam se vyhnete
pravidelnou kontrolou

teploty jidlaa jeho
zamichanim pred podavanim.
Zvlastni pozornost vénuijte
jidlim a napojiim
podavanym kojenctim,
détem a starsim osobam.

Teplota nddoby neodpovida skutecné teploté jidla
nebo napoje, proto vzdy zkontrolujte skute¢nou
teplotu jidla. Pfi otevirdni dvifek trouby se vzdy
postavte tak, abyste se neopaiili unikajici parou a
teplem. Nadivana jidla po ohfati nakréjejte, aby

z nich unikla péra a neopaiili jste se.

Udrzujte déti v dostatecné

vzdalenosti od dvirek a

pristupnych casti, které

mohou byt pri pouzivani
grilu horké. Déti by mély
byt udrzovany v dostatecné
vzdalenosti od trouby, aby
si nezpuisobily popaleniny.

Pfi ohfevu v rezimech

GRILOVANI, DUALNI a

AUTOMATICKE VARENI se

nedotykejte dvirek,

vnéjsiho krytu, zadniho
krytu, vnitiniho prostoru,
vétracich otvord,
prislusenstvi a nadob,
protoze se ohfivajina
vysokou teplotu. Pied

Cisténim se ujistéte, ze uz

nejsou horkeé.

Zamezeni nespravhému

pouziti détmi_

A VAROVANI! Zatizeni a jeho
dostupné casti se béhem
pouzivani zahreji. Je treba
se vyhnout styku s
horkymi castmi. Déti ve
vékudo 8 let je treba
udrzovat mimo dosah,
nejsou-li pod trvalym



dohledem.
Toto zafizeni mohou pouzivat
détiod 8letaosobys
omezenou fyzickou,
smyslovou ¢i mentalni
schopnosti ¢i osoby bez
dostatecnych zkusenostia
znalosti, jsou-li pod
dohledem, nebo pokud jim

bKIy poskytnuty pokyny
ohledné bezpecného
pouzivani zarizeni a pokud
znaji souvisejici rizika. Déti by
mély byt pod dohledem, aby
sinemohly stimto _
spotiebicem hrat. Cisténia
uzivatelskou udrzbu nesmi
provadét déti do 8 letabez
dozoru.

O dvitka trouby se neopirejte, ani se na né
nezavésujte. Trouba neni hracka, proto si s ni
nehrajte. Naucte déti dodrzovat vsechna
bezpecnostni pravidla: pouzivat kuchyriské
chiiapky, opatrné odstrafovat z jidel poklicku,
vénovat zvlastni pozornost obaltim (napf.

z materidlu, které se samy zahfivaji) vytvorenym
pro ziskani kfupavého jidla, protoze ty mohou byt
obzvlasté horké.

Dalsi upozornéni

Troubu nikdy zadnym zplsobem neupravuijte.
Tato trouba je uréena pouze pro domaci pfipravu
jidel, proto ji pouZivejte pouze za timto Gcelem.
Neni vhodna pro komer¢ni a laboratorni vyuziti.

Zabezpeceni bezproblémového a
bezporuchového provozu

Troubu nikdy neuvadéjte do provozu prazdnou, s
vyjimkou pfipad(, kdy postupujete podle pokynt
v ndvodu, viz poznamka 2 na strané 115. Mlzete
tak zpUsobit poskozeni trouby.

Pouzivate-li nadobi, ve kterém se ma jidlo zapéci
do kfupava, nebo nadobi, které se zahfiva, vzdy
pod né umistéte tepelny izolator jako napf.
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porcelanovy talii, aby nedoslo k poskozeni
oto¢ného talife a undseciho podnosu z divodu
tepelného Soku. Doba ohievu uvedend v navodu
k nddobi nesmi byt prekroc¢ena. Nepouzivejte
kovové nadobi, které odrazi mikroviny a na kterém
se mlze vytvorit elektricky oblouk. Do trouby
nevkladejte plechovky. Pouzivejte pouze otocny
talif a unaseci podnos urcené pro tento typ
mikrovinné trouby. Neuvadéjte troubu do provozu
bez otoc¢ného talite.
Aby nedoslo k poskozeni oto¢ného talife:
a) Pred omytim otocného talife vodou jej nechte
zchladnout.
b) Nepokladejte horké potraviny nebo horké
nadobi na studeny otocny talif.
¢) Nepokladejte studené potraviny nebo studené
nadobi na horky otocny talif.
Béhem provozu nepokladejte na vnéjsi kryt zadné
predméty. Pokud je trouba dosud horka po pouziti
rezimu GRILOVANI, DUALNIHO GRILOVANI a
AUTOMATICKEHO VARENI, nepouzivejte
umélohmotné néddobi pro mikrovinné trouby,
protoze se mUZze roztavit. Nepouzivejte
umélohmotné nadoby, jejichz vyrobce vyslovné
nepovoluje jejich uzivani pro vyse uvedené rezimy
ohrevu.

A\ Dilezité!

Pokud si nejste jisti, jak troubu zapojit, poradte se
s autorizovanym a kvalifikovanym elektrikarem.
Viyrobce ani prodejce nenesou odpovédnost za
poskozeni trouby nebo zranéni osob zplsobené
selhanim spravného elektrického zapojeni.

Na sténdch trouby nebo kolem tésnéni dvifek a
tésnicich povrchii se nékdy muize tvofit vodni para
nebo kapky. Jedna se o bézny jev, ktery neni
zndmkou netésnosti nebo poruchy trouby.
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POPIS SPOTREBICE
MIKROVLNNA TROUBA A PRISLUSENSTVI

Topné téleso grilu

Predni panel

Osvétleni ohfivaciho prostoru trouby
Ovladaci panel

Tlacitko otevieni dvifek

Kryt vinovodu

Vnitini prostor trouby

Tésnéni

Tésnéni dvifek a povrch tésnicich ploch
Body upevnéni (4)

Vétraci otvory

Vnéjsi kryt

Zadni kryt

Napajeci kabel

HEEEEEREREDROEDNE

Ujistéte se, ze vdm bylo dodéno toto pfisluenstvi:

Otocny talif

Undseci podnos

Vysoky rost

Nizky rost

4 upevnovaci Srouby (nejsou zobrazeny)
VloZte unaseci podnos do tésnéni na dné vnitiniho prostoru.
Poté na unaseci podnos polozte otocny talif.
Abyste zabranili poskozeni oto¢ného talite, zajistéte, Ze pfi
vybirani nadobi nebo nadob z trouby nedoslo k jejich zachyceni
o okraj oto¢ného talife.
/N Dilezité!
P¥i objednavce pfislusenstvi uvedte prosim svému prodejci
ELECTROLUX nebo zastupci dvé polozky: ¢islo soucastky a ndzev
modelu.

o] & jes ] =]




OVLADACI PANEL

Indikétory DIGITALNIHO DISPLEJE

Grilovani Plus/Minus

((((. . . s -
Mikroviny Automatické rozmrazovani chleba

=

Tla¢itko OTEVRENI DVIREK

Indikatory funkce AUTOMATICKE VARENI
Tlacitko AUTOMATICKE VAREN(

Tlacitko AUTOMATICKE ROZMRAZOVANI
Tlatitko VYKONOVY STUPEN

B Tacitko GRIL

Ovlada¢ nastaveni CASU/HMOTNOSTI
B Tiacitko START/+30

B T1iacitko STOP

PRED PRVNIM POUZITIM

REZIM ECON

Trouba je nastavena do rezimu,USPORA ENERGIE”

(,Econ”).

1. Zapojte troubu do elektrické sité.

2. Na displeji se zobrazi udaj:,Econ”.

3. Nadispleji se spusti odpocitavani od 3:00 do
nuly.

4. Po dosazeni nuly se trouba pfepne do rezimu
,Econ” a displej se vymaze.

(4]

+  Pro zrudeni rezimu Econ nastavte hodiny.

NASTAVEN{ HODIN

Trouba ma hodiny ve 12hodinovém a
24hodinovém rezimu.

Priklad: Chcete nastavit hodiny na 11:30
(12hodinovy rezim).

1. Otevrete dviika.

2. Nadispleji se zobrazi udaj:,Econ”.
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3. Stisknéte a podrzte tlacitko START/+30 po dobu
5 sekund. Zazni zvukovy signal. Na displeji se

zobrazi udaj: m

4. Otocenim ovladace CASU/HMOTNOSTI
nastavte hodinu.

5. Stisknéte jedenkrat tlacitko START/+30 a
otocenim ovladace CASU/HMOTNOSTI
nastavte minuty.

6. Stisknéte tlacitko START/+30.

7. Zkontrolujte displej:

8. Zavrete dvirka.

(i)
Ovlada¢em CASU/HMOTNOSTI mizete otacet
doprava nebo doleva.

+ Pokud stisknete tlacitko STOP, hodiny se
nenastavi. Na displeji se zobrazi udaj:,Econ”.
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Ptiklad: Chcete nastavit hodiny na 23:30

(24hodinovy rezim).

1. Otevrete dvitka.

2. Nadispleji se zobrazi udaj:,Econ”.

3. Stisknéte a podrzte tlacitko START/+30 po dobu
5 sekund. Zazni zvukovy signal. Na displeji se

zobrazi Udaj: m

4. Stisknéte tlacitko START/+30. Na displeji se
zobrazi Udaj:

5. Otocenim ovladace CASU/HMOTNOSTI
nastavte hodinu.

6. Stisknéte jedenkrat tlacitko START/+30a
oto¢enim ovladace CASU/HMOTNOSTI
nastavte minuty.

7. Stisknéte tlacitko START/+30.

8. Zkontrolujte displej: E

9. Zavrete dvirka.

(i)

+  Ovladatem CASU/HMOTNOSTI mizete otacet
doprava nebo doleva.

+  Pokud stisknete tlacitko STOP, hodiny se
nenastavi. Na displeji se zobrazi Udaj:,Econ”.

ZMENA NASTAVENI CASU

PFiklad: Chcete nastavit hodiny na 11:45

1. Otevrete dvitka.

2. Stisknéte a podrzte tlacitko START/+30 po dobu
5 sekund. Zazni zvukovy signal. Na displeji se
zobrazi udaj:

(Pokud chcete hodiny pfepnout do
24hodinového rezimu, stisknéte znovu tlacitko
START/+30.)

3. Otocenim ovlada¢e CASU/HMOTNOSTI
nastavte hodinu.

4. Stisknéte jedenkrat tlacitko START/+30a
oto¢enim ovladace CASU/HMOTNOSTI
nastavte minuty.

5. Stisknéte tlac¢itko START/+30.

6. Zkontrolujte displej: m

CHCETE-LI ZRUSIT HODINY A
NASTAVTE REZIM ECON

1. Otevrete dvitka.
2. Stisknéte a podrzte tlacitko START/+30 po dobu
5 sekund. Zazni zvukovy signal. Na displeji se

zobrazi Udaj: m

(Pokud chcete hodiny prepnout do

24hodinového rezimu, stisknéte znovu tlacitko

START/+30.)

Stisknéte tlacitko STOP.

Na displeji se zobrazi udaj:,Econ”

Zaviete dvitka.

Na displeji se spusti odpocitavani od 3:00 do

nuly.

7. Po dosazeni nuly se trouba pfepne do rezimu
,Econ” a displej se vymaze.

oA w

POUZITITLACITKA STOP

Pomouci tlacitka STOP Ize:

1. Vymazat chybu pfi programovani.

2. Docasné zastavit troubu béhem vareni (stisknéte
jedenkrat).

3. Zrusit program béhem vareni (stisknéte dvakrat).

@

DETSKA BEZPECNOSTNI POJISTKA

Trouba obsahuje bezpec¢nostni funkci, ktera
znemoznuje nechténé uvedeni do provozu trouby
détmi. Po nastaveni pojistky nelze ovladat zadnou
C¢ast trouby, dokud nebude tato funkce zrusena.

Priklad: Chcete nastavit détskou bezpecnostni
pojistku.
1. Stisknéte a podrzte tlacitko STOP po dobu

5 sekund. -

@

Zazni dvakrat zvukovy signal a zobrazi se idaj

LOC" m
(1)

+  Chcete-li zrusit détskou bezpecnostni pojistku,
stisknéte a podrzte tlacitko STOP po dobu
5 sekund, Zazni dvakréat zvukovy signal a
zobrazi se aktualni ¢as.

+ Détskou bezpecnostni pojistku nelze nastavit,
pokud neni nastaven cas.



CESTINA 111
OVLADANI MIKROVLNNE TROUBY
RADY PRO MIKROVLNNE VARENI
Chcete-li vafit nebo rozmrazovat potraviny Abyste zajistili rovhomérné ohféti jidla, je nutné jej
v mikrovinné troubé, je nutné, aby mikrovinna otacet, prerovnat nebo zamichat.
energie prosla nddobou a pronikla do pokrmu. Po dokonceni vareni je nutna doba odstaveni, aby

Z tohoto divodu je dileZité zvolit vhodné nadobi.  se teplo rovnomérné rozptylilo po celém pokrmu.
Doporucujeme pouzit kulaté a ovalné naddobi nez

néadobi s rohy, protoze mikrovinna energie se

hromadi v rozich a jidlo se m{ize prevafrit.

Vlastnosti jidla

Slozeni

Pokrmy s vysokym obsahem tuku nebo cukru (napt. vanoc¢ni puding, plnénd pastika)
vyZzaduiji kratsi dobu ohfevu. Budte opatrni, nebot prehfati muze zpUsobit pozar.

Hustota

Hustota potravin ovliviiuje potfebnou délku doby vareni. Lehké porézni potraviny, jako
jsou kolace nebo chléb, se vafi rychleji nez tézsi a hutnéjsi potraviny, napt. pecené maso
a dusené pokrmy.

MnozZstvi

S rostoucim mnozstvim jidla viozeného do trouby je nutné zvysit i dobu vareni.
Napfiklad uvareni ¢tyf brambor bude trvat déle nez dvou.

Velikost

Mensi jidla a malé kousky se vafi rychleji nez vétsi, protoze mikroviny mohou
proniknout ze viech stran do stredu. Chcete-li dosahnout rovnomérného vareni, varte
kousky stejné velikosti.

Tvar

Potraviny s nepravidelnym tvarem, napfiklad kufeci prsa a stehna, je nutné vafrit
v silnéjsich ¢astech déle. Pfi mikrovinném vareni se oblé tvary vaii rovnomeérnéji nez
tvary hranaté.

Teplota jidla

Pocatecni teplota potravin ovliviiuje potifebnou délku doby vareni. Chlazené potraviny
se vaii déle nez potraviny s pokojovou teplotou. Potraviny s ndplni, napf. koblihy
s dzemem propichnéte, aby mohlo unikat teplo a para.

Techniky vareni

Rozmisténi Nejsilngjsi ¢asti jidla, napt. kureci stehna, umistéte smérem k vnéjsimu okraji nadoby.
Zakryti Pouzivejte potravinovou flii s otvory pro mikrovinné vareni nebo vhodné viko.
Propichnuti Pred varenim nebo ohfivanim potravin se slupkou nebo kiizi, jako jsou brambory, ryby,

kurata a parky, propichnéte jejich slupku, protoze se v nich kumuluje para a potraviny by

mohly explodovat.

& Dulezité! Vejce ve skorapkach a celd vejce natvrdo by se neméla ohfivat pomoci
mikrovln, protoZze mohou explodovat dokonce i po ukonceni mikrovinného varu.

Michat, otacet
a prerovndavat

Pro dosazeni rovnomeérného ohrevu je dulezité béhem vareni jidlo michat, otacet a
prerovnavat. Pokrm vzdy michejte a prerovnavejte od vnéjsiho okraje smérem ke
stfedu.

Odstéani Po dokonceni vafeni je nutna doba odstaveni, aby se teplo rovnomérné rozptylilo po
celém pokrmu.
Prikryti Nékteré ¢asti rozmrazeného pokrmu mohou byt horké. Horké ¢asti, napt. nohy a kridla

na kureti, Ize prikryt malymi kousky folie, které odrazi mikroviny.
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NADOBI BEZPECNE PRO VARENIV MIKROVLNNE TROUBE

Nadobi Bezpecné pro
mikrovinné
trouby

Poznamky

Alobal/nadoby s folii v / X

Pro ochranu jidla pied prehféatim Ize pouZit malé prouzky alobalu.
Mezi félii a sténami trouby by méla byt vzdalenost alespori 2 cm,
nebot mize dojit ke vzniku elektrického oblouku. Doporuc¢ujeme
pouzivat pouze nadoby s folii, které jsou k témto uceliim
oznaceny vyrobcem. jehoz pokyny peclivé dodrzujte.

Zapékaci misy v

Dodrzujte vzdy pokyny vyrobce. Neprekracujte uvedené doby ohrevu.
Budte velmi opatrni, protoze tyto misy mohou byt velmi horké.

Porceldn akeramika ¢ / X

Porcelan, keramika, glazovana keramika a kostni porceldn jsou
obvykle vhodné, pokud nemaji kovové zdobeni.

Sklenéné nadobi, v
napf. Pyrex ®

Pokud pouzivate tenké sklenéné nadobi, méli byste byt opatrni,
protoze pii nahlém ohrati mize dojit k jeho rozbiti nebo
prasknuti.

Kovové nadobi b 4

P¥i mikrovinném ohfevu nedoporucujeme pouzivat kovové
nadobi, protoze mize zpUsobit vznik elektrického oblouku a
nasledné pozar.

Plastové/polystyreno v
vé nadoby (napr. na
potraviny rychlého

U nékterych nadob je tfeba davat pozor, nebot se mohou pfi
vysokych teplotach zkroutit, roztavit nebo ztratit barvu.

obcerstveni)

Potravinova félie %4 Tato félie by neméla byt v kontaktu s pokrmem a je treba ji
propichnout, aby mohla unikat para.

Séacky do Je tfeba je propichnout, aby mohla unikat péra. Zkontrolujte, zda

mraznicky/pecici jsou sacky vhodné pro pouziti v mikrovinné troubé. Nepouzivejte

sacky plastové ani kovové sponky, nebot se mohou roztavit ¢i vznitit

z dlivodu vzniku elektrického oblouku.

Papir — talite, kelimky «

Pouzivejte je pouze pro ohfivani nebo absorpci vihkosti. Budte

a kuchynskeé utérky opatrni, nebot jejich prehrati mize zpUsobit pozar.

Slaméné a dievéné v Pfi pouZiti téchto materiald méjte troubu vzdy pod dohledem,
nadoby nebot jejich prehfati muize zplsobit pozar.

Recyklovany papira X Mohou obsahovat vytazky z kovu, které zplsobuiji vytvoreni
noviny elektrického oblouku a potencidlné i poZzar.

MIKROVLNNE VARENI

Troubu |ze naprogramovat az na 90 minut. Casovy Doba vareni Interval

interval nastaveni doby vareni se pohybuje D=5 g 15 sekund

vrozmezi 15 sekund az 5 minut. Zavisi na celkové =

délce vareni podle nasleduijici tabulky. S Ll 30 sekund
10-30 minut 1 minuta
30-90 minut 5 minut

RUCNi ROZMRAZOVANI

Pro ru¢ni rozmrazovani (bez pouziti funkce
automatického rozmrazovani) pouzijte 270 W. Pfi
kazdém vybéru stupné vykonu se na displeji

zobrazi symbol pro rozmrazovani.
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VYKONOVE STUPNE MIKROVLNNEHO

OHREVU

Trouba ma 6 stupnd vykonu.

Nastaveni Doporucené pouziti

vykonu

900 W/ Pouziva se pro rychlé vareni nebo ohfivani, napt. polévek, hotovych jidel,

VYSOKY konzervovanych jidel, ndpoju, zeleniny, ryb atd.

630W Pouziva se pro ¢asové delsi vareni hutnéjsich jidel, napt. pecené, sekané a porcovaného
masa, déle choulostivéjsich jidel jako je syrova omacka nebo piskotovy kolac. BEhem
takto omezeného stupné vareni omacka neprekypi a pokrm se provaii rovhomérné bez
prevareni na okrajich.

450 W Pouziva se pro husté pokrmy vyzadujici delsi dobu vareni (pii bézné pfipravé v troubég),
napf. hovézi. Doporucujeme pouzit tento vykon, abyste zajistili, ze bude maso
dostatecné mékké.

270 W)/ROZM- Vybérem tohoto stupné dosahnete rovnomeérného rozmrazeni. Tento stuper je téz

RAZOVANI idedIni pro pozvolné vareni ryze, téstovin, knedlikd a vajecného krému.

VW Pouziva se pro pomalé rozmrazovani, napf. slehackového dortu nebo peciva.

ow Pro odstani/casovac.

W =WATT

Priklad: Chcete ohfivat polévku po dobu 2,5 @

minuty na stupni vykonu 630 W. «  Pokud béhem vareni otevrete dvirka, doba

1. Stisknéte tlac¢itko STUPEN VYKONU. ohh’vém’vna digitalnim displeji se automaticky

A zastavi. Cas se opét za¢ne odpocitavat, jakmile
- ) dvitka zaviete a stisknete tlacitko START/+30.
X

«  Pokud chcete béhem vareni zjistit STUPEN
VYKONU, stisknéte jedenkrat tlagitko vykonu.

2. Zadejte cas oto¢enim ovladace + Bé&hem vareni mlizete dobu ohfevu zvysit nebo
CASU/HMOTNOSTI doprava/doleva, snizit pomoci ovlada¢e CASU/HMOTNOSTI.
az se zobrazi hodnota 2.30. + Béhem pripravy pokrmu mdzete zménit
@ vykonovy stuperi oto¢enim ovladace nastaveni
k‘) STUPEN VYKONU.
+ Chcete-li béhem vareni zrusit nastaveny

3. Stisknéte tlacitko START/+30.

program, stisknéte dvakrat tlacitko STOP.

4. Zkontrolujte displej: o

/\ Dilezité!

Pokud neni vybran stupen vykonu, bude auto-
maticky nastaveno 900 W/VYSOKY.
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CASOVAC

Priklad: Chcete nastavit ¢asovac na 7 minut.

1. Stisknéte sedmkrat tla¢itko STUPEN
VYKONU. A

x7

2. Zadejte cas otoenim ovladace
CASU/HMOTNOSTI doprava/doleva,
az se zobrazi hodnota 7.00.

N )

3. Stisknéte tlacitko START/+30.

& x

4. Zkontrolujte displej: ﬂ

(i)

. Casova¢ mUzete pozastavit stisknutim tlacitka
STOP. Chcete-li casovac opét spustit, stisknéte
tlacitko START/+30. Chcete-li jej ukoncit,
stisknéte znovu tlacitko STOP.

PRIDANI 30 SEKUND

Tlacitko START/+30 umoziuje pouziti dvou
nasledujici funkci.

1. PFimy start
Stisknutim tlacitka START/+30 mUizete pfimo
spustit proces mikrovinného vareni po dobu
30 sekund se stupném vykonu 900 W/VYSOKY.

<‘I~/:m

2. Prodlouzeni doby vareni
Doba Upravy muze byt prodlouzena o nasobek
30 sekund stisknutim tlacitka START/+30
béhem provozu trouby.

<|o/:w
(4]

«  Funkci +30 sekund mUzete pouzit i v rezimu
grilu.

«Tuto funkci nelze pouzit béhem rezimu
AUTOMATICKE VARENI nebo AUTOMATICKE
ROZMRAZOVANI.

PLUS A MINUS

Funkce PLUS A\ aMINUS X/ umoznuje zvyieni
nebo snizeni doby vafeni pii pouziti
automatickych programd.

Pokud chcete, aby vafené brambory byl stale
tvrdé, pouzijte MINUS /.

Chcete-li, aby byly vafené brambory mék¢i,
pouZzijte PLUS A\ .

Priklad: Chcete uvarit 0,3 kg brambor.

1. Vyberte pozadovanou nabidku dvojitym
stisknutim tla¢itka AUTOMATICKE VARENI.

o x2

2. Ototte ovladacem CASU/HMOTNOSTI tak, aby
se zobrazila hodnota 0.3.

“®

3. Stisknutim tla¢itka pro vybér STUPEN VYKONU
zvolte nastaveni PLUS A\ .

A
N

4, Stisknéte tlacitko START/+30.

5. Zkontrolujte displej:

(i)

+  Chcete-li zrusit funkci PLUS/MINUS, stisknéte
tfikrat tla¢itko STUPEN VYKONU.

+ Pokud vyberete PLUS, zobrazi se na displeji
symbol A\ .

+  Pokud vyberete MINUS, zobrazi se na displeji
symbol /.



GRILOVANI A DUALNI GRILOVANI

Tato mikrovinna trouba ma dva rezimy GRILOVANI:

1. Pouze gril
2. Dudlni gril (gril s mikrovinami)

& Dulezité!

1. Pro grilovéani se doporucuje vysoky nebo nizky
rost.

2. P¥i prvnim pouziti grilu miZete zaregistrovat
kouf nebo zdpach spéleniny. Toto je normélini a
nesignalizuje poskozeni trouby. Abyste se
tomuto problému vyhnuli, zapnéte gril pred
prvnim pouzitim na 20 minut bez jidla.

1. Pouze gril
Tento rezim Ize pouzit pro grilovani a peceni
pokrmdl.

Piklad: Priprava toastu za 4 minuty.
1. Stisknéte tlacitko GRILU.
O

M

2. Zadejte Cas otoCenim ovladace
CASU/HMOTNOSTI doprava/doleva, az se
zobrazi hodnota 4.00.

N )

3. Stisknéte tlacitko START/+30.

& xi
4. Zkontrolujte displej:

N
w
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2. Dualni grilovani

Tento rezim pouzivd kombinaci vykonu funkce Gril
a vykonu Mikroviny (90 W az 630 W). Stuperi
vykonu mikrovin je pfednastaven na 270 W.

Tlacitko Nastaveni vykonu
Gril x 1 ow

Gril x 2 270 W

Grilx3 450 W

Gril x4 630 W

Gril x5 ow

Priklad: Grilovani $pizu za 7 minut s funkci
DUALNI GRILOVANI (450 W).
1. Stisknéte trikrat tlacitko GRILU.

]

e

2. Zadejte cas otocenim ovladace
CASU/HMOTNOSTI doprava/doleva, az se
zobrazi hodnota 7.00.

D

3. Stisknéte tlac¢itko START/+30.

<‘I~/:w
4. Zkontrolujte displej:
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VICEKROKOVE VARENI

Pomoci funkce mikrovinného vareni mlizete
naprogramovat maximalné 3 sekvence
kombinace funkci MIKROVLNY, GRILOVANI nebo
DUALNI GRILOVANI.

Priklad: Kdyz chcete vait:
2 minuty a 30 sekund pfi vykonu 630 W (Krok 1)

5 minut pouze grilovani (Krok 2)
Krok 1
1. Stisknéte dvakrat tlacitko STUPEN VYKONU.

A
M

2. Zadejte pozadovany ¢as otocenim ovladace
CASU/HMOTNOSTI doprava, az se zobrazi
hodnota 2.30.

’ )

Krok 2
1. Stisknéte tlacitko GRILU.

O

M

2. Zadejte pozadovanou dobu vareni otoc¢enim
ovlada¢e CASU/HMOTNOSTI doprava, az se
zobrazi hodnota 5.00.

’ it )

3. Stisknéte tlac¢itko START/+30.

<'r/30
4. Zkontrolujte displej:

Trouba zahaji vafeni po dobu 2,5 minut pfi vykonu

630 W a poté po dobu 5 minut pouze v rezimu Gril.

FUNKCE AUTOMATICKEHO VARENI A
ROZMRAZOVANI

Funkce AUTOMATICKEHO VARENI a
AUTOMATICKEHO ROZMRAZOVANI automaticky
nastavi spravny rezim a dobu vareni. Na vybér
méte z $esti nabidek funkce AUTOMATICKEHO
VARENI a ze dvou nabidek AUTOMATICKEHO
ROZMRAZOVANI.

Automatické Vareni

Pokrm Symbol Nastaveni
Népoj %, Mikroviny
Varené brambory/ 555 Mikroviny

brambory ve slupce (D)

Grilované 3pizy 555 Mikrovinny ohrev
BB 4 grilovani

Gratinované rybi 38 Mikrovinny ohfev
filety > 4+ grilovani

Grilované kure oF Mikrovinny ohiev
+ grilovani

Zapékani «  Mikrovinny ohiev
= +grilovéani

Priklad: Chcete uvafit 0,3 kg brambor.

1. Vyberte pozadovanou nabidku dvojitym
stisknutim tla¢itka AUTOMATICKEHO VARENI.

& x2

2. Ototte ovladacem CASU/HMOTNOSTI tak, aby
se zobrazila hodnota 0.3.

()

3. Stisknéte tlac¢itko START/+30.

& x
4. Zkontrolujte displej:

Jakmile je nutné provést néjakou akci (napt.
otoceni pokrmu), trouba se zastavi, zazni zvukovy
signal a na displeji bude blikat indikator a zobrazi
se zbyvajici doba vareni. Chcete-li pokracovat ve
vareni, stisknéte tlacitko START/+30. Po skonceni
doby AUTOMATICKEHO VARENI se program
automaticky zastavi. Zazni zvukovy signal a za¢ne
blikat symbol vateni. Po 1 minuté a zvukovém
signalu se zobrazi aktudlni cas.



Automatické Rozmrazovani

Pokrm Symbol
Maso/dribez/ryby TEE
Chléb o DO

Priklad: Rozmrazeni 0,2 kg chleba.

1. Vyberte pozadovanou nabidku dvojitym
stisknutim tlacitka AUTOMATICKEHO
ROZMRAZOVANI.

@ x2

2. Ototte ovlada¢em CASU/HMOTNOSTI tak, aby

se zobrazila hodnota 0.2.

@

3. Stisknéte tlacitko START/+30.

& ox1
4. Zkontrolujte displej:

Jakmile je nutné provést néjakou akci (napf.

otoceni pokrmu), trouba se zastavi, zazni
zvukovy signal a na displeji bude blikat
indikdtor a zobrazi se zbyvajici doba vareni.
Chcete-li pokracovat ve vareni, stisknéte
tlac¢itko START/430. Po skonceni doby

AUTOMATICKEHO ROZMRAZOVANI se program

automaticky zastavi. Zazni zvukovy signal a
zacne blikat symbol vafeni. Po 1 minuté a
zvukovém signalu se zobrazi aktualni ¢as.

N

E

w

TINA

117



118 www.electrolux.com

TABULKY PROGRAMU

TABULKY FUNKCE AUTOMATICKEHO VARENi A ROZMRAZOVANI
Automatické Hmotnost Tlacitko Postup

vareni (interval)/nadobi

Napoj 1-6 salkd « Polozte salek k okraji oto¢ného talite.
(¢aj/kéva) 1 84lek=200 ml -

55
x1

E

§§9
P

Vaiené brambory
a brambory ve
slupce 0

D)

0,2-1,0kg (100 g)
Hrnec a poklice

iy

E=

Vafené brambory: Oloupejte brambory a nakrajejte je
na kusy podobné velikosti.

x2 Brambory ve slupce: Vyberte brambory podobné
velikosti a umyjte je.

Vlozte vafené brambory nebo brambory ve slupce
do hrnce.

Pridejte pozadované mnozstvi vody (na 100 g) cca
2 IZice a trochu soli.

Zakryjte vikem.

Po zaznéni zvukového signélu zamichejte a znovu
prikryjte.

Po dokonceni vareni odstavte na cca 2 minuty.

Grilované Spizy  0,2-0,8 kg (100 g) .
595 Horni rost — .
4G =

E

Viz recept na grilované $pizy na strané 120.
UloZte na vysoky rost a dejte vafit.

Po zaznéni signalu pokrm otocte.

Po dovareni sundejte z rostu a podavejte na talifi.
(Doba odstaveni neni nutna.)

Gratinované 0,5-1,5 kg* (100 g) - Viz recepty na gratinované rybi filety na strané 120.
rybi filety 05 Gratinovaci -
= rr\]j?zdkc;ﬁ?) " & x4 Celkova hmotnost viech pfisad.
Grilované kure  0,9-1,8 kg (100 g) - Smichejte 2 IZice oleje, 1 Izicku papriky, sul a pepr a
Plocha misa F smési posypte kure.
CZ Nizky rost &) X5, Propichnéte kiizi kufete.
Do ploché misy vlozte kure prsy dol(.
+ Ulozte na nizky rost a dejte varit.
+ Po zaznéni signalu pokrm otocte.
+ Po dovareni ponechejte cca 3 minuty v troubé,
sundejte z rostu a podavejte na talifi.
Zapékani 0,5-1,5 kg* (100 g) - Viz recepty na zapékani na strané 121.
&7 Gratinovaci F
rl:l?zdk?’/brgét ® X6 x Celkova hmotnost véech pfisad.

@ Chlazené potraviny se vafi od 5 °C a mrazené potraviny se od -18 °C.
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Automatické Hmotnost Tlac¢itko Postup
rozmrazovani (interval)/nadobi
Maso/ryby/dribez  0,2-1,0 kg (100 g) + Polozte pokrm do ploché misy do stfedu

Plocha misa
DI
S
(cela ryba, rybi platky, rybi
filety, kufeci stehna, kufeci
prsa, mleté maso, steak,
kotlety, hamburgery,

x1

otoc¢ného talife.

+ Po zaznéni signdlu pokrm otocte, prerovnejte
a oddélte. Konce silnych ¢asti a tepla mista
chrarite alobalem.

+ Porozmrazeni zabalte pokrm do alobalu na
15 az 45 minut, aby doslo k celkovému

parky) rozmrazeni.
+ Mleté maso: Po zaznéni signdlu pokrm otocte.
Je-li to mozné, rozmrazené ¢asti vyndejte.
@ Neni vhodné pro celou driibez.
Chléb 0,1-1,0 kg (100 g) Rozmistéte pokrm do ploché misy do stiedu

wun 7% Plochd misa
AUTO TR el
L) x2

otoc¢ného talite. Pro 1,0 kg poloZte pfimo na

otocny talit.

+ Pozaznéni signdlu pokrm otocte, prerovnejte
a odstrarite rozmrazené platky.

« Porozmrazeni zabalte pokrm do alobalu

nechte 5 az 15 minut odstat, aby doslo

k celkovému rozmrazeni.

@ Chlazené potraviny se vafi od 5 °C a mrazené potraviny se od -18 °C.

(4]

» Zadejte pouze hmotnost pokrmu. Nepridavejte
hmotnost nadoby.

+  Pro pokrm, ktery véZi vice nebo méné nez
hmotnosti/mnoZzstvi uvedené v tabulkach pro
automatické vareni a rozmrazovani, pouzijte
rucni postup.

» Konecna teplota se bude ménit podle
pocétecni teploty. Po dokonceni vareni
zkontrolujte, zda je pokrm ohféty.

« Jakmile je nutné provést néjakou akci (napf.
otoceni pokrmu), trouba se zastavi, zazni
zvukovy signal a na displeji bude blikat
indikator a zobrazi se zbyvajici doba vareni.
Chcete-li pokracovat ve vareni, stisknéte
tla¢itko START/+30.

+ Po skonceni rezimt Mikrovlny/Gril/Dudlni se
muUze spustit ventilator.

@ Automatické rozmrazovani

Steaky a kotlety by mély byt zmraZeny v jedné
vIstve.

Mleté maso by mélo byt zmrazeno v tenké
formé.

Po obraceni prikryjte rozmrazené ¢asti malymi
plochymi kousky alobalu.

Drlbez by se méla po rozmrazeni ihned
zpracovat.
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RECEPTY PRO AUTOMATICKE VARENI

Grilované Spizy

4 porce

4009

veprové kotlety, nakrajené na kosticky

1009 prorostla slanina
1009 roz¢tvrcené cibule
2509 rajcata, roz¢tvrcena
1009 zeleny pepr, drceny
2 Izice olej
41zicky  paprika

sul
11zicky  kajensky pepi
1lzicky  worcestrova omacka

Gratinované rybi filety, ,Esterhazy”

05kg 10kg 15kg

230g 450g 680g rybifilety

100g 200g 300g porek (narezany na
kolecka)

20g 40g 60g cibule (najemno
nakrajend)

409 100g 140g mrkev (nastrouhand)

109 15g 209 maslo nebo margarin
stl, pepf a muskatovy
orisek

2lzice 1% 2lzice citrénova Stava

IZice

509 100g 150g zakysanasmetana
creme fraiche

50g 100g 150g gouda (nastrouhana)

Gratinované rybi filety po italsku

05kg 10kg 15kg

200g 430g 630g rybifilety

Vs lzice 1lzice V>lzice citronova Stava

Y2 lzice 1lzice Y2lzice maslo s ancovickami

30g 50g 80g gouda (nastrouhand)
sl a pepr

150g 300g 450g Ccerstvarajcata

1lzice 1% 2lzice smés nasekanych

IZice bylinek
100g 180g 280g Mozzarella
YalZice 3/slZice 1lzice bazalka (nasekand)

. Napichnéte maso a zeleninu stfidavé na
4 drevéné Spejle.

2. Smichejte olej s kofenim a rozetfete po Spizu.
3. Polozte 3pizy na vysoky rost a varte v rezimu

oo~ wnN

AUTOMATICKE VARENI, grilovani $pizi”

. Vlozte zeleninu, maslo a kofeni do hrnce a
poradné promichejte. Vaite po dobu 2-6 minut
pii vykonu 900 W v zavislosti na hmotnosti.

. Omyjte rybu, osuste ji, pokapejte citrénovou
stdvou a osolte.

. Smichejte Cerstvou smetanu se zeleninou a
znovu dochutte.

. Vlozte polovinu mnozstvi zeleniny do
gratinovaci nadoby. Nahoru polozte rybu a
vysypte na ni zbyvajici zeleninu.

. Posypte goudou, hrnec polozte na nizky rost a
vafte v rezimu AUTOMATICKEHO VARENT
,gratinované rybi filety"

. Po dokonc¢eni vafeni odstavte na cca 5 minuty.

. Omyjte rybu, osuste ji, pokapejte citrénovou
stavou, osolte a potiete maslem
s ancovickami.

. Vlozte do gratinovaci misy.

. Rybu potiete goudou.

. Na syr polozte rajcata.

. Osolte, opeprete a pfidejte smés bylinek.

. Osuste Mozarellu, nakrdjejte ji na platky a
polozte na rajcata. Syr posypte bazalkou.

. Polozte gratinovaci nddobu na nizky rost a
varte v rezimu AUTOMATICKEHO VARENI
,gratinované rybi filety"

. Po dokonéeni vareni odstavte na cca 5 minuty.



Spenat (gratinovany)

05kg 10kg 15kg

150g 300g 450g listovy Spenat (vareny)

15g 30g 45g cibule (najemno
nakrajend)
stl, pepf a muskatovy
orisek

5¢g 10g 15¢g maslo nebo margarin
(na vymasténi nadoby)

150g 300g 450g varené brambory (na
platky)

35g 75g 110g varenasunka(na
kosticky)

509 100g 150g zakysana smetana
creme fraiche

1 2 3 vejce
409 75g 115g strouhany syr

Bramborovy a cuketovy gratin

05kg 10kg 15kg

59 10g 159 maslo nebo margarin
(na vymasténi nadoby)

200g 400g 600g vafené brambory (na
platky)

1159 230g 345g cuketa (najemno
nakrajend)

759 150g 225g zakysanasmetana
creme fraiche

1 2 3 vejce

) 1 2 rozdrceny strouzek
cesneku
stl a pepr

40g 80g 120g strouhany syrgouda
10g 20g 309 slunecnicova seminka

SNIZENY STUPEN VYKONU

& Dulezité!

Pokud vatite jidlo déle nez po standardni dobu,
avsak pfi stejném vykonu vareni, vykon trouby

se automaticky snizi, aby se tak predeslo jejimu

CESTINA 121

1. Smichejte listovy Spendt s cibuli, osolte,
opeprete a pridejte muskatovy ofisek.

2. Do gratinovaci nadoby dejte tuk. Do misy
vlozte stridavé vrstvy bramborovych platk,
Sunku nafezanou na kosticky a Spenét.V horni
vrstvé by mél byt Spendt.

3. Smichejte vejce s Cerstvou smetanou, pridejte
slil a pepr a zalijte touto smési gratin.

4. Na gratin nasypte nastrouhanym syrem.

5. Ulozte na nizky rost a vaite v rezimu
AUTOMATICKEHO VARENI, ,Gratin”,

6. Po dokonceni vafeni odstavte na 5-10 minut.

1. Vymastéte gratinovaci nddobu a polozte do
misy stfidavé vrstvy bramborovych platkd a
cukety.

2. Smichejte vejce s Cerstvou smetanou, pridejte
sUl, pepf a ¢esnek a zalijte touto smési gratin.

3. Gratin posypte goudou.

4. Nakonec posypte gratin slune¢nicovymi
seminky.

5. UloZte na nizky rost a varte v rezimu
AUTOMATICKEHO VARENI, ,Gratin”,

6. Po dokonceni vareni odstavte na 5-10 minut.

prehrati. (Stupen vykonu mikrovin se omezi a
topna télesa grilu se za¢nou vypinat a zapinat.)
Po preruseni na dobu 90 sekund Ize obnovit
pavodni vykon.

Rezim vareni Standardni doba Snizeny stupen vykonu
Mikrovinné vareni 900 W 20 minut Mikrovinné vareni 630 W
Grilovani 20 minut Grilovani-50 %

Dudlni grilovani Grilovani - 20 minut Grilovani - 50 %
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TABULKY VAREN|

Pouzité zkratky

salek = plny salek g=gram ml = mililitr min = minuty
kg = kilogram | =litr cm = centimetr

Ohfivani pokrmti a napojut

Pokrm/Napoj Mnozstvi Nastaveni Stupen Doba Metoda
-g/ml- vykonu -min-
Mléko 1 Salek 150 Mikroviny 900W  cca1 nezakryvejte
Voda 1 3alek 150 Mikroviny 900W  cca2 nezakryvejte
6 salkd 900 Mikroviny 900W  8-10 nezakryvejte
1nadoba 1000 Mikroviny 900W  9-11 nezakryvejte
Jidlo na jeden talif 400 Mikroviny 900W  4-6 prilijte trochu vody do omacky,
(zelenina, maso a prikryjte poklickou a v poloviné
prilohy) ohfivani zamichejte
Polévka/duseny 200 Mikroviny 900W  1-2 prikryjte, po ohféti zamichejte
pokrm
Zelenina 200 Mikroviny 900W  2-3 v pfipadé potreby prilijte trochu vody,
500 Mikroviny 900W  3-5 prikryjte a v poloviné ohfivani
zamichejte
Maso, 1 platek* 200 Mikroviny 900W  cca3 rozetrete tenkou vrstvu omécky na
horni ¢ast, pfikryjte
Rybi filety* 200 Mikroviny 900W  3-5 prikryjte
Kolac, 1 platek 150 Mikroviny 450W  V2-1 vloZte do ploché misy
Détska vyziva, 190 Mikroviny 450W  V2-1 nalijte do vhodné nadoby pro
1 sklenice mikrovinné trouby, po ohfati poradné
zamichejte a zkontrolujte teplotu
Rozpustény 50 Mikroviny 900W % prikryjte
margarin nebo
maslo*
Rozpusténa 100 Mikroviny 450W  3-4 obcas zamichejte
Cokoldda
*z chlazeného
Rozmrazovani
Pokrm Mnozstvi Nastaveni Stupenn Doba Metoda Doba
-g- vykonu -min- odstani
-min-
Gulas 500 Mikroviny 270W 89 v poloviné rozmrazovani 10-30
zamichejte
Kolac, 1 platek 150 Mikroviny 270W  1-3  vlozte do ploché misy 5
Ovoce, napr. tfesné, 250 Mikroviny 270W  3-5  rovnomérné rozlozte, 5
jahody, maliny, v poloviné rozmrazovani
Svestky obratte

Doby uvedené v tabulce jsou voditka a mohou se ménit podle teploty zmrazeni, kvality a hmotnosti

potravin.



CESTINA 123
Rozmrazovani a vareni
Pokrm Mno- Nastaveni Stupein Doba Prilita Metoda Doba
zstvi vykonu -min- voda odstani
-g- -lzice- -min-
Rybi filet 300 Mikroviny 900W 9-11 - prikryjte 2
Jidlonajeden 400  Mikroviny 900W 8-10 - prikryjte, po 6 minutach zamichejte 2
talif
Brokolice 300 Mikroviny 900W 6-8 3-5  prikryjte, v poloviné vafenizamichejte 2

Hrasek 300 Mikroviny 900W 6-8 3-5  prikryjte, v poloviné varenizamichejte 2
Michand 500 Mikroviny 900W 9-11 3-5  pfikryjte, v poloviné vafenizamichejte 2
zelenina
Vareni, grilovani a peceni
Pokrm Mnozstvi Nastaveni Stupenn Doba Metoda Doba
-g- vykonu -min- odstani
-min-
Brokolice 500 Mikroviny 900W  6-8 pridejte 4-5 Izic vody, pfikryjte, -
v poloviné vafeni zamichejte
Hrasek 500 Mikroviny 900W  6-8 prikryjte, pfidejte 4-5 Izic vody, -
v poloviné vafeni zamichejte
Mrkev 500 Mikroviny 900W  9-11  nakrdjejte na kolecka, pfidejte 4-5 IZic -
vody, prikryjte, v poloviné vareni
zamichejte
Pecené 1000 Mikroviny 450W 16-18 ochutte podle potieby, polozte na 10
(veprova, Dualnigril 450W  5-7*  nizky rost, otocte po*
telecia Mikroviny 450W  14-16
jehnéci) Dualnigril 450W  4-6
1500 Mikroviny 450W  26-28 10
Dualni gril 450W  5-8*
Mikroviny 450W  26-28
Dualni gril 450W  4-5
Hovézi pe¢ené 1000 Mikroviny 630W  5-8 ochutte podle potreby, polozte na 10
(stfedné Dudlnigril 630W  8-10* nizky rost, otocCte po*
propecend) Dualnigril 630W  3-5
1500 Mikroviny 630W  12-15 10
Dualnigril 630W  12-15%
Dudlnigril 630W 4-6
Kureci stehna 200 Dudlnigril 450W 6-7*  ochutte podle potreby, polozte 3
Gril 4-6 stranou s k(izi dold na vysoky rost,
otocte po*
Steaky zkyty 400 Gril 11-12* polozte na vysoky rost, otocte po*, po
2 kusy, stredné Gril 6-8 ogrilovani dochutte
propecené
Peceni Grilovani 8-13  nadobu postavte na nizky rost
v gratinovacic
h nadobach
Syrové 1 kus Mikroviny 450W % opecte chleba a namazte na néj
toasty Gril 5-6 maslo, na né polozte platek varené
4 kusy Mikroviny 450W  %-1 sunky, platek ananasu a syra
Gril 5-6
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Pokrm

Mnozstvi Nastaveni Stupen Doba Metoda
-g- vykonu -min-

Doba
odstani
-min-

Mrazena pizza 300

Mikroviny 450W  4-6
Dudlnigril 450W 4-6

polozte na nizky rost

400 Mikroviny 450W  6-7
Dualnigril 450W  5-7

RECEPTY

V8echny recepty v této piirucce jsou urceny pro
4 porce, pokud neni uvedeno jinak.
PfizpGsobeni receptii pro mikrovinnou
troubu

Chcete-li pfizpUsobit své oblibené recepty pro
mikrovinnou troubu, méli byste vzit v ivahu
nasledujici informace: Zkratte doby vareni o
tretinu az polovinu. Projdéte si priklad receptt

v této prirucce.

Potraviny s vysokym obsahem vlhkosti, jako jsou
maso, ryby, dribez, zelenina, ovoce, dusené
pokrmy a polévky, Ize bez problému pfipravovat
v mikrovinné troubé.

Lilek pInény mletym masem

Nédobi: Nadoba s poklickou (objem 1)
Mélka plocha misa (délka cca 30 cm)

2509 lilky
200g rajcata
1lzice  olivovy olej pro vymasténi nddoby
100g  cibule, nakrdjena
4 jemné zelené chilli papricky, bez
seminek
200g mleté hovézi maso
2 rozetfené strouzky cesneku
2lzice  nakrdjend petrzel
stl a pepf
paprika

60g Syr Feta, na kosticky

Povrch potravin s nizkou vihkosti, napfiklad tacy
s jidlem, by mél byt pfed ohfivanim nebo
vafenim zvlhcen.

Mnozstvi tekutiny, kterou je tfeba pfidat na
syrové potraviny, které se maji dusit, by se mélo
snizit asi na dvé tretiny mnozstvi v pdvodnim
receptu.V pfipadé potreby prilijte béhem vareni
vice tekutiny.

Mnozstvi pfidavaného tuku mudze byt znac¢né
snizeno. K ochuceni jidla sta¢i malé mnozstvi
masla, margarinu nebo oleje. Z tohoto divodu je
tato mikrovinna trouba skvéla pro pfipravu
nizkotu¢nych pokrmu jako soucast diety.

1. Rozkrojte lilky podélné napul. Lzickou
vydlabejte z lilkd duzninu tak, aby byla
slupka tlusta asi 1 cm. Vydlabanou duzninu
nakrajejte.

2. Oloupejte slupku z raj¢at a nakrdjejte je.

3. Nalijte na dno nadoby olivovy olej. Pridejte
cibuli, prikryjte a dejte vafit.
2min. 900 W

4. Nakrajejte chilli papriku na kolecka.
Ponechejte tfetinu mnozZstvi na ozdobu.
Smichejte mleté maso s nafezanymi lilky,
cibuli, raj¢aty, kolecky chilli papriky,
cesnekem a petrzeli. Podle potieby dochutte.

5. Osuste pulky lilku. Naplrte je polovinou
mnozstvi smési mletého masa, nahoru
rozettete syr feta a pfidejte zbytek naplné.

6. Vlozte pulky lilku do ploché misy a misu
umistéte na spodni rost a nechte vafit.
11-13 min. Dudlni gril (630 W)

Ozdobte lilky kolecky chilli papriky a
pokracujte ve vareni.

4-7 min. Dualni gril (630 W)

Po dokon¢eni vafeni odstavte na cca
2 minuty.



Cibulova polévka

Nadobi: Hrnec s poklickou (objem 2 1)
4 polévkové misky (200 ml)

109 maslo nebo margarin

100g  nakrdjené cibule

800ml maso
stl a pepft

2 krajice chléb

409 strouhany syr

Houby s rozmarynem
Nadobi: Hrnec s poklickou (objem 1 1)

Mélkd kulatéa gratinovaci nadoba (délka

cca22cm)
8 velké houby (cca 225 g), celé
209 maslo nebo margarin
509 cibule (najemno nakrajend)
509 slanina (najemno nakrajend)
cerny pepf
cerstvy rozmaryn, nasekany
125ml  bilé vino (suché)
125ml  smetana
209 mouka

Filety z platyse
Nadobi: Mélkd ovalna pecici nddoba
s potravinovou félii vhodnou do
mikrovinné trouby (délka asi 26 cm)
400g filety z platyse
1 cely citrén
150g rajcata
109 maslo
1lzice  rostlinny olej
1lzice  nakrdjend petrzel
stl a pepf
4lzice  bilévino
209 maslo nebo margarin

CESTINA 125

. Vymazte hrnec tukem, pfidejte na platky

nakréjenou cibuli, maso a ochutte. Prikryjte a
dejte varit.
9-11 min. 900 W

. Opecte krajice chleba, nakrajejte je na kosticky

a rozdélte je do polévkovych misek. Oprazené
kosticky chleba zalijte polévkou a posypte
syrem.

. Polozte hrnce na oto¢ny talif a nechte grilovat.

6-7 min. Gril

. Houby zbavime noZicek. Nakrajejte noZicky na

malé kousky.

. Do mélké nddoby vlozte tuk. Pridejte cibule,

nakrajenou slaninu a noZi¢ky hub. Ochutte
pepiem a rozmarynem, pfikryjte a dejte vafit.
3-5min. 900W

Nechte zchladnout.

. Ohfejte smetanu a 100 ml vina v misce.

1-3 min. 900 W

. Smichejte zbytek vina s moukou, vmichejte do

horké tekutiny, prikryjte a dejte vafit. BEhem
vareni jednou zamichejte.
ccalmin. 900W

. Naplrite houby smési ze slaniny a viozte je do

mélké nadoby. Nalijte omécku na houby a
dejte vafit na nizkém rostu.

6-8 min. Dualni gril (630 W)

Po uvareni nechte odstat cca 2 min.

. Omyjte rybu a oklepanim ji osuste. Odstrarite

kosti.

. Nakréjejte citron a rajcata na tenké platky.
. Vymastéte pecici nddobu maslem. Vlozte do ni

rybi filety a pokapejte je rostlinnym olejem.

. Do nadoby nasypte petrzelku, nahoru dejte

platky rajcat a ochutte. Na rajcata dejte platky
citrénu a polijte je bilym vinem.

. Na citrén dejte malé kousky masla, nddobu

prikryjte a dejte vafit.
11-13 min. 630W
Po dokonceni vafeni odstavte na cca 2 minuty.
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Pstruh s mandlemi

Nadobi: Mélké ovalnd pecici nddoba
(délka asi 32 cm)

4 pstruh (200 g), zdobené
stava z jednoho citronu
sal

309 maslo nebo margarin

509 mouka

109 maslo nebo margarin na vymasténi
nadoby

509 mandlovymi lupinky

Rybi filety se syrovou omackou

Nadobi: Hrnec s poklickou (objem 2 1)
Mélka kulata gratinovaci nddoba
(délka cca 25 cm)

800g rybifilety
2lZice  citronovad Stava
sal
109 maslo nebo margarin
509 cibule (najemno nakrajena)
209 mouka
100ml  bilé vino
11Zicka rostlinny olej pro vymasténi nadoby
100g  nastrouhany ementdl
2lzice  nakrdjena petrzel

Curysské teleci

Nadobi: Hrnec s poklickou (objem 2 1)

600g telecifilet

109 maslo nebo margarin

509 bilé vino

100ml  maslo nebo margarin
ochucena karamelova omécka, pro
cca ¥z litru Stavy

300ml smetana

1lzice  nakrdjena petrzel

. Omyjte pstruha, osuste jej, pokapejte

citrénovou Stavou. Rozetiete sdl na vnéjsii
vnitini strané ryby a nechejte ji 15 minut
odstat.

. Rozpustte maslo.

Tmin. 900W

. Rybu osuste, polijte maslem a vyvalejte

Vv mouce.

. Do nadoby dejte tuk. VloZte pstruha do

nadoby a dejte jej vafit na nizkém rostu. Ve
dvou tfetindch vareni pstruha otocte a posypte
jej mandlemi.

15-18 min. Dudlni gril (450 W)

Po dokonceni vafeni odstavte na cca 2 minuty.

. Omyjte rybu, osuste jej oklepanim a pokapejte

jej citrénovou stavou. Potrete soli.

. Nalijte olej do nadoby. Pridejte nakrajenou

cibuli, prikryjte a dejte vafit.
1-2 min. 900 W

. Zasypte cibuli moukou, pirilijte bilé vino a

zamichejte.

. Vymazte gratinovou nadobu tukem a vlozte do

ni rybu. Rybu zalijte omackou a posypte syrem.
PoloZte na nizky rost a dejte vafit.

7-8 min. 450 W

14-16 min. Dualni gril (450 W)

Po uvareni nechte odstat cca 2 min.

. Nakrdjejte teleci maso na nudlicky.
. Vymastéte nadobu maslem. Do nddoby vlozte

maso a cibuli, prikryjte ji a dejte vafit. BEhem
vareni jednou zamichejte.
6-9min. 900W

. Prilijte bilé vino, karamelovou omécku a

smetanu, zamichejte, pfikryjte a pokracujte ve
vareni. Obcas zamichejte.
3-5min. 900W

. Po skonceni vatfeni smés zamichejte, nechte asi

na 5 minut odstat. Ozdobte petrzelkou.



PInéna sunka

Nadobi: Hrnec s poklickou (objem 21)
Ovdélna gratinovaci nddoba
(délka cca 26 cm)
150g  nasekany listovy Spenat
150g fromage frais, s obsahem tuku 20 %
509 nastrouhany emental

pepr a paprika

8 platkGi varend Sunka (400 g)

125ml voda

125ml  smetana

209 mouka

209 maslo nebo margarin

109 maslo nebo margarin na vymasténi
nadoby

Teleci kotlety s mozzarelou

Nadobi: Mélka hranata gratinovaci nadoba
s poklickou (délka cca 25 cm)

150g  mozzarela, nakrajena na platky
500g konzervovand rajcata (bez stavy)

4 teleci kotlety (600 g)
20ml  olivovy olej
2 strouzky cesneku, nasekané
209 kapary
oregano
sl a pepft

Cuketovy a nudlovy gratin

Nadobi: Gratinovaci nddoba (délka cca 26 cm)
809 $pagety, vafené
400g  konzervovana rajcata, nasekana
150g  cibule (najemno nakrajena)
bazalka, tymian, stll, pepf
1lzice  olej pro vymasténi nadoby
4509  nakrajené cukety
150g  zakysana smetana
2 vejce
100g  nastrouhany cedar

N
w

ESTINA 127

. Smichejte Spendt se syrem a erstvym syrem

(fromage frais) a ochutte.

. Dejte jednu polévkovou IZici ndplné na kazdy

platek varené Sunky a platky srolujte.
Propichnéte Sunku dievénou 3pejli.

. Viyrobte beSamelovou omacku tak, Ze nalijte

vodu a smetanu do hrnce a dejte vafit.

2-4 min. 900W

Smichanim mouky a masla vytvorte jisku,
pridejte ji do hrnce a rozmichejte ji. Hrnec
prikryjte a dejte vafit, dokud nebude omacka
husta.

1-2min. 900 W

Zamichejte a ochutnejte.

. Nalijte omécku do vymasténé nadoby, viozte

naplnéné sunkové rolky na omacku a dejte
vafit s poklickou.

10-12 min. Dudlni grilovani (630 W)

Po dovareni nechte cca 5 minut odstat.

. Omyjte teleci maso, osuste je a rozklepejte.
. Rozmackejte rajcata, pfidejte cesnek, olej, stil,

pepr, kapary a oregano a tuto smés nalijte na
teleci maso. Prikryjte a dejte vafit.

15-19 min. 630W

Platky masa otocte.

. Na kazdy kotlet polozte platek mozzarely,

ochutte a vaite bez poklicky na vysokém rostu.
9-12 min. Dualni gril (630 W)
Po dovareni nechte cca 5 minut odstat.

. Smichejte rajcata s cibuli a nalezité dochutte.

PFidejte 3pagety. Spagety zalijte rajskou
oméckou a nahoru dejte platky cukety.

. Smichejte zakysanou smetanu a vejce a nalijte

je na gratin. Navrch nasypte strouhany syr.
Polozte na nizky rost a dejte vafit.

18-21 min. 900 W

7-8 min. Dudlni gril (630 W)

Po uvafeni nechte odstat cca 5-10 min.
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Lasagne

Néadobi: Hrnec s poklickou (objem 2 1)
Mélka gratinovaci nddoba s poklickou
(cca20x20x6 cm)

300g konzervovand rajcata
509 nakrajena Sunka
509 cibule (najemno nakrajena)
1 rozdrceny strouzek ¢esneku
250g  mleté hovézi maso
2lzice rajatovy protlak
stl a pepr
150 ml  zakysana smetana creme fraiche
100ml  mléko
509 nastrouhany parmezan
11zicka smés nasekanych bylinek
1zicka olivovy olej
11zicka rostlinny olej pro vymasténi nadoby
125g lasagne
1lzice  nastrouhany parmezan

Hrusky v ¢okoladové omacce

Nadobi: Nadoba s poklickou (objem 2 1)
Nadoba s poklickou (objem 1 1)

4 celé hrusky, oloupané (600 g)

60g cukr

109 vanilkovy cukr

1l1zice  hruskovy likér

150ml  voda

130g  horka ¢okoldda, nasekana

100g  zakysana smetana creme fraiche

1. Nakrdjejte raj¢ata, smichejte je se Sunkou a

cibuli, cesnekem, mletym hovézim masem a
rajcatovym protlakem. Ochutte, pfikryjte a
dejte varit.

5-8 min. 900 W

. Smichejte zakysanou smetanu (creme fraiche)

s mlékem, parmezanem, bylinkami, olejem a
korenim.

. Vymastéte nadobu a na dno dejte asi '/

téstovin. Na téstoviny dejte pllku smési
mletého masa a prilijte omacku. Postup
zopakujte a nakonec pfidejte zbyvajici
téstoviny. Téstoviny polijte omackou a posypte
parmezanem. Vaite s poklickou.

13-17 min. 630W

Po dokonceni vareni odstavte na cca 5-10
minut.

. Do nadoby vlozte cukr, vanilkovy cukr,

hruskovy likér a vodu, zamichejte, pfikryjte a
dejte vafit.
1-2min. 900 W

. Do smési vlozte hrusky, prikryjte a dejte vafit.

5-8 min. 900 W
Ze smési vytahnéte hrudky vliozte do lednice.

. Odlijte 50 ml vafené smési do mensi nadoby.

Pridejte ¢okoladu a Cerstvou smetanu, pfikryjte
a dejte vaiit.
2-3min. 900 W

. Omacku poradné zamichejte, nalijte ji na

hrusky a podavejte.



Krupicovy puding s malinovou
omackou
Nadobi: Hrnec s poklickou (objem 21)

4 formicky
500ml  mléko
409 cukr
159 nasekané mandle
509 krupice
1 vajecny Zloutek
1lzice voda
1 vajecny bilek
250g maliny
50ml  voda
409 cukr
Syrovy kolac
Nadobi: Plech na peceni (primér cca 26 cm)
Zakladna:
300g mouka

1lzice kakao
109 prasek do peciva

1509  cukr

1 vejce

109 maslo nebo margarin na vymasténi
plechu
Napln:

150g  maslo nebo margarin

100g  cukr

109 vanilkovy cukr

3 vejce

400g fromage frais, s obsahem tuku 20 %
409 smés vanilkového pudingu v prasku
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. Do nadoby nalijte mléko, pfidejte cukr a

mandle, prikryjte a dejte vafit.
3-5min. 900W

. Pridejte krupici, zamichejte, prikryjte a dejte

varit.
10-12min. 270W

. Rozbijte vaje¢ny Zloutek do $alku s vodou a

zamichejte do horké smési. Rozbijte vaje¢ny
bilek tak, aby byl tuhy a pfidejte jej do smési.
Nalijte puding do formicek.

. Omacku vytvorite tak, Ze omyjete a osusite

maliny a vloZite je do nddoby s vodou a
cukrem. Prikryjte a dejte vafit.
2-3 min. 900W

. Rozmackejte maliny a podavejte s krupicovym

pudingem.

.V nadobé smichejte mouku, kakao, prasek do

peciva a cukr.

. Pridejte vejce a maslo a rozmixujte

v kuchyriském mixéru.

. Vymazte plech tukem. Rozvalejte tésto a viozte

na plech. Ponechte 2 cm kolem okraj(i, aby se
mohl vytvorit lem. Tésto dejte péct.
6-8 min. 630W

. Rozmichejte maslo a cukr tak, aby bylo lehké a

nadychané. Pomalu rozilehejte vejce. Pfidejte
smés Cerstvych syrli (fromage frais) a smés
vanilkového pudingu v prasku.

. Naneste ndpln na zékladnu syrového kolace a

dejte vafit.
15-19 min. 630W



UDRZBA A CISTENI
UPOZORNENi: NA ZADNOU
Z CASTi MIKROVLNNE

TROUBY NEPOUZIVEJTE
KOMERCNi CISTICI

PROSTREDKY PRO TROUBY,

PARNI CISTICE, DRSNE A
HRUBE CISTICE, JAKEKOLI
CISTICI PROSTREDKY
OBSAHUJICI HYDROXID
SODNY NEBO DRATENKY.

TROUBU CISTETE

V PRAVIDELNYCH
INTERVALECHA =
ODSTRANUJTE VESKERE
ZBYTKY JIDLA. Pokud
trouba nebude udrzovana
v Cistoté, muize dojit

k naruseni povrchu. To by
negativné ovlivnilo
zivotnost spotiebice a
mohlo by vyustit i

v nebezpecnou situaci.
Vnéjsi ¢asti trouby

Vnéjsi Cast trouby muizete
snadno vycistit jemnym
mydlem a vodou. Mydlo

z trouby peclivé setfete
vlhkym hadfikem a poté
troubu osuste jemnou
utérkou.

Ovladaci panel

Deaktivujte ovladaci panel
otevienim dvirek trouby. Pri
cisteni panelu byste meli dat
pozor. Panel jemné otfete
pouze hadfikem navlhenym
vodou. Vyhnéte se pouziti
prilis velkého mnozstvi vody.
Nepouzivejte zadné chemické
Cistici prostredky, ani Cistici
prostredky s p&

Vnitiek trouby

1. Postfikané, rozsypané a
rozlité zbytky setrete po
kazdém pouziti trouby
meékkym vlhkym hadfikem
nebo houbickou, dokud je
trouba jesté tepla. Vétsi
rozlité zbytky odstrante
jemnym mydlem a
setfenim vlhkym hadrikem,
dokud neodstranite
vsechny zbytky. Nikdy
nesundavejte kryt
vinovodu.

2. Dbejte na to, aby se mydlo
ani voda nedostaly do
malych vétracich otvort ve
sténach trouby, coz by ji
mohlo poskodit.

3. Na vnitrni ¢ast trouby



nepouZzivejte Cistici
prostiedky ve spreji.

4, Troubu pravidelné
zahfivejte pouzitim grilu.
Zbytky jidla nebo mastnoty
mohou zpUsobit tvoreni
koure nebo nepfijemného
zapachu.

Otocny talir a unaseci
podnos

Vyndejte otocny talif a
unaseci podnos z trouby.
Omyjte je v mydlové vodé.
Otrete je mékkou utérkou.
Otocny talif i unaseci podnos
muzete myt v mycce na
nadobi.

Dvirka

Pravidelné Cistéte obé strany
dvirek, tésnéni i tésnici
povrchy jemnym vihkym
hadfikem od vsech necistot.
Nepouzivejte agresivni
brusné Cistici prostiedky ani
ostré kovove skrabky pro
cisteni dvirek nebo skla
trouby. Mohly by povrch
poskrabat a zplsobit
popraskani skla.

CESTINA 131

Rosty

Rosty byste méli umyvat ve
vodeé s pfidanym prostfedkem
na myti nadobi a osusit. Rosty
muZzete myt v mycce na
nadobi.

A Diilezité! Neméli byste
pouzivat parni Cistic.
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CO DELAT KDYZ

Problém Kontrolované polozky...
Mikrovinna trouba « Nefunguji pojistky v pojistkové skiini.
nefunguje spravné? . Doslo k preruseni napajeni.

Pokud bude i nadale dochazet ke spaleni pojistek, kontaktujte
kvalifikovaného elektrikare.

Mikrovinny rezim
nefunguje?

Dvitka nejsou radné zaviena.
Tésnéni dvitek a jejich povrch neni isty.
Nebylo stisknuto tlacitko START/+30.

Otocny talif se neotaci?

Unaseci podnos neni spravné pripojen k pohonu.

Nadobi do trouby presahuje otocny talir.

Jidlo presahuje pres okraj oto¢ného talife a brani mu v otaceni.
V prostoru pod oto¢nym talitem se nachazi néjaky predmét.

Mikrovinnou troubu
nelze vypnout?

Izolujte spotiebic od pojistkové skiiné.
Kontaktujte mistni servisni ELECTROLUX sttedisko.

Svétlo vnitrku trouby
nefunguje?

Kontaktujte mistni servisni ELECTROLUX sttedisko. Zarovku svétla vnittku
trouby mohou vyménit pouze vyskoleni technici ELECTROLUX.

Prohrati a vareni jidla trva

Nastavte deli dobu vareni (dvojnasobné mnozstvi = témér dvojnasobna

déle nez drive? doba) nebo

+ Je-lijidlo studené;jsi nez obvykle, ¢as od ¢asu je otocte nebo obratte,

pfipadné

 Nastavte vyssi nastaveni vykonu.

TECHNICKE UDAJE

Stridavé napéti

230V, 50 Hz, jednofazové

Distribuce line pojistka/jisti¢ Minimalné 16 A
Pozadovany vykon: Mikroviny 1,37 kW

Grilovani 1,00 kW

Mikrovinné vareni/Grilovani 2,35 kW

Viystupni vykon: Mikroviny 900 W (IEC 60705)

Grilovéani 1000 W
Frekvence mikrovin 2450 MHz * (Skupina 2/tfida B)
Vnéjsi rozméry: EMS262040 594 mm (S) x 459 mm (V) x 404 mm (H)

Rozméry vnitiniho prostoru

342 mm (S) x 207 mm (V) x 368 mm (H) **

Objem trouby 26 litr(i **

Otocny talit @325 mm, sklenény
Hmotnost cca19,5kg
Osvétleni ohfivaciho prostoru trouby 25W/240-250V

*  Tento vyrobek splfiuje poZzadavky evropské normy EN55011.
V souladu s touto normou je tento vyrobek klasifikovan jako zafizeni skupina 2, tfida B.
Skupina 2 znamend, Ze zafizeni zamérné vytvati radiofrekvencni energii ve formé elektromagnetické radiace pro
tepelné zpracovanijidla. Trida B znamens, Ze zafizeni je vhodné pro pouzivéni v domécnosti. Vnitini objem je
vypocten na zakladé zméfeni maximalni sitky, hloubky a vysky.

** Vnitini objem je vypocten na zakladé zméfeni maximalni sitky, hloubky a vysky.

Skute¢ny objem pro uloZeni jidla je mensi.

Skute¢ny objem pro ulozeni jidla je mensi. Tato trouba je v souladu s pozadavky smérnic
2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC a 2011/65/EU.

V RAMCI NEUSTALEHO ZLEPSOVANI MUZE DOJIT U TECHNICKYCH UDAJU KE ZMENE BEZ
PREDCHOZIHO UPOZORNENI
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INSTALACE
Troubu Ize nainstalovat do pozice A nebo B:

Pozice Rozméry
vy’klenku Pozice B
S H V -

A 560 x 550 x 450

B 560 x 500 x 450

v v Vé ® L

Méreniv (mm) trouba

INSTALACE SPOTREBICE Moznost upevnéni 1:

1. Odstrarite veskery obal a peclivé zkontrolujte, Pomoci sroubd, které jsou soucasti baleni,

zda nejsou na troubé zndmky poskozeni. upevnéte troubu na misto. Body upevnénijsou
2. Vlozte spotiebi¢ pomalu do kuchyriské linky umisténa v hornich a dolnich rozich trouby.

bez pouziti sily, dokud se pfednirdm trouby
nebude dotykat predniho otvoru linky.

3. Zajistéte, aby byl spottebic stabilni a nebyl
naklonén. Mezi dvitky horni skfiriky a horni
¢asti rAmu musi byt mezera 4 mm (viz nakres).

\—‘ — 4mm Moznost upevnéni 2:

Podivejte se na Sablonu dodanou s troubou.

A\ Dilezite!

4 ‘anm 4 ‘”‘]m Spodni ¢ast trouby by méla byt 85 cm nebo
vice nad zemi. Instalace tohoto vyrobku

musi byt provadéna v souladu s pokyny

v tomto navodu k obsluze a s pokyny

k instalaci od vyrobce béznych trub.
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PRIPOJENI SPOTREBICE KE ZDROJI
ELEKTRICKE ENERGIE

Elektricka zasuvka musi byt pristupna tak,
aby bylo mozné spotiebic v pfipadé nouze
snadno odpojit. Nebo by mélo byt mozné
izolovat troubu od napajeni zaclenénim
vypinace odpovidajiciho pravidliim pro
kabelaz.

Zasuvka by méla byt umisténa za skfifikou.

+ Nejlepsi pozice je nad skiirikou, viz (A).

@ (A)

—

!n

« Pripojte spotiebic ke zdroji jednofazového
napéti 230 V/50 Hz stfidavého proudu

prostiednictvim spravné nainstalované zasuvky

s uzemnénim. Zasuvka musi byt jistén 16 A
pojistku.

- Napajeci kabel miiZze vymeénit pouze
elektrikar.

« Pred zahdjenim instalace pfivazte k napéjecimu

kabelu kus provazku, abyste pfi instalaci
spottebice usnadnili pfipojeni k bodu (A).

- Pivkladani trouby do vysoké skiing, NESMI
dojit k poskozeni napéjeciho kabelu.

Sitovy kabel ani zastr¢ku nepokladejte do vody

nebo jiné tekutiny.

ELEKTRICKE PRIPOJENI

UPOZORNENI!

TOTO ZARIZENI MUSI BYT UZEMNENO
Vyrobce nenese Zadnou odpovédnost
za pripady, kdy nejsou tato
bezpecnostni opatieni dodrzena.

Pokud se zéstrcka, ktera je k troubé pfipevnéna,
nehodi do zasuvky, musite zavolat na mistni
ELECTROLUX servisu.
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INFORMACE O ZIVOTNIM PROSTREDI

(&) Ekologicka likvidace obalovych material( a starych spotiebicii

OBALOVE MATERIALY

Mikrovinné trouby ELECTROLUX vyZaduiji k ochrané
béhem prepravy ucinny obal. Pro tyto Ucely je pouzito
minimalné nezbytné mnozstvi obalového materialu.
Obalové materidly (napr. folie nebo polystyren) mlize
Znamenat pro déti urcité riziko.

Nebezpedi uduseni. Udrzujte obalovy
material mimo dosah déti.

V8echny pouzité obalové materidly jsou ekologické
alze je recyklovat. Lepenka je vyrobena

z recyklovatelného papiru a drevéné ¢asti jsou
chemiky neosetieny. Plastové ¢asti jsou oznaceny
takto:
,PE”  polyetylén, napt. obalova félie

,PS"  polystyren, napf. obal (bezfreonovy)

,PP“  polypropylen, napf. pasky

Pouziti a opakované pouziti obalu predstavuje
Usporu surovin a snizeni mnozstvi odpadu. Obal by
pro sbér nebo recyklaci odpadu. Dalsi informace
ziskate na mistnim obecnim uradé.

ZARUKA/ZAKAZNICKA SLUZBA

Zaruka za domdci spotfebice je poskytovéna
pouze kupujicimu spotiebiteli (dale také jen
,Kupujici“) a jen na vyrobky bézné pouzivané v
domacnosti. Prodejce poskytuje Kupujicimu
spotrebiteli Zaruku v trvani dvaceti ¢tyi mésic(, a
to od prevzeti prodaného vyrobku Kupujicim
(nejde-li o pfipad podle § 621, druhd véta, Ob¢.
zak.).

Kupujici ma v ramci Zaruky pravo na bezplatné,
fadné a véasné odstranéni vady, popiipadé — neni-
li to vzhledem k povaze (tzn. pficiné i projevu) vady
nedmérné — pravo na vyménu vadné soucasti
vyrobku. Pokud neni takovy postup mozny, je
Kupujici opravnén Zédat prfimérenou slevu z ceny
vyrobku. Prdvo na vyménu vyrobku nebo na
odstoupeni od kupni smlouvy Ize uplatnit jen pfi
spInéni vsech zakonnych predpokladd, a to pouze
tehdy, nebyl-li vyrobek nadmérné opotteben nebo
poskozen. Podminkou pro uplatnéni kazdého
zarucniho prava pfitom je, Ze: (a) vyrobek byl
instalovan a uveden do provozu i vzdy provozovan

LIKVIDACE STARYCH SPOTREBICU

Staré spotrebice je tfeba pred likvidaci zabezpecit
odstranénim zastrcky a odfiznutim a zlikvidovanim
napéjeciho kabelu.

Kabel by pak mél byt zlikvidovan ve vaSem
odpad. Informujte se na svém obecnim uradé
nebo na Ufadé pro zdravé Zivotni prosttedi, zda jsou
ve vasi oblasti néjaka zafizeni pro recyklaci
spotiebica.

Symbol E umistény na vyrobku nebo jeho baleni
upozornuje, Ze by s vyrobkem po ukonceni jeho
Zivotnosti nemélo byt nakladano jako s béznym
odpadem z domécnosti. Misto toho by mél byt
odlozZen do sbérného mista, uréeného k recyklaci
elektronickych vyrobkd a zafizeni. Dodrzenim této
instrukce zabranite negativnim dopaddim na Zivotni
prosttedi a zdravi lidi, které naopak mize byt
ohrozeno nespravnym néakladnim s vyrobkem pfi
jeho likvidaci. Pro ziskani dalSich informaci o
recyklaci tohoto vyrobku kontaktujte, prosim, mistni
organy statni spravy, mistni firmu zabezpecujici
likvidaci a sbér odpadd nebo prodejnu, v niz jste
vyrobek zakoupili.

v souladu s ndvodem k obsluze a (b) Kupujici
prokaze existenci Zaruky i oprdvnénost a
dlvodnost uplatnéného zaruc¢niho prava.
Podminkou pro uplatnéni prava z prodejcem
poskytnuté smluvni zaruky je také, ze: (A) veskeré
zarucni nebo jiné opravy ¢i Upravy vyrobku byly
vzdy provedeny Autorizovanym servisnim
stiediskem anebo pfislusnym prodejcem a (B)
Kupujici pfi reklamaci vyrobku predlozi platny
nakupni doklad i — byl-li k vyrobku v souladu s
pokyny spole¢nosti ELECTROLUX, s.r.0., vydan —
platny Zarucni list.

Pravo na odstranéni vady vyrobku muize kupujici
stfedisku nebo u prodejce, u néhoz vyrobek koupil.
Zakaznik musi vzdy umoznit ovéfeni existence
reklamované vady, v¢etné odpovidajiciho
vyzkouseni (popf. demontdze) vyrobku, v provozni
dobé tohoto Autorizovaného servisniho stfediska,
resp. uvedeného prodejce.
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Veskera ostatni zaru¢ni prava musi Kupujici
uplatiiovat pouze u prodejce, u néhoz vyrobek
koupil. Kazdé zarucni pravo je nutno uplatnit v
pfislusném Autorizovaném servisnim stredisku,
resp. u prodejce bez zbyte¢ného odkladu,
nejpozdéji viak do konce zaru¢ni doby, jinak
zanika. Autorizované servisni stredisko, resp.
prodejce posoudi opravnénost a dlivodnost
reklamace a podle povahy vady vyrobku rozhodne
o zpUsobu jejiho feSeni. Kupuijici je povinen
poskytnout Autorizovanému servisnimu stredisku,
resp. prodejci veskerou soucinnost potfebnou k
prokazani existence Zaruky, opravnénosti a
dlvodnosti uplatnéného prava z odpovédnosti za
vady, k ovéfeni existence reklamované vady i k
zarucni opravé vyrobku.

Béh zaruc¢ni doby se — pfi splnéni podminky
uvedené v predchozi vété - stavi po dobu od
fadného a véasného uplatnéni prava na odstranéni
vady do provedeni zaru¢ni opravy Autorizovanym
servisnim stfediskem, resp. prodejcem, nejdéle
vsak do doby, kdy kupujici po skonceni zarucni
opravy byl povinen vyrobek prevzit.

Po provedeni zaru¢ni opravy je Autorizované
servisni stiedisko, resp. prodejce povinen vydat
Kupujicimu citelnou kopii Opravniho listu. Opravni
list slouZi k prokazovani prav Kupujiciho, proto je
ve vlastnim zajmu Kupuijiciho, aby obsah
Opravniho listu pred jeho podpisem zkontroloval a
kopii Opravniho listu si pe¢livé uschoval.

Jestlize reklamovana vada nebude zjisténa nebo
nejde-li o zdru¢ni vadu, za kterou prodejce
odpovida, ¢i neposkytne-li Kupujici
Autorizovanému servisnimu stredisku, resp.
prodejci shora uvedenou potfebnou soucinnost, je
Kupujici povinen nahradit Autorizovanému
servisnimu stredisku i prodejci veskeré pripadné
néklady, které jim v souvislosti s tim vzniknou.
Zaruka se nevztahuje na: (a) opotiebeni nebo
poskozeni vyrobku (véetné poskozeni
zpUsobeného poruchami v elektrické siti, pouZitim
nevhodnych néplni ¢i nevhodnymi provoznimi
podminkami aj.), (b) pfipadny nedostatek jakosti
anebo uzitné vlastnosti, ktery neni vadou vyrobku,
(c) vyrobek pouzity nad rdmec bézného pouzivani
v domacnosti (napf. k podnikatelskym, soutéznim
nebo jinym obdobnym utcellim aj.).

Poskytnutim Zaruky vyplyvajici ze Zaru¢niho listu
nejsou dotcena prava Kupujiciho, ktera se vazi ke
koupi vyrobku. Tato Zaruka se tykd pouze vyrobkd,
které byly prodejci dodany spole¢nosti
ELECTROLUX, s.r.0., a plati pouze na Uzemi

Ceské republiky.

Prodejce je povinen predat Kupujicimu pfi prodeji
vyrobku a na pozadani Kupujiciho mu i kdykoliv
poté poskytnout aktualni seznam Autorizovanych
servisnich stredisek v Ceské republice, véetné jejich
telefonnich ¢isel.

Autorizovanych servisnich strediscich poskytnou:
(a) prodejce, (b) Oddéleni péce o zékazniky
spole¢nosti ELECTROLUX, s.r.o. a to bud'na
telefonnim ¢isle: 261 302 261, nebo na e-mailové
adrese: info@electrolux.cz a (c) bezplatna telefonni
INFOLINKA: 800 302 111, popf. je Ize nalézt na
www.electrolux.cz.

Upozornéni pro Kupuijici: Spole¢nost ELECTROLUX,
s.r.0, v zajmu co nejlepsiho uspokojovéni Vasich
potieb pribézné kontroluje praci Autorizovanych
servisnich stredisek i prodejc(l. Proto Vs prosime,
abyste nasim pracovnikdim pfi této jejich kontrolni
¢innosti vychazeli podle svych moznosti vstfic, a to
zejména poskytnutim pozadovanych informaci o
zarucnich opravach nebo predlozenim kopii
Opravnich listG.

ELECTROLUX, s.r.0.

Evropska Zaruka: Na tento spotebic se vztahuje
zaruka spolecnosti Electrolux ve véech zemich
uvedenych v zadni ¢asti tohoto navodu béhem
obdobi stanoveného v zaruce spotiebice nebo
jinak zdkonem. Jestlize se prestéhujete z jedné
uvedené zemé do jiné z uvedenych zemi, zaruka
na spottebic¢ bude i nadale platna za nasledujicich
podminek:

« Zaruka na spotiebic plati ode dne prvniho
zakoupeni spottebice, které je mozné dolozit
predlozenim platného dokladu o koupi
vydaného prodejcem spotrebice.

«  Zaruka na spottebic je platnd pro stejné obdobi
a na stejny rozsah prace a dil{, jako plati v nové
zemi Vaseho pobytu pro tento urcity model
fady spotrebicd.

« Zaruka na spottebic je vdzana na osobu
plvodniho kupce spotiebice a neni prenosna
na dalsi osoby.

+ Spotfebic je instalovany a pouzivany v souladu
s pokyny vydanymi spole¢nosti Electrolux a
pouziva se pouze v domacnosti, tzn. spotiebic
neni vyuzivan ke komerénim ucelim.

+ Spotfiebic je instalovany v souladu se vsemi
prislusnymi platnymi pfedpisy v nové zemi
pobytu.

Ustanoveni Evropské zaruky nemaji vliv na zadna

zavazna prava, ktera se na Vs vztahuji podle

zakona.
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Dékojame, kad pirkote 3$j,Electrolux” gaminj. Jus pasirinkome gaminj, kuris pasizymi deSimtmeciais
profesionalios patirties ir naujovémis. Originalus ir stilingas, jis sukurtas turint galvoje jus. Taigi, kai
tik naudojate jj, galite jaustis saugus, Zinodami, kad kiekvieng kartg pasieksite puikiy rezultaty.

Sveiki atvyke j,Electrolux” pasaulj!
Apsilankykite musy interneto svetainéje, kad:

@ gautuméte naudojimo patarimy, brosidry, trik¢iy $alinimo, aptarnavimo informacijos:
www.electrolux.com

a/ uZregistruotuméte savo gaminj geresniam aptarnavimui:
www.electrolux.com/productregistration

'% jsigytuméte priedy, vartojamujy prekiy ir originaliy atsarginiy daliy savo prietaisui:
www.electrolux.com/shop

KLIENTY PRIEZIURA IR APTARNAVIMAS

Rekomenduojame naudoti tik originalias atsargines dalis.

Kreipdamiesi j aptarnavimo centra, batinai pateikite $ig informacija.

Informacija yra nurodyta techniniy duomeny ploksteléje. Modelis, PNC, serijos numeris.
& |spéjimas / atsargumo ir saugos informacija.

(i) Bendroji informacija ir patarimai

(&) Aplinkosaugos informacija.

Galimi pakeitimai be jspéjimo.



138 www.electrolux.com

SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIJOS

SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIOJOS: ATIDZIAI
PERSKAITYKITE IR PASILIKITE, KAD GALETUMETE

NAUDOTI ATEITYJE

Kaip iSvengti gaisro pavojaus

Nepalikite veikianc¢ios mikrobangy krosnelés be
prieziros. Dél per didelés galios ar per ilgo
gaminimo galima perkaitinti maistg ir sukelti
gaisra. Elektros lizdas turi bati bet kada
pasiekiamas, kad nelaimés atveju baty galima
lengvai istraukti kistuka. Turi bati tiekiama 230V,
50 Hz kintamoji elektros srové; be to, bitina
naudoti maziausiai 16 A stiprio paskirstymo linijos
saugiklj arba maziausiai 16 A stiprio paskirstymo
grandinés pertraukiklj. Rekomenduojama 3j
prietaisa jungti prie atskiros grandinés. Nelaikykite
ir nenaudokite krosnelés lauke.

Jei Sildant maista ima sklisti
dumai, NEATIDARYKITE
DURELIV. ISjunkite
krosnelg, istraukite kistuka
ir palaukite, kol nustos
sklisti dimai. Atidarius
dureles, kai nuo maisto
sklindant diimams, gali kilti
gaisras. Naudokite tik
mikrobangy krosneléms
tinkamas talpyklas ir
reikmenis. Nepalikite
krosnelés be priezitiros
naudodami vienkartines
plastikines, popierines ar
kitokias degias talpyklas.
Pasinaudoje mikrobangy
krosnele nuvalykite
bangolaidzio dangtelj,
iSvalykite krosnelés vidy,
nuvalykite sukamajj

padékla ir jo atrama. Jie turi
buti sausi ir neriebaluoti.
Prisikaupe riebalai gali
perkaisti, imti rukti arba
sukelti gaisra.

Prie krosnelés arba védinimo angy nelaikykite
degiy medziagy. Neuzdenkite védinimo anguy.
Nuo maisto ir maisto pakuociy nuimkite visus
metalinius sandarinimo tarpiklius, susuktas vielutes
ir pan. Kibirkstys ant metalinio pavirsiaus gali
sukelti gaisra. Nenaudokite mikrobangy krosnelés

temperataros ir dél aliejaus gali kilti gaisras. Jei
norite pasigaminti kukurdzy spragésiy, naudokite
tik specialius kukurzy spragésiy gaminimo indus.
Nelaikykite krosneléje maisto ar ko nors kito. [junge
krosnele patikrinkite nustatytus parametrus, kad
jsitikintuméte, jog ji veikia taip, kaip norite.
Skaitykite atitinkamus Sio naudojimo vadovo
patarimus.

Kaip nesusii.aloti
A\ ISPEJIMAS!
Nesinaudokite krosnele,
jei ji sugadinta ar veikia
netinkamai. Prie$
naudodami, patikrinkite:
a) dureles; jsitikinkite, kad
jos tinkamai uzsidaro ir
néra nelygios ar kreivos;
b)vyrius ir dureliy saugos
sklascius; patikrinkite, ar
jie nesuluze ir
neatsilaisvine;
¢) dureliy sandarinimo



tarpiklius ir sandarinimo
pavirsius; jsitikinkite, kad
jie nesugadinti;

d)krosnelés ar dureliy vidy;
isitikinkite, kad néra jokiy
ilenkimy;

e) maitinimo laida ir
kistuka; patikrinkite, ar
jie nesugadinti.

Nereguliuokite, netaisykite

ir nemodifikuokite

krosnelés patys. Techninés
priezitros arba remonto
darbus, kuriuos atliekant
nuimamas dangtis,
apsaugantis nuo
mikrobangy energijos
poveikio,
nekompetentingiems
asmenims atlikti pavojinga.

Nenaudokite krosnelés atidarytomis durelémis,
nekeiskite dureliy saugos sklasciy. Nesinaudokite
krosnele, jei tarp dureliy sandarinimo tarpikliy ir
sandarinimo pavirsiy yra koks nors objektas.

Neleiskite ant dureliy
sandarinimo tarpikliy ir
gretimy daliy kauptis
riebalams ar neSvarumams.
Vadovaukités ,Prieziura ir
valymas” instrukcijomis. Jei
krosnelé bus laikoma
nesvari, ilgainiui gali buti
sugadintas jos pavirsius, dél
to gali sutrumpéti prietaiso
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naudojimo laikas arba
susidaryti pavojingy

situacijy.

SIRDIES STIMULIATORIUS turintys asmenys turéty
pasitarti su gydytoju arba Sirdies stimuliatoriaus
gamintoju dél atsargumo priemoniy naudojant
mikrobangy krosneles.

Kaip apsisaugoti nuo elektros soko

Jokiomis aplinkybémis nenuimkite iSorinio
korpuso. Nieko nepilkite ir nekiskite j dureliy
uzrakto angas ar védinimo angas. Jei issilieja
skyscio, nedelsdami iSjunkite krosnele, atjunkite
nuo maitinimo $altinio ir skambinkite j vietinj
aptarnavimo centra. Nemerkite maitinimo laido ar
kistuko j vandenj ar kokj kitg skystj. Maitinimo
laidas neturi bati salia karsty ar astriy pavirsiy, pvz.,
karsto oro védinimo srities virSutinéje uzpakalingje
krosnelés dalyje.

Nebandykite keisti
krosnelés lemputés patys ar
leisti to daryti asmenims,
kurie néra jgalioti
ELECTROLUX. Jei sugenda
krosnelés lempute,
pasitarkite su platintoju
arba kreipkites j vietinj
ELECTROLUX aptarnavimo
centra.

Jei sugadinamas $io prietaiso maitinimo laidas, jj
reikia pakeisti specialiu laidu. Tai turi daryti jgaliotas
ELECTROLUX technikas.

Kaip i§ven9ti sprogimo ir staigaus uzvirimo
A |SPEJIMAS! Skysciy ar
itokio maisto negalima

Sildyti sandariose
talpyklose, nes jie gali
sprogti.

Niekada nenaudokite sandariy talpykly. Pries

naudodami nuimkite sandarinimo tarpiklius ir

dangtelius. Sandarios talpyklos gali sprogti dél
susidariusio slégio net ir i§jungus krosnele. Bukite
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atsargus Sildydami skyscius. Naudokite talpykla
placiais krastais, kad galéty iseiti burbulai.

Mikrobangy krosneléje
Sildomi gérimai gali
paveéluotai staiga uzvirti,
todeél reikia buti atsargiems
imant talpykla.

Kaip iSvengti staigaus skyscio uzvirimo ir galimo

apsiplikymo:

1. Pries Sildydami/pakartotinai Sildydami
iSmaisykite skystj.

2. | Sildoma skystj patariama jmerkti stikline
lazdele ar panasy daikta.

3. Pasildyta skystj palikite krosneléje bent 20
sekundziy, kad paveéluotai staiga uzvires skystis
neisbégtuy.

Nevirkite kiausiniy su
lukstais, nesildykite kietai
virty kiausiniy, nes jie gali
sprogti net ir baigus
naudotis mikrobangy
krosnele. Jei norite kepti ar
Sildyti neplaktus ir
neiSmaisytus kiausinius,
iSleiskite trynj ir baltyma,
nes kitaip kiausiniai gali
sprogti. Pries Sildydami
kietai virtus kiausinius
mikrobangy krosneléje,
nulupkite juos ir
perpjaukite.

Pries Sildydami pradurkite bulviy, desreliy, vaisiy ir

panasiy produkty odeles, nes kitaip jie gali sprogti.

Kaip iSvengti nudegimo pavojaus

Imdami maista i$ krosnelés naudokités indy
rankenomis arba virtuvinémis pirstinémis, kad
neapsidegintuméte. Tirékite, kad atidarydami
talpyklas, kukurGzy spragésiy gaminimo indus,
kepimo krosnelés mai-selius ir kt. garais
nenusidegintumeéte veido ar ranky.

Kad nenusidegintumeéte,
pries patiekdami maista
visada patikrinkite jo
temperatura ir pamaisykite,
ypac jei tai kudikiams,
vaikams ar vyresnio
amziaus zmonéms skirtas
maistas ar gérimas.

Talpyklos temperatara néra tikslus maisto ar
gérimo temperataros rodiklis; visada patikrinkite
maisto temperatira. Atidarydami krosnelés
dureles visada atsitraukite, kad
nenusidegintuméte iSeinanciais garais ar karsciu.
Pasildyta jdaryta kepta maista supjaustykite, kad
iSeity garai ir nenusidegintumeéte.

Neleiskite vaikams buti prie
dureliy ir pasiekiamy daliy,
kurios gali jkaisti naudojant
kepsnine. Vaikai neturi buti
prileidziami arti, kad
nenusideginty.

Nelieskite krosnelés
dureliy, iSorinio korpuso,
uzpakalinio korpuso,
krosnelés vidaus, védinimo
angy, priedy irindy, kai
jjungtas rezimas KEPSNINE,
DVIGUBA KEPSNINE ir
operacija AUTOMATINIS
GAMINIMAS, nes Sios dalys
gali buti jkaitusios. Pries
valydami jsitikinkite, kad
jos nejkaitusios. Kaip
apsaugoti vaikus nuo
netinkamo naudojimosi



prietaisu
A |SPEJIMAS! Naudojant
prietaisa jis ir
pasiekiamos jo dalys
ikaista. Bukite atsargus,
kad nepaliestuméte
kaitinimo elementuy.
Prietaisq laikykite
jaunesniems nei 8 m,
vaikams nepasiekiamoje
. Vvietoje.
Sj prietaisa gali naudoti
vaikai nuo 8 m. ir asmenys,
turintys fizine, sensorine
arba protine negalig arba
neturintys reikiamos
patirties ir ziniy, jei jie buvo
iSmokyti, kaip saugiai
naudotis prietaisu, arba
supazindinti su naudojimo
instrukcijomis ir supranta
galimus pavojus. Reikia
ziureti, kad vaikai nezaisty
su prietaisu. Valytiir
priziureti prietaisg gali ne
jaunesni nei 8 m. vaikai ir tik
prizitrint suaugusiesiems.
Nesiremkite ir nesisupkite ant krosnelés dureliy.
Nezaiskite su krosnele ir nenaudokite jos kaip
zaislo. Vaikus reikia iSmokyti svarbiy saugos
taisykliy: naudotis indy rankenomis, atsargiai
nuimti maisto danga; ypac atkreipti démesj j
pakuote (pvz., savaime kaistancias medziagas),

skirtg traskiam maistui gaminti, nes ji gali bati ypac
karsta.
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Kiti jspéjimai

Niekaip nemodifikuokite krosnelés. Si krosnelé
skirta gaminti maistui namie ir gali biti naudojama
tik siuo tikslu. Ji netinkama naudoti komerciniais
tikslais ar laboratorijoje.

Kaip naudoti krosnele, kad ji veikty

sklandziai ir nesugesty

Niekada nenaudokite krosnelés, kai ji tuscia,

nebent taip nurodyta naudojimo vadove, Zr. 149

puslapio 2 pastaba. Tai gali sugadinti krosnele.

Naudodami skrudinimo indg ar savaime

kaistancias medziagas, po jomis visada padékite

kars¢iui aarbat. $.ary inda, pvz, porcelianine lékste,

kad dél karscio nesugadintuméte sukamojo

padéklo ir jo atramos. Negalima virdyti patiekalo

instrukcijose nurodyto Sildymo laiko.

Nenaudokite metaliniy reikmeny, kurie aarbat.

$.indi mikrobangas ir gali sukelti elektros kibirkstis.

Nedékite j krosnele skardiniy.

Naudokite tik Siai krosnelei skirta sukamajj padékla

ir jo atrama. Nesinaudokite krosnele be sukamojo

padéklo.

Kaip elgtis, kad sukamasis padéklas nejskilty

a) Pries$ plaudami sukamajj padékla vandeniu,
palaukite, kol jis atveés.

b) Nedékite karsto maisto ar karsty reikmeny ant
salto sukamojo padéklo.

¢) Nedékite salto maisto ar 3alty reikmeny ant
karsto sukamojo padéklo.

Krosnelei veikiant nedékite nieko ant jos iSorinio

korpuso. Nenaudokite krosneléje plastikiniy

talpykly, jeigu ji dar jkaitusi po rezimy KEPSNINE,

DVIGUBA KEPSNINE ir operacijos AUTOMATINIS

GAMINIMAS - jie gali iSsilydyti. Plastikinés talpyklos

neturi bati naudojamos pirmiau nurodytais

rezimais, nebent talpyklos gamintojas nurodo, kad

tai daryti galima.

& Svarbu!

Jei nesate tikri, kaip prijungti krosnele, pasitarkite
su jgaliotu kvalifikuotu elektriku. Nei gamintojas,
nei platintojas neprisiima atsakomybés uz
krosnelés sugadinima ar asmeny suzalojima, jei
nebuvo laikytasi tinkamos prijungimo prie elektros
procedros. Kartais ant krosnelés sieneliy, aplink
dureliy sandarinimo tarpiklius ir sandarinimo
pavirsius gali susikaupti vandens gary ar laseliy. Tai
normalu ir tai nereiskia, kad mikrobangy
krosneléje jvyko nuotékis ar ji veikia netinkamai.
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PRIETAISO APZVALGA
MIKROBANGY KROSNELE IR PRIEDAI

T~
P ———
] d 4 3

Kepsninés kaitinamasis elementas
Priekio apdaila

Krosnelés lemputé m—H
Valdymo skydelis -
Dureliy atidarymo mygtukas

Bangolaidzio dangtelis

Krosnelés vidus

Izoliacinis tarpiklis

Dureliy sandarinimo tarpikliai ir sandarinimo pavirsiai
Tvirtinimo vietos (4 vietos)

Védinimo angos

ISorinis gaubtas

UzZpakalinis korpusas

Maitinimo laidas

HEEEEEREREDRODNE

Patikrinkite, ar yra Sie priedai:

Sukamasis padéklas

Sukamojo padéklo atrama

VirSutiné lentyna

Apatiné lentyna

4 tvirtinimo varztai (neparodyta)
Sukamojo padéklo atrama (su izoliaciniu tarpikliu) padékite ant
vidaus pagrindo.
Tada uzdékite sukamajj padékla ant atramos.
Kad sukamasis padéklas nebaty sugadintas, uztikrinkite, kad indai
arba talpyklos buty pakeliami nuo sukamojo padéklo pries
iSimant i$ krosnelés.

& Svarbu!
Uzsisakant priedy platintojui arba vietiniam ELECTROLUX
aptarnavimo centrui reikia nurodyti: dalies ir modelio pavadinima.

.
o] & jes ] =]




VALDYMO SKYDELIS

SKAITMENINIO EKRANO indikatoriai

oY
J

Kepsniné
((«] Mikrobangy
1s | krosnelé
Dviguba ™
Laikrodis u Svoris

L]

Gaminimo etapai

=

AUTOMATINIO GAMINIMO indikatoriai
AUTOMATINIO GAMINIMO mygtukas
AUTOMATINIO ATSILDYMO mygtukas
GALIOS LYGIO mygtukas

B  Mygtukas KEPSNINE
LAIKMACIO/SVORIO rankenéle

B Mygtukas START/+30

B Mygtukas STOP

DURELIY ATIDARYMO mygtukas

PRIES PRADEDANT NAUDOTI

EKONOMINIS REZIMAS

Krosnelé yra nustatyta j EKONOMISKA REZIMA

(,Econ”).

1. Jjunkite krosnele.

2. Ekrane bus rodoma:,Econ”

3. Ekrane bus rodoma mazéjanti atskaita nuo 3:00
iki nulio.

4. Pasiekus nulj, krosnelé persijungia j ekonomiska
rezima, ir ekranas uzgesta.

(4]

+ Norédami atsaukti ekonominj rezima,
nustatykite laikrod;.

LAIKRODZIO NUSTATYMAS

Krosnelé turi 12 ir 24 val. laikrod;.

Pvz.: noédami nustatyti 11:30 (12 val. laikrodis).

1. Atidarykite dureles.

2. Ekrane bus rodoma:,Econ”.

3. Paspauskite ir palaikykite paspaude gaminimo
mygtuka START/+30 5 sekundes. Pasigirs

Plius/minus

Automatinis duonos atsildymas
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krosnelés signalas. Ekrane bus rodoma: m

4. Pasukite LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kad
nustatytuméte valanda.

5. Viena karta paspauskite gaminimo mygtuka
START/+30, tada pasukite LAIKMACIO/SVORIO
rankenéle, kad nustatytuméte minutes.

6. Paspauskite gaminimo mygtuka START/+30.

7. Ekrane bus rodoma:
8. Uzdarykite dureles. m

(i)

«  LAIKMACIO/SVORIO rankenéle galite sukti
pagal ir pries laikrodzio rodykle.

+ Jei paspausite mygtuka STOP, laikrodis nebus
nustatytas. Ekrane bus rodoma:,Econ”.
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Pvz.: nustatykite 23:30 (24 val. laikrodis).

1. Atidarykite dureles.

2. Ekrane bus rodoma:,Econ’.

3. Paspauskite ir palaikykite paspaude gaminimo
mygtuka START/+30 5 sekundes. Pasigirs
krosnelés signalas. Ekrane bus rodoma:

4. Paspauskite gaminimo mygtuka START/+30.
Ekrane bus rodoma:

5. Pasukite LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kad
nustatytuméte valanda.

6. Viena karta paspauskite gaminimo mygtuka
START/+30, tada pasukite LAIKMACIO/SVORIO
rankenéle, kad nustatytuméte minutes.

7. Paspauskite gaminimo mygtuka START/+30.

8. Ekrane bus rodoma:
9. Uzdarykite dureles. E

(i)

- LAIKMACIO/SVORIO rankenéle galite sukti
pagal ir pries laikrodZio rodykle.

-+ Jei paspausite mygtuka STOP, laikrodis nebus
nustatytas. Ekrane bus rodoma:, Econ”.

LAIKO REGULIAVIMAS, KAI LAIKRODIS
JAU NUSTATYTAS

Pvz.: nustatykite 11:45.

1. Atidarykite dureles.

2. Paspauskite ir palaikykite paspaude gaminimo
mygtuka START/+30 5 sekundes. Pasigirs
krosnelés signalas. Ekrane bus rodoma: m

(Jei norite pakeisti laikrodj j 24 valandy, dar
karta paspauskite gaminimo mygtuka
START/+30.)

3. Pasukite LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kad
nustatytuméte valanda.

4. Viena karta paspauskite gaminimo mygtuka
START/+30, tada pasukite LAIKMACIO/SVORIO
rankenéle, kad nustatytuméte minutes.

5. Paspauskite gaminimo mygtuka START/+30.

6. Ekrane bus rodoma: m

NOREDAMI ATSAUKTI LAIKRODIS IR
ECON REZIMAS

1. Atidarykite dureles.

2. Paspauskite ir palaikykite paspaude paleidimo/
greito gaminimo mygtuka START/+30 5
sekundes. Pasigirs krosnelés signalas. Ekrane

bus rodoma: m

(Jei norite pakeisti laikrodj j 24 valandy, dar
karta paspauskite paleidimo / greito gaminimo
mygtuka START/+30.)

Paspauskite gaminimo mygtuka STOP.

Ekrane bus rodoma:, Econ”

Uzdarykite dureles.

Ekrane bus rodoma mazéjanti atskaita nuo 3:00
iki nulio.

Pasiekus nulj, krosnelé persijungia j ekonomiska
rezima, ir ekranas uzgesta.

oA w

N

SUSTABDYMO MYGTUKO STOP
NAUDOJIMAS

Naudokite sustabdymo mygtuka STOP, kad:

1. Pasalintuméte klaidg nustatydami programa.

2. Laikinai sustabdytuméte krosnele gamindami
(paspauskite vieng kartg).

3. AtSauktuméte programa gamindami (palieskite

dukart).
[

@

VAIKO SAUGOS UZRAKTAS

Krosnelé turi saugos funkcija, kuri neleidzia ja
netycia pasinaudoti vaikui. Nustacius uzrakta,
neveiks jokia mikrobangy krosnelés dalis, kol
uzrakto funkcija bus iSjungta.

Pvz.: nustatykite vaiko saugos uzrakta.
1. Paspauskite ir palaikykite paspaude STOP
mygtuka 5 sekundes.

]
)

Pasigirs dvigubas krosnelés signalas ir ekrane bus

rodoma, LOC": m
(i)

« Jeinorite i$jungti vaiko saugos uzrakta,
paspauskite ir palaikykite paspaude STOP
mygtuka 5 sekundes, pasigirs dvigubas
krosnelés signalas ir bus rodomas laikas.

» Vaiko saugos uzrakto negalima nustatyti, jei
nenustatytas laikrodis.
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MIKROBANGY KROSNELES NAUDOJIMAS
VALGIO GAMINIMO MIKROBANGY KROSNELEJE PATARIMAI

Jei norite gaminti/at3ildyti maistg mikrobangy Kad Sildymas baty tolygus, svarbu maistg apversti,
krosneléje, mikrobangy energija turi galéti pereiti pakeisti iSdéstyma ar pamaisyti.

per talpyklg ir prasiskverbti per maista. Dél to Baigus sildyti batina palikti maistg pastovéti, kad
svarbu pasirinkti tinkamus indus. Siluma pasiskirstyty vienodai.

Geriau naudoti apvalius/ovalius, o ne
kvadratinius/pailgus indus, nes maistas, esantis
kampuose, gali perkaisti.

Maisto savybés

Sudétis Maistui, kuriame yra daug riebaly arba cukraus (pvz., Kalédy pyragas, pyragéliai su
meésa), pakanka trumpesnio Sildymo laiko. Tai reikia daryti atsargiai, nes dél perkaitinimo
gali kilti gaisras.

Tankumas Nuo maisto tankumo priklauso gaminimo trukmé. Lengvas, akytos tekstaros maistas,
pvz., pyragaiciai ar duona, pagaminamas greiciau nei sunkus, tankus maistas, pvz.,
kepsniai ir troskiniai.

Kiekis Kuo daugiau maisto gaminama, tuo ilgiau tai trunka. Pvz,, keturias bulves gaminsite
ilgiau nei dvi.
Dydis Nedidelés porcijos ir nedideli gabaléliai pagaminami greiciau, nes mikrobangos gali

prasiskverbti j centra i$ visy pusiy. Kad maistas mikrobangy baty veikiamas tolygiai, jo
dalys turi bati vienodo dydzio.

Forma Nesimetrisky formy maisto, pvz, vistienos kratinélés ar kulseliy, storesnés vietos kepa
ilgiau. Apvalios formos maistas mikrobangy krosneléje kepa tolygiau nei kvadratinés
formos maistas.

Maisto Nuo pradinés maisto temperaturos priklauso gaminimo trukmé. Atvésintg maista reikés
temperatira  gaminti ilgiau nei kambario temperatiros maista. |pjaukite maista su jdaru, pvz., spurgas
su uogiene, kad isleistuméte karstj ar garus.

Valgio gaminimo technika

Isdéstymas Storiausias maisto dalis sudékite patiekalo krastuose. Pvz., vistos kul3eles.
Dangtelis Naudokite ventiliuojamaja mikrobangy krosnelés maistine plévele arba tinkama
dangtelj.

Praddrimas Prie$ gaminant ar Sildant maistg su lukstais, odele ar plévele, jj reikia pradurti keliose
vietose, nes susikaups garai ir maistas gali sprogti. Tai gali bati, pvz., bulvés, Zuvis,
vistiena, desrelés.

Svarbu! Kiausiniy negalima Sildyti mikrobangomis, nes jie gali sprogti, net ir baigti
gaminti kiausiniai, pvz., nulupti, kietai virti kiausiniai.

Maisykite, Kad maistas mikrobangy bty veikiamas tolygiai, jj reikia maisyti, apversti, pakeisti

apverskiteir  iSdéstyma. Visada maisykite ir keiskite iSdéstyma nuo isorés link centro.

pakeiskite

iSdéstymag

Palaikymas Baigus Sildyti batina palaikyti maista neiSimta, kad Siluma pasiskirstyty vienodai.

Uzdengimas  Kai kurios atsildomo maisto vietos gali jSilti. Siltas vietas, pvz,, vistos $launeles ir
sparnelius, galima uzdengti nedidelémis folijos, aarbat. S.indincios mikrobangas,
skiautémis.
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MIKROBANGY KROSNELEJE SAUGUS NAUDOTI INDAI

Indai Saugus Komentarai
naudoti
mikrobang
y krosneléje
Aliuminio folija/folijos ¢/ /X  Mazi aliuminio folijos lapai gali bati naudojami maistui nuo
talpyklos perkaitimo apsaugoti. Folija turi bati bent 2 cm atstumu nuo
krosnelés sieneliy, nes gali susidaryti kibirkstys. Nerekomenduojama
naudoti folijos talpykly, nebent tai nurodyta gamintojo; atidziai
vykdykite instrukcijas.
Skrudinimo indai v Visada laikykités gamintojo instrukcijy. Nevirsykite nurodytos
sildymo trukmés. Bukite labai atsargus, nes Sie indai itin jkaista.
Porcelianiniai ir viX Porcelianiniai, moliniai, glaziruoti keraminiai dirbiniai ir kaulo
keraminiai indai porceliano indai paprastai tinkami naudoti, iSskyrus dekoruotus
metalinémis detalémis.
Stikliniai indai, pvz,, v Naudojant plonus stiklinius indus reikia bati atsargiems, nes staiga
,Pyrex ©” jkaite jie gali suduzti ar jskilti.
Metalas b 4 Mikrobangy krosneléje nerekomenduojama naudoti metaliniy
indy, nes jie ims kibirks¢iuoti, o tai gali sukelti gaisra.
Plastikas/polistirolas, 4 Tokias talpyklas reikia naudoti atsargiai, nes esant aukstai
pvz., greitojo maisto temperatarai jie gali iskrypti, issilydyti ar pakeisti spalva.
talpyklos
Maistiné plévelé v Neturi liestis su maistu ir turi buti pradurta, kad iSeity garai.
Saldymo/kepimo v Turi bati pradurti, kad iseity garai. sitinkite, kad maiseliai tinkami
maiseliai naudoti mikrobangy krosnelése. Nenaudokite plastikiniy ar
metaliniy virveliy, nes jos gali istirpti arba dél kibirksciy sukelti gaisra.
Popierius — lékstés, v Naudokite tik Sildyti ar drégmei sugerti. Juos reikia naudoti atsargiai,
puodeliai ir virtuvinis nes perkaitinus gali kilti gaisras.
popierius
Siaudinés ir medinés v Naudodami Sias medziagas visada prizitrékite krosnele, nes dél
talpyklos perkaitimo gali kilti gaisras.
Perdirbtas popierius b 4 Gali bati metaliniy daleliy, dél kuriy gali susidaryti kibirkstys ir kilti

ir laikrastis

gaisras.

MIKROBANGlSJ KROSNELES

NAUDOJIMA

Krosnele galima uzprogramuoti sildyti iki 90 min.
Galimi gaminimo trukmeés vienetai yra nuo 15
sekundziy iki 5 minuciy. Tai priklauso nuo bendro
gaminimo laiko, kaip parodyta lenteléje.

Gaminimo laikas Didinimo vienetas
0-5 min. 15 sek.
5-10 min. 30 sek.
10-30 min. 1 min.
30-90 min. 5 min.

ATSILDYMAS NEAUTOMATINIU BUDU

Jei norite atsildyti neautomatiniu badu
(nenaudodami automatinio atsildymo funkcijos),
pasirinkite 270 W. Pasirinkus galios lygj, ekrane
matomas atsildymo simbolis.
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MIKROBANGUY GALIOS LYGIAI

Krosnelé turi 6 galios lygius.

Galios Sidloma naudoti

parametras

900 W/ Naudojama norint greitai gaminti arba pasildyti, pvz., sriubg, troskinius, konservuota

DIDELIS maista, karstus gérimus, darzoves, zuvj ir pan.

630W Naudojama norint ilgiau gaminti tanky maista, pvz., kepsnius, maltos mésos kepsnius ir
patiekalus lekstése, taip pat patiekalus, su kuriais reikia elgtis atsargiau, pvz., sario
padazus ir biskvitinius pyragaicius. Nustacius $j Zemesnj parametra, padazas neuzvirs, o
maistas keps tolygiai neperkepdamas krastuose.

450 W Tankiam maistui, kuris jprastai gaminamas ilgai, pvz., jautienos patiekalams, patariama
naudoti $j galios parametra, kad mésa islikty minksta.

270 W/ Jei norite atsildyti, pasirinkite $j galios parametra, kad uZtikrintuméte, jog maistas visiskai

ATSILDYMAS  atSils. Sis parametras taip pat idealiai tinka ryziams, makaronams, koldnams virti ir
kiausiniy padazui gaminti.

MW Lengvai atsildyti, pvz., kreminiam pyragui ar teslai.

ow Skirta palaikyti/virtuviniam laikmaciui.

W =VATAS

Pvz.: Pasildykite sriuba 2 minutes ir 30
sekundgziy pasirinke 630 W mikrobangy galia.

1. Dukart paspauskite GALIOS LYGIO mygtuka.
A

M

2. veskite laika sukdami LAIKMACIO/SVORIO
rankenéle pagal/pries laikrodZio rodykle, kol
bus parodyta 2.30.

@

3. Paspauskite gaminimo mygtuka START/+30.

4. Ekrane bus rodoma: g

& Svarbu!

Jei nepasirinktas galios lygis, automatiskai nus-
tatoma 900 W/DIDELIS.

(1]

Kai gaminant atidaromos durelés, gaminimo
laikas skaitmeniniame ekrane automatiskai
sustabdomas. UZdarius dureles ir paspaudus
gaminimo mygtuka START/+30 gaminimo
laikas vél pradedamas skaiciuoti.

Jei gamindami norite suzinoti GALIOS LYGIO,
viena karta paspauskite galios mygtuka.
Gamindami galite pailginti arba sutrumpinti
gaminimo laikg pasukdami LAIKMACIO/SVORIO
rankenéle.

GALIOS LYGIO gamindami galite pakeisti
paspausdami maitinimo mygtuka.

Jei gamindami norite atSaukti programa, dukart
palieskite sustabdymo mygtuka STOP.
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VIRTUVINIS LAIKMATIS

Pvz.: Nustatykite virtuvinj laikmatj 7 minutéms.
1. Paspauskite GALIOS LYGIO mygtuka 7 kartus.
A

&

2. |veskite laika sukdami LAIKMACIO/SVORIO
rankenéle pagal/pries laikrodZio rodykle, kol
bus parodyta 7.00.

‘@

3. Paspauskite gaminimo mygtuka START/+30.

& x1

4. Ekrane bus rodoma: ﬂ

(i)

+ Jeinorite sustabdyti laikmatj, paspauskite
sustabdymo mygtuka STOP. Jei norite atnaujinti
laikmatj, paspauskite gaminimo mygtukg
START/+30, jei norite i$jungti, paspauskite STOP
dar karta.

PRIDEKITE 30 SEKUNDZIY

Gaminimo mygtukas START/+30 leidZia valdyti
dvi funkcijas.

1. Tiesioginis paleidimas
Paspaude gaminimo mygtuka START/+30
galite iSkart 30 sekundziy gaminti naudodami
900 W/DIDELIS mikrobangy galios lygj.

<‘I}a
2. Gaminimo laiko pailginimas
Paspaude mygtuka krosnelei veikiant,
gaminimo laika galite pailginti kelis kartus po
30 sekundziy.

i) @

»  Beto, +30 sekundziy galima naudoti kepsninés
rezimu.

« Sios funkcijos negalite naudoti AUTOMATINIO
GAMINIMO ar AUTOMATINIO ATSILDYMO
rezimais.

PLIUS IR MINUS

PLIUS A\ ir MINUS N/ leidzia sumazinti arba
padidinti gaminimo laika, naudojant automatines
programas.

Jei jJums patinka, kad virtos bulvés buty kietesnés,
naudokite MINUS X/ .

O jei jums patinka, kad virtos bulvés baty
minkstesnés, naudokite PLIUS A\ .

Pvz.: Pasildykite 0,3 kg virty bulviy.
1. Pasirinkite reikiama meniu, dukart
paspausdami AUTOMATINIO GAMINIMO

mygtuka. -

i

x2

E

2. Sukite LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kol bus
parodyta 0.3.

’ it )

3. Vieng karta paspauskite GALIOS LYGIO mygtuka,
kad pasirinktuméte PLIUS A\ nustatyma.

A

-x1

4. Paspauskite gaminimo mygtuka START/+30.

5. Ekrane bus rodoma:

(4]

« Jeinorite atSaukti PLIUS/MINUS, paspauskite
GALIOS LYGIO mygtuka 3 kartus.

« Jei pasirinksite PLIUS, ekrane bus rodoma A\ .

. Jeipasirinksite MINUS, ekrane bus rodoma %/ .



KEPIMAS, NAUDOJANT KEPSNINES IR

DVIGUBOS KEPSNINES REZIMA

Sioje mikrobangy krosneléje yra du gaminimo
rezimai KEPSNINE.

1. Tik kepsniné

2. Dviguba kepsniné (kepsniné ir mikrobangos)

& Svarbu!

1. Norint naudoti kepsning, rekomenduojama
virSutiné arba apatiné lentynos.

2. Naudodami kepsnine pirma karta galite uzuosti

damy arba degésiy kvapa; tai normalu,
krosnelé néra sugedusi. Norédami to isvengti,
kai krosnele naudojate pirma karta, jjunkite
kepsnine veikti be maisto 20 minuciy.

1. Tik kepsninés naudojimas
Sj rezima galima naudoti maistui kepti/skrudinti.

Pvz.: Skrudinimas 4 minutes.
1. Paspauskite KEPSNINES mygtuka viena karta.

0
M

2. |veskite laika sukdami LAIKMACIO/SVORIO
rankenéle pagal laikrodzio rodykle/pries
laikrodZio rodykle, kol bus rodoma 4.00.

@

3. Paspauskite gaminimo mygtuka START/+30.

& ox1

4. Ekrane bus rodoma:
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2. Gaminimas, naudojant dvigubos
kepsninés rezima

Nustacius $j rezima, naudojamas kepsninés galios
ir mikrobangy galios derinys (nuo 90 W iki 630 W).
I8 anksto nustatytas 270 W galios mikrobangy

lygis.

Mygtukas Galios parametras
Kepsniné x 1 ow

Kepsniné x 2 270 W

Kepsniné x 3 450 W

Kepsniné x 4 630 W

Kepsniné x 5 ow

Pvz.: kepimas ant kepsninés ieSmy 7 minutes,
naudojant rezima DVIGUBA KEPSNINE (450 W).
1. Paspauskite KEPSNINES mygtuka 3 kartus.

O

I

2. |veskite laikg sukdami LAIKMACIO/SVORIO

rankenéle pagal laikrodZio rodykle/
pries laikrodZio rodykle, kol bus rodoma 7.00.

N )

3. Paspauskite gaminimo mygtuka START/+30.

& xa

4, Ekrane busrodoma: 5
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GAMINIMAS KELIAIS ETAPAIS

3 etapy (didziausias galimas skaicius) seka galima
programuoti naudojant rezimy MIKROBANGOS,
KEPSNINE arba DVIGUBA KEPSNINE derinius.

Pvz.: jei norite gaminti:

2 minutés ir 30 sekundziy, naudojant
630W galia (1 etapas)
Tik 5 minutés kepsninéje (2 etapas)

1 etapas
1. Paspauskite GALIOS LYGIO mygtuka du kartus.
A

-xz

2. |veskite norima laika sukdami LAIKMACIO /
SVORIO rankenéle pagal laikrodZio rodykle, kol
pasirodys 2.30.

@

3. Ekrane bus rodoma:

2 etapas
1. Paspauskite KEPSNINES mygtuka vieng karta.

O

M

2. |veskite norimg gaminimo laikg sukdami
LAIKMACIO/SVORIO rankenéle pagal laikrodZio
rodykle, kol pasirodys 5.00.

@

3. Paspauskite gaminimo mygtuka START/+30.

& x

4, Ekrane bus rodoma:

Krosnelé veiks 2 minutes ir 30 sekundziy,
naudodama 630 W galig, tada — 5 minutes,
naudodama tik kepsnine.

AUTOMATINIS GAMINIMAS IR
AUTOMATINIS ATSILDYMAS

AUTOMATINIO GAMINIMO ir AUTOMATINIO
ATSILDYMO reZimais automatiskai nustatomas
tinkamas gaminimo rezimas ir trukmé. Galite
rinktis i$ 6 AUTOMATINIO GAMINIMO ir 2
AUTOMATINIO ATSILDYMO meniu.

Automatinis Gaminimas

Maistas Simbolis Parametras
Gérimas 55 Mikrobangy
= krosnelé
Virtos bulves/ 55 Mikrobangy
neluptos bulves (D) krosnelé
Kepsninés ieSmai 5§ Mikrobangos
Rty + kepsniné
Apkepta zuvies filé §55 Mikrobangos
=4 + kepsniné
Kepta vistiena or Mikrobangos
+ kepsniné
Apkepas §55 Mikrobangos
= + kepsniné

Pvz.: pasildykite 0,3 kg virty bulviy.

1. Pasirinkite reikiama meniu, dukart
paspausdami AUTOMATINIO GAMINIMO
mygtuka.

B x2

2. Sukite LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kol bus
parodyta 0.3.

D

3. Paspauskite gaminimo mygtuka START/+30.

& x

4, Ekrane bus rodoma:

Kai reikia atlikti kokj nors veiksma (pvz., apversti
maistg), krosnelé iSjungiama ir pasigirsta
skambutis, o ekrane mirksi likes gaminimo laikas ir
indikatorius. Jei norite testi gaminima, paspauskite
paleidimo/greito gaminimo mygtuka START/+30.
AUTOMATINIO GAMINIMO pabaigoje programa
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automatiskai sustos. Pasigirs skambutis ir ims
mirkséti gaminimo simbolis. Po 1 minutés ir
pasigirdus priminimo signalui bus parodytas laikas.

Automatinis Atsildymas

Maistas Simbolis
Mésa/zuvis/paukstiena Y
Duona s T

Pvz.: atsildykite 0,2 kg duonos.

1. Du kartus paspausdami mygtuka
AUTOMATINIO ATSILDYMO pasirinkite
reikalinga meniu.

o x2

2. Sukite LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kol bus
parodyta 0.2.

‘@

3. Paspauskite gaminimo mygtuka START/+30.

& xi

4. Ekrane bus rodoma:

Kai reikia atlikti kokj nors veiksma (pvz., apversti
maistq), krosnelé isjungiama ir pasigirsta
skambutis, o ekrane mirksi likes gaminimo
laikas ir indikatorius. Jei norite testi gaminima,
paspauskite paleidimo/greito gaminimo
mygtuka START/+30. AUTOMATINIO
ATSILDYMO pabaigoje programa automatikai
sustos. Pasigirs skambutis ir ims mirkséti
gaminimo simbolis. Po 1 minutés ir pasigirdus
priminimo signalui bus parodytas laikas.
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PROGRAMVY LENTELES
AUTOMATINIO GAMINIMO IR AUTOMATINIO ATSILDYMO LENTELES

Automatinis Svoris (didinimo Mygtukas Eiga
gaminimas vienetas)/
reikmenys
Gérimas 1-6 puodeliai - - Pastatykite puodelj prie sukamojo padéklo krasto.
(arbata/kava) 1 puodelis=200 ml =
§9$ o) X1
P

Virtos ir neluptos
bulvés §5$

0,2-1,0 kg (100 g)
Dubuo ir dangtis

Virtos bulvés: nuskuskite bulves ir supjaustykite j

Neluptos bulvés: pasirinkite panasaus dydzio bulves

ir jas nuplaukite.

«+ Sudékite virtas arba neluptas bulves j dubenj.

- |pilkite reikalinga kiekj vandens (100 g), mazdaug
2 valg. 8. ir jdékite Siek tiek druskos.

» Uzdenkite dangciu.

« Kai pasigirsta skambutis, iSmaisykite ir vél
uzdenkite.

- Baige gaminti, palikite pastovéti mazdaug 2 min.

Kepsninés ieSmai
55§

0,2-0,8kg (100 g)
Virsutiné lentyna

. Zr.recepta,Kepsninés iesmai” 154 p.
« Pastatykite ant virSutinés lentynos ir jjunkite

& x3 krosnele.
 Kai pasigirsta skambutis, apverskite.
- Baige gaminti, iSimkite ir jdékite j Iekste.
(Laukimo laikas nebatinas.)
Apkepta 0,5-1,5 kg* (100 g) . Zr.receptus,Apkepta zuvies file” 154 p.
Zuvies filé & Keptuvas
) Apatiné lentyna & x4 *Bendras visy ingredienty svoris.
Kepta vistiena 0,9-1,8 kg (100 g) + Sumaisykite 2 valg. 8. aliejaus, 1 arbat. 5. paprikos,
Kepimo indas - druskos ir pipiry, jtrinkite vista.
(@ Apatiné lentyna & x5 . Pradurkite vistos odele.

- |dékite vista j kepimo indg kratinéle zemyn.

« Pastatykite ant apatinés lentynos ir jjunkite
krosnele.

- Kai pasigirsta skambutis, apverskite.

-+ Baige mazdaug 3 min. palikite krosneléje, iSimkite,
jdékite j 1ekste ir pateikite ant stalo.

Apkepas 555
~

0,5-1,5kg* (100 g)
Keptuvas

5§

Apatiné lentyna & x6

. Zr.receptus,Apkepas” 155 p.

* Bendras visy ingredienty svoris.

@ Atvésintas maistas gaminamas nuo 5 °C, Saldytas maistas gaminamas nuo -18 °C.
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Automatinis Svoris (didinimo  Mygtukas Eiga
atsildymas vienetas)/
reikmenys
Mésa,/zuvis/ 0,2-1,0kg (100 g) - + Sudékite maistg j kepimo inda, padékite jj
paukstiena s  Kepimoindas| - sukamojo padéklo centre.
e B x1

(Neisdarinéta zuvis, zuvies
kepsniai, zuvies filé, visty
Slauneleés, visty kratinéles,
meésos farsas, kepsnys,
Zlégtainiai, mésainiai,

« Pasigirdus skambuciui apverskite maista,
pakeiskite iSdéstyma ir atskirkite. Plonas dalis
ir Siltas vietas uzdenkite aliuminio folija.

- Atsilde suvyniokite j aliuminio folija ir palikite
15-45 min., kol maistas visiskai atsils.

« Meésos farsas: pasigirdus skambuciui,
apverskite maista. Jei jmanoma, iSimkite

dedrelé
esreles) atsildytas dalis.
@ Netinka neisdorotai paukstienai.
Duona 0,1-1,0 kg (100 g) + Paskirstykite kepimo inde, padékite jj
#==  Kepimoindas - sukamojo padéklo centre.
aute e e & x2 Jei tai 1,0 kg, dékite tiesiai ant padéklo.

« Pasigirdus skambuciui apverskite, pakeiskite
iSdéstyma ir iSimkite atSildytus gabalélius.

- Atsilde uzdenkite aliuminio folija ir palikite
5-15 min., kol visiskai atsils.

@ Atvésintas maistas gaminamas nuo 5 °C, 3aldytas maistas gaminamas nuo -18 °C.

(4]

«+  Jveskite tik maisto svorj. Nejskaiciuokite
talpyklos svorio.

« Jei maisto svoris didesnis ar mazesnis nei
automatinio gaminimo ir atSildymo lentelése
nurodytas svoris / kiekis, gaminkite
neautomatiniu badu.

+ Galutiné temperatdra priklausys nuo pradinés
temperataros. Patikrinkite, ar pagamintas
maistas néra labai karstas.

- Kai reikia atlikti kokj nors veiksma (pvz., apversti

maista), krosnelé iSjungiama ir pasigirsta
skambutis, o ekrane mirksi likes gaminimo
laikas ir indikatorius. Jei norite testi gaminima,
paspauskite paleidimo / greito gaminimo
mygtuka START/+30.

+ Panaudojus rezimus Mikro-/Kepsniné/Dviguba

kepsning, gali jsijungti ausinimo ventiliatorius.

@ Automatinis atsildymas

Kepsnius ir Zlégtainius reikia atSildyti vienu
sluoksniu.

Malta mésa reikia ataldyti plonais sluoksniais.
Apverte, uzdenkite atSildytas dalis mazais
lygiais aliuminio folijos lapais.

Atsildyta paukstiena reikia nedelsiant apdoroti.
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AUTOMATINIO GAMINIMO RECEPTAI

Kepsninés ieSmai

4 gabaléliai

4009 smulkintos kiaulienos, kubeliais

100 g kiaulienos Soninés su raumenimis
1009 svoguny, ketvirciais
2509 pomidory, ketvirciais
100 g zaliyjy pipiry, kubeliais
2valg.5.  aliejaus
4 arbat.s.  paprikos
druskos
1arbat.$. aitriosios paprikos
1arbat.5. Vusterio padazas

Apkepta zuvies filé ,Esterhazy”

05kg 10kg 1,5kg

230g 450g 680g zuviesfilé

100g 200g 300g pory (supjaustyty
Ziedais)

20g 40g 60g svogano (smulkiais
griezinéliais)

409 100g 140g morkos (tarkuotos)

109 159 20g  sviestoarba margarino
druskos, pipiry ir
muskato riesuty

1valg.s. 1'/2 2valg.s. citriny sulciy

valg. s.
509 100g 1509 Ssviezios grietinélés
50g 100g 1509 gouda sdrio (tarkuoto)

Italiskai apkepta Zuvies filé

05kg 10kg 15kg

200g 430g 630g Zzuviesfilé

/valg.s. 1valg.s. 1'/2 citriny sulciy
valg. s.

valg.s. 1valg.s. 1/2 anciuviy sviesto
valg. s.

30g 50g 80g goudasurio (tarkuoto)

druskos ir pipiry
150g 300g 4509 Svieziy pomidorai
1valg.s. 17/; 2valg.s. smulkinty zoleliy
valg. s.
100g 180g 280g mocarelos

'/valg.s. 3avalg.s. 1 valg.s. baziliko (smulkinto)

ou s wN

. UZmaukite mésg ir darzoves pakaitomis ant 4

mediniy ieSmy.

. Sumaisykite aliejy su prieskoniais ir jtrinkite

kebaba.

. Padékite kebabus ant virsutinés lentynos ir

jjunkite AUTOMATINIS GAMINIMAS , Kepsninés
ieSmai”.

. Darzoves, sviestg ir prieskonius sudékite |

troskintuva ir gerai iSmaisykite. Gaminkite 2—
6 min. naudodami 900 W galig, atsizvelgdami
j svorj.

. Nuplaukite Zuvj, nusausinkite, apslakstykite

citriny sultimis ir apibarstykite druska.

. Sumaisykite grietine ir darzoves,

pagardinkite dar karta.

. Puse darzoviy sudékite j keptuva. Ant virSaus

dékite zuvj ir uzdenkite likusiomis darzovémis.

. UzZbarstykite ant virSaus gouda sario,

pastatykite ant apatinés lentynos ir jjunkite
rezima AUTOMATINIS GAMINIMAS , Apkepta
Zuvies filé”.

. Baige gaminti, palikite pastovéti mazdaug 5

min.

. Nuplaukite ir nusausinkite Zuvj, apslakstykite

citriny sultimis, apibarstykite druska ir uzdékite
anciuviy sviesto.

. Sudékite j keptuva.
. Zuvj apibarstykite gouda sariu.
. Ant sirio sudékite pomidorus.

. Nusausinkite mocarelg, supjaustykite

riekelémis ir uzdékite ant pomidory. Sarj
apibarstykite baziliku.

. Pastatykite keptuva ant apatinés lentynos ir

jjunkite reZzimg AUTOMATINIS GAMINIMAS
+Apkepta Zuvies filé".

. Baige gaminti, palikite pastovéti mazdaug 5

min.



Spinaty apkepas

05kg 10kg 15kg

150g 300g 450g Spinaty lapy (virty)

15g 30g 45g  svoguno (smulkiai
supjaustyto)

druskos, pipiry ir
muskato rieSuty

59 10g 15¢g sviesto arba margarino

(indui istepti)

150g 300g 450g virtybulviy

(supjaustyty)
35g 75g 110g virto kumpio
(supjaustyto)
50g 100g 150g S$viezios grietinélés
1 2 3 kiausiniy

40g 759 115g tarkuoto surio

Bulviy ir cukinijy apkepas

05kg 10kg 15kg

59 10g 159 sviesto arba margarino

(indui istepti)

200g 400g 600g virtybulviy
(supjaustyty)

1159 230g 3459 cukinijos (smulkiomis
riekelémis)

759 150g 225g 3viezios grietinélés

1 2 3 kiausiniy

/2 1 2 cesnako skiltelés
(susmulkintos)

druskos ir pipiry

40g 80g 120g tarkuoto gouda sdrio

10g 20g 30g saulégrazy

SUMAZINTAS GALIOS LYGIS
& Svarbu!

Jei maistg gaminate jprasta laika, naudodami ta

patj gaminimo rezima, krosnelés galingumas
bus automatiskai sumazintas siekiant iSvengti
perkaitimo. (Mikrobangy galios lygis bus
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1. Sumaisykite Spinato lapa su svogunu ir
apibarstykite druska, pipirais ir muskato
rieSutais.

2. Istepkite keptuva. Inde pakaitomis iSdéstykite
bulviy griezinélius, supjaustyta kumpj ir
$pinatus. Spinaty sluoksnis turéty bati virsuje.

3. Sumaisykite kiausinius su grietine,
apibarstykite druska ir pipirais bei apliekite
patiekala.

4. Apibarstykite patiekala tarkuotu sariu.

5. Pastatykite ant apatinés lentynos ir jjunkite
rezimg AUTOMATINIS GAMINIMAS , Apkepas”.

6. Baige gaminti palaukite 5-10 min.

1. Istepkite keptuvg ir pakaitomis iSdéstykite
bulviy griezinéliy bei cukinijy sluoksnius.

2. Sumaisykite kiausinius su grietine,
apibarstykite druska, pipirais, jdékite ¢esnako ir
apliekite patiekala.

3. Patiekala apibarstykite gouda suriu.

4. Galiausiai apibarstykite patiekala
saulégrazomis.

5. Pastatykite ant apatinés lentynos ir jjunkite
rezimg AUTOMATINIS GAMINIMAS, Apkepas".

6. Baige gaminti palaukite 5-10 min.

sumazintas arba kepsninés kaitinimo elementas
bus jjungiamas ir iSjungiamas.) Padarius 90
sekundziy trukmeés pertrauka, galima atkurti

visg galia.

Gaminimo rezimas Standartinis laikas Sumazintas galios lygis
Mikrobangos 900 W 20 min. Mikrobangy krosnelé 630 W
Kepsniné 20 min. Kepsniné - 50 %

Dviguba kepsniné Kepsniné — 20 minuciy Kepsniné - 50 %
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GAMINIMO LENTELES

Naudojami santrumpos

valg. 5. = valgomasis Saukstas puodelis = pilnas puodelisa g =gramai ml = mililitrai min. = minutés
arbat. 8. = arbatinis Saukstelis kg = kilogramai | = litrai c¢m = centimetrai
Maisto ir gérimy sildymas
Maistas/gérimai Kiekis Para- Galios Laikas Biidas
-g/ml- metras lygis -min.-
Pienas, 1 puodelis 150 Mikro-  900W mazdaug 1 neuzdenkite
Vanduo, 1 puodelis 150 Mikro-  900W mazdaug2 neuzdenkite
6 puodeliai 900  Mikro- 900W 8-10 neuzdenkite
1 patiekalas 1000 Mikro- 900W 9-11 neuzdenkite
Vienos lékstés 400  Mikro- 900W 4-6 padazg apslakstykite vandeniu,
patiekalas (darzoveés, uzdenkite, pragjus pusei kaitinimo laiko
meésa ir priedai) pamaisykite
Sriuba/troskinys 200  Mikro- 900W 1-2 uzdenkite, pasilde pamaisykite
Darzovés 200  Mikro- 900W 2-3 jei reikia, jpilkite Siek tiek vandens,
500 Mikro- 900W 3-5 uzdenkite, pragéjus pusei gaminimo laiko
pamaisykite
Mésa, 1 gabalélis* 200  Mikro- 900W mazdaug3 plonaiant virSaus uzpilkite padazo,
uzdenkite
Zuvies file* 200  Mikro- 900W 3-5 uzdenkite
Pyragas, 1 gabalélis 150  Mikro- 450W '4-1 jdékite j kepimo indg
Kadikiy maistas, 1 190  Mikro- 450W '4-1 sudékite j mikrobangy krosneléje
indas tinkama naudoti talpykla, pasilde gerai
iSmaisykite ir patikrinkite temperattrg
Margarino ar sviesto 50 Mikro-  900W 7> uzdenkite
tirpinimas*
Sokolado lydymas 100  Mikro- 450W 3-4 retkarciais pamaisykite
* atvésinto
Atsildymas ir gaminimas
Maistas Kiekis Para- Galios Laikas Budas Palaikymo
-g- metras lygis  -min.- laikas
-min.-
Guliasas 500 Mikro-  270W 89 praéjus pusei atsildymo laiko  10-30
pamaisykite
Pyragas, 1 gabalélis 150 Mikro- 270W 13 jdékite j kepimo indg 5
Uogos, pvz, 250 Mikro- 270W 35 tolygiai isdéliokite, praéjus 5
vysnios, braskes, pusei atsildymo laiko
avietés, slyvos apverskite

Lenteléje nurodyta trukmé tik rekomendacinio pobudzio, ji gali skirtis dél temperataros, vaisiy kokybés ir

svorio.
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Atsildymas ir gaminimas
Maistas Kiekis Para- Galios Laikas Vanduo Biidas Pala.
-g- metras lygis -min.- -valg.s.- laikas
-min.-
Zuvies filé 300 Mikro- 900W 9-11 - uzdenkite 2
Vienos lékstés 400 Mikro- 900W 8-10 - uzdenkite, pamaisykite po 6 2
patiekalas minuciy
Brokoliai 300 Mikro- 900W 6-8  3-5 uzdenkite, pragjus pusei gaminimo 2
laiko pamaisykite
Zirneliai 300 Mikro- 900W 6-8 3-5 uzdenkite, praéjus pusei gaminimo 2
laiko pamaisykite
Darzoviy 500 Mikro- 900W 9-11  3-5 uzdenkite, praéjus pusei gaminimo 2
misinys laiko pamaisykite
Virimas, kepimas ir skrudinimas
Maistas Kiekis Parametras Galios Laikas Budas Pala.
-g- lygis -min.- laikas
-min.-
Brokoliai 500 Mikro- 900W 6-8 jpilkite 4-5 valg. $. vandens, -
uzdenkite, pragjus pusei virimo laiko
pamaisykite
Zirneliai 500 Mikro- 900W 6-8  uzdenkite, jpilkite 4-5 valg. S. -
vandens, praéjus pusei gaminimo
laiko pamaisykite
Morkos 500 Mikro- 900W 9-11  supjaustykite griezinéliais, jpilkite 4-5 -
valg. 8. vandens, uzdenkite, praéjus
pusei gaminimo laiko pamaisykite
Kepsniai 1000 Mikro- 450W 16-18 pagardinkite pagal skonj, pastatykite 10
(kiauliena, Dviguba kepsniné  450W 5-7*  antapatinés lentynos, apverskite po*
versiena, Mikro- 450W 14-16
aviena) Dviguba kepsniné  450W 4-6
1500 Mikro- 450W 2628 10
Dviguba kepsniné 450W 5-8*
Mikro- 450 W 26-28
Dviguba kepsniné  450W 4-5
Kepta 1000 Mikro- 630W 5-8  pagardinkite pagal skonj, pastatykite 10
jautiena Dviguba kepsniné 630W 8-10* ant apatinés lentynos, apverskite po*
(vidutiniskai) Dviguba kepsniné 630W 3-5
1500 Mikro- 630W 12-15
Dviguba kepsniné 630W 12-15% 10
Dviguba kepsniné 630W 4-6
Visty 200 Dviguba kepsniné 450W 6-7*  pagardinkite pagal skonj, pastatykite 3
Slaunelés Kepsniné 4-6  antvirSutinés lentynos odele Zemyn,
apverskite po*
Pasturgalio 400 Kepsniné 11-12* pastatykite ant virsutinés lentynos,
kepsniai Kepsniné 6-8  apverskite po*, iskepe pagardinkite
2 gabalai,
vidutiniai
Apkepy Kepsniné 8-13  pastatykite indg ant apatinés
skrudinimas lentynos
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Maistas Kiekis Para-metras Galios Laikas Budas Pala.
-g- lygis -min.- laikas
-min.-
Pakepintas 1gabalélis Mikro- 450W paskrudinkite duong ir uztepkite
suris Kepsniné 5-6 sviestu, ant virSaus uzdékite riekele
4 gabaléliai Mikro- A50W 4.1 Virto kumpio, riekele ananaso ir surio
Kepsniné 5-6
Uzsaldyta 300 Mikro- 450W 4-6  pastatykite ant apatinés lentynos
pica Dviguba kepsniné 450W 4-6
400 Mikro- 450W 6-7
Dviguba kepsniné 450W 5-7
RECEPTAI

Visi Sios knygos receptai skirti keturiems asmenims,
jei nenurodyta kitaip.

Recepty pritaikymas mikrobangy krosnelei

Jei norite mégstamiausius receptus pritaikyti
mikrobangy krosnelei: sutrumpinkite gaminimo
laikg nuo trecdalio iki pusés. Vadovaukités sioje
knygoje pateiktais receptais.

Maisto, kurio sudétyje yra daug skysciy, pvz., mésa,
Zuvj, paukstieng, darzoves, vaisius, troskinius ir
sriubas, mikrobangy krosneléje galima pasigaminti
lengvai.

Baklazanai, jdaryti mésos farsu

Reikm- Dubuo su dang¢iu (1 | talpos)

enys:  Negilus kepimo indas
(mazdaug 30 cmilgio)
250g baklazany
200g pomidory
1 valg. . alyvy aliejaus indui iStepti
100g  svoguny, supjaustyty
4 Svelniy zaliy aitriyjy papriky, be sékly
200g  maltos jautienos
2 cesnako skilteliy, susmulkinty
2 valg. 8. susmulkinty petrazoliy
druskos ir pipiry
paprikos
60g fetos surio, supjaustyto kubeliais

Maisto, kuriame mazai skysciy, pvz., maisto
negiliuose induose, pavirsiy pries sildant ar
gaminant reikia sudrékinti.

Troskiniui pakanka apie dviejy trecdaliy
pradiniame recepte nurodyto reikiamo skyscio
kiekio. Jei reikia, gamindami jpilkite daugiau
skyscio.

Galima gerokai sumazinti dedamy riebaly kiekj.
Maistui pagardinti pakanka visai nedaug sviesto,
margarino ar aliejaus. Dél to mikrobangy krosnelé
puikiai tinka neriebiam dietiniam maistui gaminti.

1. Perpjaukite baklazanus iSilgai per puse.
Arbatiniu sauksteliu iSkabinkite minkstima, kad
likty mazdaug 1 cm storio luobas.
Supjaustykite iskabintg minkstima.

2. Nulupkite pomidory odele ir juos
supjaustykite.

3. Dubens apacia iStepkite alyvy aliejumi.
Sudékite svoguinus, uzdenkite ir jjunkite krosnele.
2min. 900W

4. Supjaustykite aitrigsias paprikas Ziedais.
Trecdalj pasilikite garnyrui. Sumaisykite mésos
farsa su supjaustytu baklazanu, svoganais,
pomidorais, aitriyjy papriky ziedeliais, cesnaku
ir petrazolémis. Pagardinkite pagal skonj.

5. Baklazany puses isdZiovinkite. Iki pusés
pridékite farso, ant virSaus paskleiskite fetos ir
sudékite likusj jdara.

6. Sudékite baklazano puses j kepimo inda,
pastatykite jj ant apatinés lentynos ir jjunkite
krosnele.

11-13 min. Dviguba kepsniné (630 W)
Papuoskite baklazano puses aitriyjy papriky
Ziedeliais ir gaminkite toliau.

4-7 min. Dviguba kepsniné (630 W)

Baige gaminti, palikite pastovéti mazdaug 2 min.



Svoguny sriuba
Reikm-  Dubuo su danggiu (2 | talpos)
enys: 4 sriubos dubenys (200 ml)
109 sviesto arba margarino
100g  svogunai, supjaustyti
800ml  meésos sultinio
druskos ir pipiry
2 griez- duona
inéliy
409 tarkuoto sario

Gryby su rozmarinu

Reikm-  Dubuo su dangciu (1 | talpos)

enys:  Negilus apvalus indas su dangciu
(mazdaug 22 cm skersmens)

8 dideliy gryby (apie 225 g),
nesupjaustyty

209 sviesto arba margarino
509 svoguno, smulkiai supjaustyto
509 bekonienos, smulkiai supjaustytos
juodujy pipiry,
Svieziy rozmariny, susmulkinty
125ml  sauso balto vyno
125ml  grietinélés
20g milty

Juros liezuvio filé

Reikm-  Negilus ovalo formos indas su

enys:  mikrobangy krosnelés maistine plévele
(mazdaug 26 cm ilgio)

4009 jadros liezuvio file

1 citrinos

150g  pomidory

109 sviesto

1valg.s. aliejaus

1valg.s. susmulkinty petraZoliy
druskos ir pipiry

4valg.s. baltovyno

209 sviesto arba margarino
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. IStepkite dubenj, jdékite supjaustyta svoglna,

meésos sultinio ir prieskoniy. Uzdenkite ir virkite.
9-11 min. 900W

. Paskrudinkite duonos riekeliy, supjaustykite jas

kubeliais ir padalykite kiekvienam sriubos
dubeniui. UZpilkite sriubg ant paskrudinty
kubeliy ir apibarstykite striu.

. Pastatykite dubenis ant sukamojo padéklo ir

jjunkite krosnele.
6-7 min. Kepsniné

. Pasalinkite gryby kotelius. Supjaustykite

kotelius j smulkius gabalélius.

. 1stepkite negily inda. Sudékite svogunus,

supjaustyta bekonieng ir gryby kotelius.
Pagardinkite pipirais ir rozmarinu, uzdenkite ir
jjunkite krosnele.

3-5min. 900W

Palikite atvésti.

. Dubenyje pasildykite grietinéle ir 100 ml vyno.

1-3 min. 900 W

. Likusj vyna sumaidykite su miltais, iSmaisykite

karsta skystj, uzdenkite ir jjunkite krosnele.
Gamindami kartg pamaisykite.
mazdaug 1 min. 900 W

. Uzpildykite grybus bekonienos misiniu ir

sudékite j negily inda. Grybus apipilkite padazu
ir jjunkite krosnele, pastate ant apatinés
lentynos.

6-8 min. Dviguba kepsniné (630 W)

Baige gaminti palikite mazdaug 2 min.

. Nuplaukite Zuvj ir jg nusausinkite. ISimkite visus

kaulus.

. Plonais griezinéliais supjaustykite citring ir

pomidorus.

. 1Stepkite indg sviestu. Sudékite Zuvies filé jinda

ir paslakstykite aliejumi.

. Pabarstykite petrazolémis, ant virSaus sudékite

pomidory griezinélius ir pagardinkite
prieskoniais. Ant pomidory sudékite citriny
griezinélius ir uzpilkite balto vyno.

. Uzdékite mazy sviesto gabaléliy ant citrinos,

uzdenkite ir jjunkite krosnele.
11-13min. 630W
Baige gaminti, palikite mazdaug 2 min.
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Upétakis su migdolais

Reikm-  Negilus ovalo formos indas (mazdaug
enys:  32cmilgio)

4 upétakis (200 g), paruostas
vienos citrinos sultys
druskos

309 sviesto arba margarino

509 milty

109 sviesto arba margarino indui iStepti
509 migdoly droZzliy

Zuvies filé su siirio padazu

Reikm-  Dubuo su dangciu (1 | talpos)
enys:  Negilus apskritas keptuvas
(mazdaug 25 cmiilgio)
800g  zuviesfilé
2valg. . citriny sulciy
druskos
109 sviesto arba margarino
509 svoglno, smulkiai supjaustyto
209 milty
100ml  balto vyno
1 arbat. 3. aliejaus indui iStepti
100g tarkuoto Ementalio sario
2valg. 3. susmulkinty petrazoliy

|darytas kumpis

Reikm-  Dubuo su dangciu (2 | talpos)

enys:  Ovalo formos keptuvas
(mazdaug 26 cmilgio)

150g  susmulkinty $pinato lapy

150g atskiestos varskeés, 20 % riebumo

509 tarkuoto Ementalio srio
pipiry ir paprikos

8 kepto kumpio (400 g)

125ml  vanduo

125ml  grietinélés

209 milty

209 sviesto arba margarino

109 sviesto arba margarino indui iStepti

. Nuplaukite ir nusausinkite upétakj,

apslakstykite citriny sultimis. Zuvies vidy ir
iSore jtrinkite druska ir palikite 15 min.

. I8tirpinkite sviesta.

1 min. 900 W

. Nusausinkite zuvj, iStepkite sviestu ir iSvoliokite

miltuose.

. IStepkite inda. Jdékite upétakj j inda,

pastatykite ant apatinés lentynos ir jjunkite
krosnele. Likus tre¢daliui gaminimo laiko,
apverskite upétakj ir apibarstykite migdolais.
15-18 min. Dviguba kepsniné (450 W)
Baige gaminti, palikite mazdaug 2 min.

. Nuplaukite zuvj, tapsnodami nusausinkite ir

apslakstykite citriny sultimis. Jtrinkite druska.

. IStepkite inda. Jdékite supjaustyta svogiing,

uzdenkite ir jjunkite krosnele.
1-2min. 900 W

. Apibarstykite svogtnus miltais, apslakstykite

baltuoju vynu ir iSmaisykite.

. 1Stepkite keptuva ir jdékite j jj Zuvj. Apipilkite

zuvj padazu ir apibarstykite striu. Pastatykite
ant apatinés lentynos ir jjunkite krosnele.
7-8 min. 450 W

14-16 min. Dviguba kepsniné (450 W)
Baige gaminti, palikite mazdaug 2 min.

. Sumaisykite Spinatus su suriu ir atskiesta

varske, pagal skonj pagardinkite prieskoniais.

. Ant kiekvieno kepto kumpio griezinélio

uzdékite po valgomajj Sauksta jdaro ir
suvyniokite. Perverkite kumpj mediniu ieSmu.

. Pasidarykite ,béchamel” padazo; tam jpilkite |

dubenj vandens ir grietinés bei pakaitinkite.
2-4min. 900W

Sumaisykite miltus ir sviesta, kad baty
pasidaryty misinys, supilkite j skystj ir plakite,
kol gausite vientisa mase. Uzdenkite, kepkite,
kol pasidarys tirstas.

1-2min. 900W

ISmaisykite ir paragaukite.

. Supilkite padaza j iStepta inda, sudékite j

padazg jdarytus kumpo ritinélius ir uzdenge
jjunkite krosnele.

10-12min. Dviguba kepsniné (630 W)
Baige gaminti, palikite mazdaug 5 min.



Ciuricho versienos troskinys

Reikm-  Indas su dangciu (2 | talpos)

enys:

600g verSienosfilé

109 sviesto arba margarino

509 svoguno, smulkiai supjaustyto

100ml  balto vyno
prieskoniais pagardinto padaZzo,
suteikiancio rudumo, skirto mazdaug
4 litro padazo

300ml grietinélés
1valg.s. susmulkinty petrazoliy

Smulkinta versiena su mocarela

Reikm-  Negilus kvadratinis keptuvas su dangciu
enys:  (mazdaug 25 cmiilgio)

150g  mocarelos, supjaustytos

500g konservuoty pomidory, nusausinty,

4 versienos gabaléliy (600 g)
20ml  alyvuogiy aliejaus
2 Cesnaky skilteliy, smulkinty
209 kapariy

raudonélio

druskos ir pipiry

Lazanija

Reikm-  Dubuo su danggiu (2 | talpos)

enys:  Negilus, staciakampis keptuvas su
dangciu (mazdaug 20 x 20 x 6 cm)

300g  konservuoty pomidory

509 susmulkinto kumpio

509 svoguno, smulkiai supjaustyto

1 susmulkintos ¢esnako skiltelés

250g  maltos jautienos

2valg.$. pomidory tyrés
druskos ir pipiry

150 ml  3vieZios grietinélés

100ml  pieno

509 tarkuoto parmezano srio

1 arbat. 3. susmulkinty Zoleliy misinio

1 arbat.s. alyvuogiy aliejaus

1arbat.$. aliejaus indui iStepti

1259  zaliosios lazanijos

1valg.$. tarkuoto parmezano sario
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. Supjaustykite versieng juostelémis.
. IStepkite inda sviestu. Sudékite j indg mésa ir

svogunus, uzdenkite ir trodkinkite. Viena karta
pamaisykite.
6-9min. 900 W

. Supilkite balta vyna, padaza ir grietinéle,

pamaisykite, uzdenkite ir toliau troskinkite.
Protarpiais pamaisykite.
3-5min. 900W

. Baige trodkinti pamaisykite, palikite pastovéti

mazdaug 5 min. Papuoskite petrazolémis.

. Nuplaukite versiena, nusausinkite ir ismuskite

mustuvu.

. Sutrinkite pomidorus, jdékite cesnako, jpilkite

aliejaus, uzbarstykite druskos, pipiry, kapariy ir
raudonélio bei uzpilkite ant versienos.
Uzdenkite ir jjunkite krosnele.

15-19 min. 630W

Apverskite mésos gabalélius.

. Ant kiekvieno kotleto uzdékite mocarelos

riekeles, pabarstykite prieskoniy ir pastate ant
virsutinés lentynos bei neuzdenge jjunkite
krosnele.

9-12min. Dviguba kepsniné (630 W)

Baige gaminti, palikite 5 min.

. Supjaustykite pomidorus, sumaisykite su

kumpiu, svoguinais, cesnakais, jautienos farsu ir
pomidory tyre. Pagardinkite, uzdenkite ir
jjunkite krosnele.

5-8 min. 900 W

. Sumaisykite grietine su pienu, parmezanu,

Zolelémis, aliejumi ir prieskoniais.

. IStepkite indg riebalais ir sudékite mazdaug '/3

makarony. Puse maltos mésos sudékite ant
makarony ir uzpilkite Siek tiek padazo.
Pakartokite tg patj ir su likusiais makaronais.
Uzpilkite makaronus padazu ir pabarstykite
parmezano sariu. Gaminkite uzdenge.
13-17 min. 630W

Baige gaminti, palikite mazdaug 5-10 min.
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Cukinijy ir makarony apkepas
Reikm-  Keptuvas (mazdaug 26 cm ilgio)
enys:

80g makarony, virty

400g konservuoty supjaustyty pomidory
150g  svoglno, smulkiai supjaustyto

baziliko, ¢iobreliy, druskos, pipiry

1 valg. $. aliejaus indui iStepti

450g  cukinijy, supjaustyty

150g grietinés

2 kiausiniy

100g cederio, tarkuoto

Kriausés Sokolado padaze

Reikm-  Indas su dangciu (2 | talpos)

enys:  Indas su dangciu (1 | talpos)

4 nesmulkinty kriausiy, nulupty (600 g)
60g cukraus

109 vanilinio cukraus

1valg.s. kriausiy likerio

150ml  vanduo

130g juodojo Sokolado, susmulkinto

100g  Sviezios grietinélés

Many pudingas su avieciy padazu

Reikm-  Indas su dangciu (2 | talpos)
enys:  4formos

500ml pieno

409 cukraus

159 smulkinty migdoly

509 many

1 kiausinio trynio
1valg.s. vanduo

1 kiausinio baltymo
2509  avieCiy

50ml  vanduo
409 cukraus

. Sumaisykite pomidorus su svogunais ir

pagardinkite prieskoniais. Jdékite makarony.
Ant makarony uzpilkite pomidory padazo, o
ant virsaus paskleiskite cukinijy riekeles.

. I8plakite grietine ir kiausinius, tada uZpilkite ant

virsaus. UZbarstykite sutarkuoto surio.
Pastatykite ant apatinés lentynos ir jjunkite
krosnele.

18-21 min. 900 W

7-8 min. Dviguba kepsniné (630 W)
Baige gaminti, palikite mazdaug 5-10 min.

. ] dubenj jberkite cukraus, vanilinio cukraus,

jpilkite kriausiy likerio ir vandens, iSmaisykite,
uzdenkite ir jjunkite krosnele.
1-2min. 900W

. Sudékite kriauses j skystj, uzdenkite ir jjunkite

krosnele.

5-8 min. 900 W

ISimkite kriauses i$ virimo skyscio ir jdékite j
saldytuva.

. 50 ml virimo skyscio supilkite j mazesnj inda.

|dékite Sokolado ir grietinés, uzdenkite ir
jjunkite krosnele.
2-3min. 900W

. Gerai iSmaisykite padaza, uzpilkite ant kriausiy

ir patiekite.

. ]inda jpilkite pieno, jdékite cukraus ir migdoly,

uzdenkite ir jjunkite krosnele.
3-5min. 900W

. Suberkite manus, iSmaisykite, uzdenkite ir

jjunkite krosnele.
10-12 min. 270W

. Puodelyje iSplakite kiausinio trynj su vandeniu

ir jmaisykite j karSta mase. Plakite kiausinio
baltyma tol, kol sutirstés ir jmaisykite j mase.
Supilkite pudinga j forma.

. Norédami padaryti padaza, nuplaukite ir

nusausinkite avietes, sudékite jas j dubenj su
vandeniu ir cukrumi. Uzdenkite ir pakaitinkite.
2-3min. 900W

. Sutrinkite avietes ir patiekite su many pudingu.



Varskeés tortas

Reikm-  Kepimo forma
enys:  (mazdaug 26 cm skersmens)

Pagrindas:
300g milty
1valg.s. kakavos
109 kepimo milteliy
150g  cukraus

1 kiausinio
109 sviesto arba margarino skardai iStepti
|daras:

150g  sviesto arba margarino

100g  cukraus

109 vanilinio cukraus

3 kiausiniy

400g  atskiestos varskés, 20 % riebumo
409 vanilés milteliy pudingo misinio
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. Inde idmaisykite miltus, kakava, kepimo

miltelius ir cukry.

. Jmuskite kiausinj ir jdékite sviesto, iSmaisykite

virtuvés kombainu

. IStepkite skarda. ISkociokite tesla ir paklokite

skardoje, palikdami po 2 cm krastuose, kad
susidaryty apvadas. Kepkite tesla.
6-8 min. 630W

. ISplakite sviesta ir cukry, kol gausite lengva ir

purig mase. Létai iSplakite kiausinius. Jdékite
lieso surio ir vanilés milteliy pudingo misinj.

. Paskleiskite jdarg ant varskés torto pagrindo ir

jjunkite krosnele.
15-19 min. 630W
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PRIEZIURA IR VALYMAS

PERSPEJIMAS: VALYDAMI
BET KURIA MIKROBANGUY
KROSNELES DAL|
NENAUDOKITE
KOMERCINIY KROSNELIY
VALIKLIY, GARINIY
VALIKLIU, SLIFUOJAMUYJY,
SIURKSCIY VALIKLIY, BET

KOKIUY VALIKLIY, KURIUOSE

YRA NATRIO HIDROKSIDO
AR SVEITIKLIY.

VALYKITE KROSNELC
REGULIARIAIIR

PASALINKITE VISUS MAISTO

LIKUCIUS. Jei krosnelé bus
laikoma nesvari, ilgainiui
gali buti sugadintas jos
pavirsius, del to gali
sutrumpeéti prietaiso
naudojimo laikas arba
susidaryti pavojingy
situacijy.

Krosnelés isorée

Krosnelés iSore lengvai
nuvalysite Svelniu muilu ir
vandeniu. Butinai nuvalykite
muila drégnu skuduréliu ir
nusausinkite iSore sausu
ranksluosciu.

Valdymo skydelis
Prie$ valydami atidarykite

dureles, kad isjungtuméte

valdymo skydel;. Valdymo

skydelj reikia valyti labai
atsargiai. Svelniai valykite
skydelj skuduréliu, sudrekintu
tik vandeniu, kol jis taps
svarus. Nenaudokite per daug
vandens. Nenaudokite jokiy
chemikaly ar Slifuojamujy
valikliy.

Krosnelés vidus

1. Kaskart baige naudotis, kol
krosnelé dar silta, minkstu
drégnu skudureéliu ar
kempine nuvalykite
aptaskytas ar aplietas vietas.
Jei neSvarumai sunkiau
nuvalomi, naudokite Svelny
muilg ir kelis kartus
pavalykite drégnu
skuduréliu, kol nuvalysite
Visus neSvarumus.
Nenuimkite bangolaidzio
dangtelio.

2. Stenkités, kad Svelnus
muilas ar vanduo
neprasiskverbty j mazas
sienelése esancias
védinimo angas, nes tai gali
pakenkti krosnelei.

3. Vidui valyti nenaudokite



purskiamujy valikliy.

4. Reguliariai pakaitinkite
krosnele jjungdami
kepsnine. Likes maistas
arba uztiske riebalai gali
pradéti skleisti dimus arba
bloga kvapa.

Sukamasis padeéklas ir
sukamojo padéklo atrama
ISimkite sukamajj padeklg ir jo
atrama is krosnelés.
Nuplaukite sukamajj padékla
ir jo atramga vandeniu su
Svelniu muilu. Nusausinkite
minkstu skuduréliu. Ir
sukamajj padéklg, ir jo atrama
galima plauti indaplovéje.
Durelés

Kad pasalintuméte visus
likusius neSvarumus, minkstu,
drégnu skuduréliu reguliariai
valykite abi dureliy puses,
dureliy sandarinimo tarpiklius
ir sandarinimo pavirsius.
Krosnelés dureliy stiklui valyti
nenaudokite Siurksciy
Slifuojamuyjy valikliy arba
astriy metaliniy grandikliy,
nes jie gali subraizyti pavirsiy;
dél to stiklas gali skilti.
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Lentynos

Jos turéty buti nuplautos
Svelniu skystu plovimo tirpalu
ir nusausintos. Lentynas
galima plauti indaplove.

A\ Svarbul! Negalima naudoti
garinio valiklio.
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KA DARYTI, JEI

Problema

Patikrinkite, ar...

Mikrobangy prietaisas
veikia netinkamai?

Saugikliai saugikliy dézéje veikia.
Elektros tiekimas nebuvo nutrauktas.
Jei saugikliai ir toliau perdega, kreipkités j kvalifikuota elektrika.

Neveikia mikrobangy
rezimas?

Durelés uzdarytos tinkamai.
Dureliy sandarinimo tarpikliai ir jy pavirsiai yra Svaras.
Paspaustas gaminimo mygtukas START/+30.

Sukamasis padéklas
nesisuka?

Sukamojo padéklo atrama tinkamai padéta ant sukamojo jrenginio.
Indai telpa ant sukamojo padéklo.

Maistas telpa ant sukamojo padéklo ir netrukdo jam suktis.

Ertméje po sukamuoju padéklu nieko néra.

Mikrobangy
krosnelé neissijungia?

Izoliuokite prietaisg nuo saugikliy dézés.
Kreipkités j vietinj ELECTROLUX aptarnavimo centra.

Neveikia vidaus
apsvietimas?

Kreipkités j vietinj ELECTROLUX aptarnavimo centra. Vidaus ap3vietimo
lempute gali pakeisti tik iSmokyti aptarnavimo ELECTROLUX centro
technikai.

Maista pasildyti ir iSkepti

trunka ilgiau nei anksciau?

Nustatykite ilgesnj gaminimo laika (dvigubas kiekis = beveik dviguba
trukmé).

Jei maistas Saltesnis nei jprasta, kartkartémis jj pasukite ar apverskite.
Nustatykite didesnj galios parametra.

SPECIFIKACIJOS

Kintamosios sroves jtampa 230V, 50 Hz, vienfazé
Paskirstymo linija saugiklis/jungtuvo MaZiausia 16 A
Reikiama kintamosios srovés galia: Mikrobangos 1,37 kW

Kepsniné 1,00 kW

Mikrobangos/Kepsniné 2,35 kW

ISeinamoji galia: Mikrobangos 900 W (IEC 60705)

Kepsniné 1000 W
Mikrobangy daznis 2450 MHz * (2 grupé/B klasé)
ISorés matmenys: EMS262040 594 mm (P) x 459 mm (A) x 404 mm (G)
Vidaus matmenys 342 mm (P) x 207 mm (A) x 368 mm (G) **
Krosnelés talpa 26 litry **
Sukamasis padéklas @325 mm stiklas
Svoris mazdaug 19,5 kg

Krosnelés lemputé

25W/240-250V

*

Sis gaminys atitinka Europos standarto EN55011 reikalavimus. Pagal §j standarta gaminys priskiriamas 2 grupés B

klasés jrangai. 2 grupé reiskia, kad radijo dazniy energija jranga sukuria elektromagnetinio spinduliavimo pavidalu;
ta energija naudojama apdoroti maistui kars¢iu. B klasés jranga reiskia, kad jranga yra tinkama naudoti namie.

*%

mazesnis.

Vidinis taris apskaiciuojamas iSmatuojant didziausia plotj, gylj ir aukstj. Faktinis maisto uzimamas taris yra

Si krosnelé atitinka direktyvy 2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC ir 2011/65/EU reikalavimus.
SPECIFIKACIJOS GALI BUTI PAKEISTOS NE[SPEJUS, NES GAMINIAI NUOLAT TOBULINAMI



JRENGIMAS
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Mikrobangy krosnele galima jtaisyti A arba B padétyje:

Padétis Nisos dydis
P G A
A 560 x 550 x450

B 560 x 500 x 450
Matmenys (mm)

PRIETAISO JRENGIMAS

1. Pasalinkite visas pakuotés dalis ir atidziai
patikrinkite, ar néra sugadinimo pozymiy.

2. Atsargiai, nenaudodami jégos pastatykite
prietaisg virtuvés spinteléje, kad krosnelés

korpuso priekis susilyginty su spintelés priekiu.

3. Jsitikinkite, kad prietaisas stovi tvirtai ir néra
pasvires. Uztikrinkite, kad tarp virsuje esanciy
spintelés dureliy ir korpuso virSaus baty 4 mm
tarpas (Zr. paveikslél)).

=
—4 mm

4 mm 4 mm

Padétis B

Standartiné
orkaité

1 pritvirtinimo budas:

Pritvirtinkite krosnele pateiktais varztais. Tvirtinimo
vietos yra krosnelés virSutiniuose ir apatiniuose
kampuose.

2 pritvirtinimo biidas:
Zr. su krosnele pateikta modeliy lapa.

& Svarbu!

Uztikrinkite, kad krosnelés apacia buty virs
grindy 85 cm arba daugiau. Svarbu
uztikrinti, kad gaminio jrengimas atitikty Sio
naudojimo vadovo instrukcijas ir
standartines krosnelés gamintojo jrengimo
instrukcijas.
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PRIETAISO PRIJUNGIMAS PRIE
MAITINIMO SALTINIO

Elektros lizdas turi buti lengvai pasiekiamas,
kad nelaimés atveju baty galima lengvai
iStraukti kiStuka. Arba krosnele turi bati
galima izoliuoti nuo maitinimo ant laido
jtaisius jungiklj, laikantis elektros
instaliacijos taisykliy.
Lizdas negali biiti uz spintelés.

+  Geriausia padétis yra virs spintelés, zr. (A).

(A)

!n

«  Jjunkite prietaisg j vienfazés 230 /50 Hz
kintamosios srovés tinkamai jrengtg ir jzeminta
lizda. lizdas turi bati susilieje su 16 A saugiklis.

+ Maitinimo laida gali pakeisti tik elektrikas.

+  Prie$ jrengdami, pritaisykite prie maitinimo
laido juostele, kad buty lengviau sujungti su
tasku (A).

- Dédami prietaisa j spintele aukstais krastais,
NEPRISPAUSKITE maitinimo laido.

+ Nemerkite maitinimo laido ar kiStuko j vandenj
ar kokj kitq skyst;.

ELEKTRINES JUNGTYS

A ISPEJIMAS! .
S| PRIETAISA REIKIA |ZEMINTI
Gamintojas neprisiima jokios
atsakomybés, jei nebus laikomasi Sios
saugos priemonés.

Jei prietaiso kistukas netinka lizdui, jums reikia
paskambinti j vietine ELECTROLUX paslaugy
agentui.

INFORMACIJA APIE POVEIK] APLINKAI

(&) Ekologiskas pakavimo medziagy ir seny prietaisy utilizavimas

PAKUOTES MEDZIAGOS

ELECTROLUX mikrobangy krosneliy pakuoté turi
gerai apsaugoti transportuojamas krosneles.
Naudojama tik butinoji pakuoté. Pakuotés
medziagos

(pvz, folija ar polistirolas) gali kelti pavojy vaikams.
Yra pavojus uzdusti. Saugokite pakuotés
medziagas nuo vaiky.

Jokios pakuotés medziagos netersia aplinkos, jas
galima perdirbti. Kartonas pagamintas i perdirbto
popieriaus, o medinés dalys neapdorotos.
Plastikinés dalys zymimos taip:

.PE" - polietilenas, pvz., pakuotés plévelé

,PS" - polistirenas, pvz., pakuoté (be CFC)

,PP" - polipropilenas, pvz., pakuotés juostos
Pakartotinai naudojant pakuotes taupomos
zaliavos, sumazéja atlieky kiekis. Pakuoté turéty
bati pristatyta j artimiausig perdirbimo centra. Dél
informacijos kreipkités j savivaldos institucija.

SENY PRIETAISY ISMETIMAS

Seni prietaisai pries iSmetant turéty bdti
nukenksminti: pasalinamas kistukas, nupjaunamas
ir iSmetamas maitinimo kabelis.

Jie turéty bati pristatyti j artimiausig perdirbimo
centra. Kreipkités j savivaldos institucija arba
aplinkos apsaugos centra, kad suzinotumeéte, ar
jasy vietoveéje galima perdirbti prietaisa.

Ant gaminio arba jo pakuotés esantis simbolis E
rodo, kad Sis gaminys nelaikomas buitinémis
atliekomis. Jis turéty bati nuveztas j atitinkama
elektros ir elektroninés jrangos perdirbimo
surinkimo punkta. Tinkamai iSmesdami $j gaminj
saugote aplinka ir Zmoniy sveikata nuo neigiamy
padariniy, galimy §j gaminj iSmetus netinkamai.
Dél issamesnés informacijos apie $io gaminio
perdirbima kreipkités j savivaldos institucija,
buitiniy atlieky surinkimo tarnyba arba
parduotuve, kurioje jsigijote gaminj.



GARANTIJOS SALYGOS

1. Electrolux suteikia prietaisui 24 ménesiy
garantija nuo pardavimo pirmajam pirkéjui
dienos, kurig patvirtina kasos aparato ¢ekis arba
saskaita faktara. Jei garantijos laikotarpiu
prietaisas nustos veikes dél daliy ar surinkimo
defekty, Electrolux jsipareigoja jj nemokamai
sutaisyti. Jei to paties defekto pakartotinai
nepavyksta pasalinti arba remonto kaina yra
neproporcingai didelé, vartotojui sutinkant,
turintis defekty prietaisas gali bati pakeistas
nauju. Garantija galioja tik naudojant prietaisa
namuose nekomerciniams asmeniniams
buitiniams poreikiams tenkinti.

2. Sigarantija galioja tik Lietuvos Respublikos
teritorijoje.

3. Garantijos laikotarpis gali bati pratestas, jei
defektui pasalinti reikalingos detalés
pristatymas i$ gamintojo trunka ilgiau kaip 21
darbo diena.

4. Garantinj remontg (dalys, darbas ir, jei reikia,
pervezimas) nemokamai atlieka Electrolux
jgaliota klienty aptarnavimo organizacija
vartotojo namuose arba taisykloje klienty
aptarnavimo organizacijos nuozidra. Smulkius
buitinius prietaisus (dulkiy siurblius,
mikrobangy krosneles, oro Sildytuvus ir pan.) j
taisykla pristato pats vartotojas.

5. Visos pretenzijos dél prietaiso kokybés
nagrinéjamos tik jgaliotai klienty aptarnavimo
organizacijai prietaisa patikrinus.

6. Garantija negalioja, jei prietaiso defektai
atsirado:

- transportuojant,

- netinkamai montuojant,

- neatsargiai ir netinkamai naudojant bei blogai
prizidrint, nesilaikant naudojimo instrukcijos,

— dél nuo gamintojo nepriklausanciy priezasc¢iy
(maitinimo jtampos pokyciy, jos daznio
svyravimy, gamtos reiskiniy

ir stichiniy nelaimiy, gyvany, vabzdziy ir pan.

poveikio, netinkamos kokybés vandens, ne tam

skirty cheminiy ir kity medziagy naudojimo).

7. Garantija negalioja:

— jei prietaisas buvo sumontuotas ir prijungtas
nesilaikant instrukcijos reikalavimy,

— jei prietaisg remontavo Electrolux nejgaliota
klienty aptarnavimo organizacija arba buvo
pakeista prietaiso konstrukcija,

- jei pasalintas, nejskaitomas arba pakeistas
prietaiso serijos numeris.
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8. Garantija netaikoma:

— jbrézimams, jtrikimams ir panasiems
mechaniniams iSoriniams pazeidimams,
atsiradusiems naudojant prietaisa,

- dalims, kurios normaliai susidévi naudojant
prietaisa ir jy darbo trukmeé priklauso nuo
prietaiso naudojimo

intensyvumo: dulkiy maiseliams, filtrams,

Sepeciams, antgaliams, lemputéms, maitinimo

elementams, dalims is stiklo, keramikos, tekstilés

ir popieriaus, plastmasinéms dalims, kuriy
padétis kei¢ciama rankomis (rankenéléms,
rankenoms, stal¢iukams, laikikliams ir pan.),
apsaugos jrangai (srovés saugikliams, termo ir
hidro apsaugoms).

9. Garantine priezilra nelaikomi tokie darbai kaip
prietaiso reguliavimas, valymas ir kt., kurie
aprasyti prietaiso naudojimo instrukcijoje,
prietaiso prijungimas, iSmontavimas pries
remontg ir sumontavimas, kai tam reikia sugaiti
daugiau kaip 30 min .

10. Sios garantijos salygos neturi jokios jtakos
vartotojo teiséms, nustatytoms Lietuvos
Respublikoje galiojanciais jstatymais.

Europiné Garantija: Electrolux Siam prietaisui

suteikia garantija Zemiau iSvardintose valstybése,

prietaiso garantijoje nurodytu arba atitinkamais
teisés aktais nustatytu laikotarpiu. Jums persikeliant
i$ vienos i$ zemiau nurodyty valstybiy j kitg i$

Zemiau nurodyty valstybiy, garantija taip yra perke-

liama, laikantis iy salygu:

« garantija prietaisui pradeda galioti nuo jo
jsigijimo datos, kuri yra nustatoma pagal
prietaiso pardavéjo isduotg pirkimo dokumentg;

- garantija teikiama tam paciam laikotarpiui ir
tokia darbo ir atsarginiy daliy apimtimi, kokia
yra taikoma Jusy naujojoje gyvenimo valstybéje
Siam konkreciam prietaiso modeliui ar prietaisy
serijai;

+ garantija yra asmeniné ir taikoma tik pirkéjui, ji
negali bati perleidziama kitam asmeniui;

« prietaisas turi bati jrengiamas ir naudojamas
laikantis Electrolux nustatyty instrukcijy;
naudoti jj galima tik namuose, ty.
nekomerciniais tikslais;

- prietaisas jrengiamas laikantis visy atitinkamy
Jasy gyvenamos salies taisykliy.

Europinés garantijos nuostatos neturi jokio

poveikio bet kokioms kitoms jstatymais nustaty-

toms Jusy teiséms.
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Albania +355 4261450 Rruga “Kavajés’, ish-parku autobuzéve, Tirané
Eg:g:g:e/Belgle/ +32 27162444 Raketstraat 40, 1130 Brussel/Bruxelles

Ceska Republika

+420 261 302 261

Budéjovicka 3, Praha 4, 140 21

Danmark

+4570 117400

Strevelinsvej 38-40, 7000 Fredericia

Deutschland

+49 180 32 26 622

Further Str. 246, 90429 Nirnberg

Eesti +37 266 50 030 Parnu mnt. 153, 11624 Tallinn
Espafia +34902 116388 Carretera M-300, Km. 29,900 Alcala de Henares Madrid
France 08 92 68 .24 3 www.electrolux.fr
(0.34€/min)
Great Britain +44 8445616 616 Addington Way, Luton, Bedfordshire LU4 9QQ

Hellas +30231056 1970 4, Limnou Str., 54627 Thessaloniki

Hrvatska +385 16323338 Slavonskaavenija 3, 10000 Zagreb

Ireland +353 14090753 Long Mile Road Dublin 12

Italia +39 (0) 434 558500 Corso Lino Zanussi, 30 - 33080 Porcia (PN)
Latvija +37167313626 Kr. Barona iela 130/2, LV-1012, Riga

Lietuva +3705 27806 03 0z010a, LT-08200 Vilnius

Luxembourg +352 42 431 301 Ruede Bitbourg, 7, L-1273 Hamm
Magyarorszag 5?366_11) g§271372$§ H-1142 Budapest XIV, Erzsébet Kirdlyné utja 87
Nederland +31 17 24 68 300 Vennootsweg1, 2404 CG - Alphen aan den Rijn
Norge +47 81530222 Rislgkkvn.2 , 0508 Oslo

Osterreich 0810955030 Herziggasse 9, 1230 Wien

Polska +48 22 4347300 ul. Kolejowa 5/7,01-217 Warszawa

Portugal +351214403939 (2)7[]7'?2? N Ff;’;},“;;'i\‘ffffs‘° Gongalves Zarco - Q35
Romania +40214512030 Str. Garii Progresului 2, S4, 040671 RO

Schweiz/Suisse/

+41628899 111

Industriestrasse10, CH-5506 Magenwil

Svizzera

Slovenija +38 6124 25 731 Gerbiceva ulica 110, 1000 Ljubljana
Electrolux Slovakia s.r.0., Electrolux Doméace spotrebice

Slovensko +4212321413345 SK, Galvaniho17/B, 821 04 Bratislava

Suomi 030600 5200 Lankapuhelinverkosta 0,0828€/puhelu
+0,032€/min Matkapuhelinverkosta 0,192€/min

Sverige +46 (0)771 76 76 76 Electrolux Service, S:t Goransgatan 143, S-105 45
Stockholm

Turkiye +902122931025 Tarlabasi caddesi no : 35 Taksim istanbul

Poccus 8-800-200-3589 329090 M<3CKBa, Onumnuincknii npocnekT, 16, bLL
OnumnuK

YKpaiHa +380 44 586 20 60 04074 Knis, Byn.ABTO3aBOACbKA, 2a bLL “Ankor”
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